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PLANO DE TRABALHO
ASSISTENCIA SOCIAL E SAUDE
DISPENSA DE CHAMAMENTO PUBLICO

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS DE
GRAU III - ILPI

GUAIRA/SP
2020
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FICHA CADASTRAL

OSC CentroA de A(;ao Soc1al Nossa Senhora D’ Aparec1da
ENDERECO: Rua 24, n? 330 CEP: 14.790-000
CNPJ: 48.447.502/0001-91 TELEFONE: (17) 3331-4827

EMAIL: casnsa@gmail.com
SITE/BLOG: www.casnsa.wixsite.com/asiloguaira

)NOME ]ullb Rodrlgues Ferrelra ]umor

DN: 23/07/1967
CARGO: Vice-Presidente PROFISSAO: Engenheiro Agréonomo
FORMACAO: Engenharia Agrondmica
RG: 16.375.386-6 CPF: 100.705.818-8 TELEFONE: (17) 3331-4827

ENDERECO: Avenida 7, n®878 - Centro - Guaira - SP
EMAIL: casnsa@gmail.com

NOME: Franknere/da Sllva Soares o " DN: 25/0571988

FUNCAO: Fisioterapeuta FORMACAO: Fisioterapia
PROFISSAO: Fisioterapeuta CREFITO: 3/161967-F
RG: 001.594.610 SSP/MS CPF: 732.338.701-91 TELEFONE: 17-3331-4827

ENDERECO: Avenida 1A, n2481- Residencial Nova Guaira - Guaira -SP
EMAIL: franssoares.fisio@gmail.com

GERENTE EXECUTIVA: Carla da Silva Peres Silvério  CPF: 310.056.378-65
FISIOTERAPEUTA: Franknere da Silva Soares CREFITO:3/161967-F

“ De acordo com o artlgo 2° do Estatuto do Centro de Acdo Social Nossa Senhora D’
Aparecida, a finalidade estatudria é: (I) promover o ser humano em todas as suas
dimensdes, protegendo-o na velhice, sem discriminagdo de qualquer natureza; (II)
desenvolver trabalho social, de modo a auxiliar os idosos e melhorar a qualidade de vida
destes, assistindo-os, defendendo-os, organizando-os e distribuindo-lhes beneficios
alcangados junto aos 6rgdos municipais, estaduais, federais e iniciativa privada; (III)
promover a assisténcia aos idosos que ndo dispéem de condi¢des para permanecer com
a familia, com vivencia de situa¢des de violéncia e negligencia, em situa¢do de rua e
abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, portadores ou ndo de
deficiéncias; na forma dos direitos sociais constitucionais, por meio de acdes de
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prevencdo, reabilitagdo, valorizagdo, promogdo, protegao, inclusdo e integragdo social,
garantindo-lhes os seus direitos de cidadania; (IV) estimular o idoso ao convivio
familiar, grupal e social, proporcionando-lhes participagao e convivéncia comunitaria;
(V) promover aos idosos atividades e/ou projetos culturais e de meio ambiente; (VI)
promover por todos os meios praticos de cultura fisica o desporto em geral.

APRESENTACAO | L e
0 Centro de Agio Social Nossa Senhora D'Aparecida que é uma Instituicdo de
Longa Permanéncia para Idosos - ILPI, vem desempenhando este papel ha 81 anos no
municipio de Guaira, prestando atendimento atraves de equipe multidisciplinar
qualificada a idosos com idade igual ou superior a 60 anos, de ambos os sexos,
independentes e/ou com diversos graus de dependéncia, que nao dispoem de condi¢des
para permanecer com a familia devido a situagdes de violagdes direitos, negligencia,
abandono, situagio de rua ou isolamento, com vinculos familiares fragilizados ou
rompidos visando a garantia da protegdo integral, oferecemos atendimento em unidade
institucional com caracteristica domiciliar e considerando a Politica Nacional de
Assisténcia Social.

0 servico é executado no municipio de Guaira, atendendo os principios de
territorizagdo, possibilitando a convivéncia familiar, comunitaria e social de forma
continua, bem como o acesso as atividades culturais, educativa, ludica e de lazer na
comunidade. Sio oferecidas caracteristicas residenciais, ambiente acolhedor e estrutura
fisica adequada conforme recomendagio da ANVISA - (RDC n° 283), visando o
desenvolvimento de relacdes mais préximas do ambiente familiar, como casais de idosos
compartilhando o mesmo quarto. As edificagoes sao organizadas em conjunto de forma a
atender aos requisitos previstos nos regulamentos existentes e as necessidades dos
usudarios, oferecendo condi¢cdes de habitabilidade, higiene, salubridade, seguranga,
acessibilidade e privacidade.

Diante a sua experiéncia em atendimento com idosos, o Centro de Agdo Social
Nossa Senhora D’ Aparecida busca a ampliagdo da parceria com o municipio, dando
segmento ao servigo prestado, sendo possivel a comprovagido da exceléncia no cuidado
da pessoa idosa através da credibilidade, existéncia e participagdo ativa na sociedade.

A OSC nasceu da vontade de ajudar sem visar o lucro, estando sempre engajada na
luta pelo bem estar dos idosos do municipio, trabalhando sempre para inovar nas
solucdes, otimizando seus resultados, ajudando a desenvolver redes de conhecimento e
de acdes com flexibilidade e dinamismo, facilitando assim a troca de informagdes e a
busca por novas parcerias.
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RESUMO DA PROPOSTA
Resumo da proposta: O servico visa a ampliagdo do atendimento a idosos em grau de
dependéncia III e em situagio de risco, por meio de acolhimento institucional de acordo
com a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais.
Vigéncia: 6 (seis) meses
Piblico alvo: Idosos em grau de dependéncia III.
Objeto da parceria: Abertura de 4 (quatro) vagas em servico de acolhimento
institucional para idosos em grau de dependéncia III.
Protegio/Area: Protecdo Social Especial de Alta Complexidade.
Nome Fantasia: Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos de grau III.

Local da execugio da proposta: Centro de Acgdo Social Nossa Senhora D’Aparecida
Valor total da proposta: R$ 92.800,00

Distribuigdo por fonte financiadora: Tesouro - R$ 92.800,00

Fundo vinculado: Fundo Municipal de Assisténcia Social - FMAS

Tipo de ajuste: Dispensa de Chamamento Ptblico

Responsavel Técnico: Franknere da Silva Soares Registro: 3/161967-F
RG:001.594.610 SSP/MS | CPF: 272.639.768-97 Celular: (17) 99192-5038
End. residencial: Avenida 1A, n.° 2481 Residencial | E-mail:

Nova Guaira - Guaira/SP franssoares.fisio@gmail.com
Profissdo: Fisioterapeuta ] Data Nascimento: 25/05/1988

Formacdo: Fisioterapia

Gerente Executiva: Carla da Silva Peres Silvério

RG: 30.930.143-9 | CPF: 310.056.378-65
End. residencial: Rua 04, n® 533 Centro - Guaira/SP | E-mail: carlaasilo@gmail.com
Profissdo: Gerente Executiva | Data Nascimento: 30/08/1982

Formacdo: Servico Social

Vice-Presidente: Julio Rodrigues Ferreira Junior

RG: 16.375.386-6 ] CPF:100.705.818-8
End. residencial: Avenida 7, n? 878 Centro - Guaira/ SP ' E-mail: casnsa@gmail.com
Profissdo: Engenheiro Agrénomo ] Data Nascimento: 23/07/1967

Formagdo: Engenharia Agrondmica

Instrumento: Dispensa de Chamamento Ptblico.
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OSC: Centro de Agdo Social Nossa Senhora D’Aparecida

ENDERECO: Rua 24, n° 330 - Centro

CIDADE: Guaira ESTADO: SP CEP: 14.790-000

CNPJ: 48.447.502/0001-91 TELEFONE: (17) 3331-4827
EMAIL INSTITUCIONAL: casnsa@gmail.com

SITE/BLOG: www.casnsa.wixsite.com/asiloguaira

TECNICA RESPONSAVEL PELO SERVICO: Franknere da Silva Soares
CREFITO:3/161967-F

GERENTE EXECUTIVA: Carla da Silva Peres Silveiro

CPF: 310.056.378-65 RG: 30.930.143-9 DN: 30/08/1982
VICE-PRESIDENTE: Julio Rodrigues Ferreira Junior
CPF: 100.705.818-86 RG: 16.375.386-6 DN: 23/07/1967

TIPO DE AJUSTE: Dispensa de Chamamento Publico
CONTA BANCARIA SAUDE: 33043-4 BANCO: 001 AGENCIA: 0475-8
CONTA BANCARIA ASSISTENCIA SOCIAL: 33183-X BANCO: 001 AGENCIA: 0475-8

2- DESCRICAO

SERVICO/PROJETO: Servigo de Acolhimento Institucional para idosos.

NOME FANTASIA DA PROPOSTA: Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos de
grau IIL

PROTECAO SOCIAL/AREA DE ATUAGAO: Especial De Alta Complexidade.

CARGA HORARIA DO SERVICO/PROJETO: 24horas

HORARIO DE FUNCIONAMENTO DA OSC/OSCIP: 24horas ininterruptas.

3- OBJETO DA PARCERIA (art. 24, 11l da Lei 13.019/14)
Abertura de 4 (quatro) vagas em servigo de acolhimento institucional para idosos em

grau de dependéncia III.
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4- DESCRICAO DA REALIDADE DO OBJETO DA PARCERIA (Art. 22, I da Lei
13.019/14

No municipio de Guaira segundo dados da Fundagio Seade/2019 ha 38.913
habitantes, sendo que 16,18% destes sdo compostos por populagdo idosa e segundo
dados da fonte, é maior que a taxa do Estado de Sdo Paulo que é de 14,86%.

Considerando essa realidade e o oficio 166/2020 o CREAS apresenta uma
demanda reprimida de 4 idosos com grau de dependéncia III que necessitam de
providéncias com urgéncia, se fazendo necessario a Dispensa de Chamamento.

* Grau de dependéncia III: Sdo idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em
todas as atividades de autocuidado para a vida didria e/ou com comprometimento

cognitivo (RDC 283 de 26 de setembro de 2005).

4.1- JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA

O envelhecimento da populagdo brasileira é um fendmeno recente, devido a queda
da fecundidade e o aumento da expectativa de vida. Envelhecer que antes era privilégio
de poucos, transformou-se em uma das mais significativas tendéncias do século XXI.
Trata-se de uma realidade que reflete em grandes mudangas sociais, culturais,
econdmicas, institucionais e familiares, e que requer necessidade do fortalecimento de
politicas publicas que visem o bem estar do idoso.

Em algumas familias onde os idosos estdo inseridos, percebe-se um despreparo
fisico, emocional e econdémico para recebé-los, pois por muitas vezes se veem sem
condi¢des de prover um cuidado adequado e essencial aos seus patriarcas, ficando estes
expostos a vulnerabilidade, negligéncia, abandono e um cuidado ineficiente. As ILPIs se
tornaram um apoio interessante e muitas vezes a Unica opg¢do para essas familias,
desgastadas pela sobrecarga do cuidado que o idoso necessita.

Concomitante a realidade mencionada, observa-se que o niimero de idosos em
grau Il de dependéncia que necessitam de intervengdo/inclusio no servico de
acolhimento institucional tem aumentado. Considerando o cenario e a demanda
reprimida apresentada pelo CREAS, o Centro de Ag¢do Social Nossa Senhora D’ Aparecida

propde a ampliagdo em seu atendimento que presta servico essencial de protecdo a
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idosos em situagdes de risco, estimulando suas potencialidades e possibilitando o acesso

a cuidados, beneficios e servigos que garantam sua dignidade e cidadania.

Bem como, suporte médico para promover a satide do idoso, através do tratamento
de doengas ou problemas comuns nesta fase da vida, como alteragdes da memoria,
incontinéncia  urindria, osteoporose, depressdo, poli  farmdacia, entre outras
comorbidades.

Entre os materiais de consumo a serem custeados, elencamos os medicamentos de
uso continuo; pois devido ao aumento exponencial em sua administragio pelos idosos
pactuados neste plano, é indispensavel seu uso para tratamento de comorbidades senis,
cronicas e agudas, bem como, para prevengdo de agravos relacionados as doencas de
base.

Por esta otica do cuidado aos idosos referenciados, informamos também a
viabilidade no custeio de dieta enteral, para suprir as necessidades nutricionais diarias
dos idosos que necessitardo de complementacio nutricional.

Para tanto citamos ainda que para a garantia de qualidade, produtividade nos
servicos ofertados aos idosos ¢ essencial o financiamento de materiais hospitalares para
a Instituigdo em questdo, visando a protegdo dos usudrios atendidos e dos colaboradores

pactuados neste referido plano de trabalho.

5- OBJETIVO GERAL

Garantir acolhimento institucional para idosos de grau de dependéncia IIL.

6- OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

* Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para realizacio de
atividades da vida diaria;

¢ Contribuir na promogdo de satide e prevengdo de doengas pré-existentes e advindas do

processo de envelhecimento.

7- PUBLICO ALVO

Idosos com grau de dependéncia I1I.
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OBS: Ndo serdo permitidas a insercdo de idosos que estiverem com doencas

infectocontagiosas preservando a savide e bem estar dos atendidos.!

7.1- META DE ATENDIMENTO

Minimo 4

8- FORMAS DE ACESSO NO SERVICO
Encaminhamento por meio do CREAS - Centro de Referéncia Especializado da

Assisténcia Social.

9- METODOLOGIA

O acesso ao servigo serd por encaminhamento do Orgdo Gestor de Assisténcia
Social através do equipamento Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
(CREAS), onde ser4d mantida lista de espera para acolhimento contendo a demanda
reprimida com todos os encaminhamentos oriundos do municipio de Guaira - SP
(demanda espontinea de membros da familia e/ou da comunidade; busca ativa; por
encaminhamento dos demais servigos Socioassistenciais e das demais politicas publicas
setoriais e demais Orgdos do Sistema de Garantia de Direitos). O CREAS também
realizard o encaminhamento para a Unidade de Satde de referéncia do idoso para
realizacdo dos exames necessérios e avaliagio do grau de dependéncia para inclusdo do
idoso no servigo de acolhimento, conforme fluxo (Anexo 1) acordado entre OSC e CREAS.

O servigo serd ofertado a 4 (quatro) idosos com grau de dependéncia III. O
atendimento assegurard atendimento institucional com caracteristica domiciliar,
assegurando a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de referéncia de forma
continua, bem como o acesso as atividades culturais e/ou lidicas e/ou de lazer. Os
usuarios poderdo contar com atendimento de qualidade respeitando sempre suas
preferéncias e necessidades com um espaco fisico adequado, acessivel, adaptado, limpo,

salubre, aconchegante, ventilado, iluminado e personalizado, acomodando até dois

! Conforme previsto CNAE - (Classificagio Nacional de Atividades Econdmicas) que a entidade esti
inscrita ndo esta previsto o atendimento de idosos com doengas infectocontagiosas.
8
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idosos por quarto. O cuidado com idoso serd 24 horas por dia, onde serdo servidas 6

(seis) refei¢des didrias, com cardapio balanceado preparado de acordo com as
necessidades nutricionais individuais e preferéncias. Os idosos serdo atendidos por uma
equipe com Auxiliar Técnico, Cuidadores e, Equipe de Cozinha e de Limpeza. O trabalho
serd pautado pela humanizagdo no cuidado, respeitando a individualidade do idoso,
através de a¢des que focam na diversidade do grupo, estimulando convivéncia em
ambiéncia saudavel.

Salientamos ainda que o Centro de A¢do Social Nossa Senhora D’Aparecida através
desta proposta, almeja ofertar agdes de cuidados em satide executadas por médico, com
carga horaria de 1 (uma) hora didria. Este profissional sera responsavel em acompanhar
periodicamente os idosos assistidos, bem como, promover a¢ées de promogio na satide
dos idosos atendidos pelo presente termo, através do tratamento de doengas ou de
comorbidades comuns nesta fase da vida, como alteragdes da meméria, Deméncias,
Hipertensdo Arterial Sistémica, Diabetes Mellitus, Incontinéncia Urinéria, Osteoporose,
Depressdo, cardiopatias, além de complicagdes provocadas pela polifarmacia.

O médico se atenta, com todos os aspectos da satide do idoso, de acordo com as
particularidades do processo de envelhecimento, uma vez que a populagdo geriatrica é
heterogénea, como por exemplo, idosos de mesma idade podem ter qualidade de vida
completamente diferente. Um idoso com doengas crénicas controladas pode ser
considerado saudavel quando comparado com outro de mesma idade sem doencas
controladas e com incapacidades e sequelas.

Este profissional também orientara as maneiras de prevenir o surgimento e/ou o
agravamento de doencas senis e de comorbidades pré-existentes, obtendo um
envelhecimento saudavel, no qual o idoso tenha preservagio da autonomia (capacidade
de escolher) e da independéncia (capacidade de executar) do idoso por um tempo
prolongado.

O meédico utilizard uma abordagem ampla para a avaliagdo clinica, incluindo
aspectos psicossociais e pautados na humanizagdo, como também, escalas e testes; por
isso, a consulta geridtrica é, em geral, mais demorada (esta preposi¢do também justifica
a necessidade em ofertar a presente carga horaria de atendimento aos idosos pactuados

neste plano).
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Sera preservado o estado laico de direito, com posi¢do neutra no campo religioso,

porém sera aberto espaco para que todas as religides possam desenvolver atividades
dentro da OSC, ficando a critério do idoso sua participagdo ou ndo. Ocorrerio
articulagdes com a rede de servigos para que o idoso tenha acesso a beneficios e servigos
de acordo com suas necessidades, com cadastramento dos idosos no CADtnico através
do DGB - Departamento de Gestdo de Beneficios, quando necessario.

Serd construido o Estudo Social e o PIA - Plano Individual de Atendimento, para
todos os idosos inclusos/assistidos no servigo, bem como seu acompanhamento, visando
a execugdo das agoes e atividades essenciais para a efetividade do servico, conforme as
prerrogativas previstas na Tipificagdo dos Servigos Socioassistenciais.

Serdo realizadas orientagdes sistematicas aos cuidadores, objetivando um cuidado
integral, especializado e humanizado.

O servigo visa a ruptura do ciclo de violagdo/negligéncia, fundamentado nos
quesitos de acolhimento temporario e excepcional, priorizando o fortalecimento da
familia e a possibilidade de reintegragido do idoso no contexto familiar. Dessa forma os
trabalhos de interveng¢des com familias serdo importantes para o reestabelecimento de
vinculos. O desligamento/reintegragdo no dmbito familiar ocorrerd quando houver a
superagdo dos motivos que ocasionaram o encaminhamento, ap6s avaliagdo da 0SC e do
CREAS - (dependendo da avaliagdo o caso devera ser encaminhado para o Servigo do
Centro-Dia ou Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Idosos da

Protec¢do Basica).

9.1- ATIVIDADES (art. 24, Il da Lei 13.019/14) e DESCRICAO DE METAS A SEREM
ATINGIDAS E DE ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM EXECUTADOS (Art. 22, I e III
da Lei 13.019/14)
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AS".O 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Publica Municipal Decreto n? 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de

GUAIRA-SP

Utilidade Publica Federal Decreto n? 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n?
13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

9.2- IMPACTO DO BENEFICIO SOCIAL (VINCULADO AO ARTIGO 59 DA LEI
13.019/2014)

-Protecdo integral;
-Redugdo das violagdes dos direitos socioassistenciais;

- Redugdo da presencga de pessoas em situagdo de rua ou de abandono;
04 idosos - Individuos protegidos;

- Garantia de direitos preservados;

- Individuos incluidos em servigos e com acesso a oportunidades;

- Rompimento do ciclo da violéncia doméstica.

10. RECURSOS LOGISTICOS

10.1 IMOVEL

10.1.1 VALOR: R$ 382.813,36

10.1.2 DESCRICAO DO IMOVEL (Area m2): Situado na area central do municipio, com
1.324,82 m? de 4rea construida, com licenca da vigilancia sanitdria e corpo de
bombeiros. A entidade possui estrutura fisica adequada as necessidades dos idosos,
oferecendo seguranga e conforto aos nossos atendidos. Os espagos tendem a oferecer o
aconchego de um lar e a acessibilidade, que ndo limita e inclui todos os moradores.

10.1.3 AMBIENTE FiSICO MiNIMO PARA EXECUCAO DA PROPOSTA:

Sala de atendimento individual
Sala Administrativo
Sala de atividades coletivas - até 30 usuarios

Sala para religiosidade

Barbearia

Cozinha Industrial
Cozinha de selegdo de doagdes
Banheiros para funcionarios em seus respectivos setores

Depésitos

Almoxarifado
Sala equipada de fisioterapia
Sala equipada de terapia ocupacional

Refeitério

Espago comum - atividades de socializagdo
Saldo de TV
Dormitorios - (separados por ala feminina e masculina)

e I R E =Y =Y N ST N S Uy U N PG Y BTG

N
N

[uny

Lavanderia Industrial

Posto de Enfermagem

NNy SN

Banheiros

13




14"

"OUE OB 9]U93IA BAIIS[0D OBIUIAUOD B SULIOJUOD SOWISYIOe W) Seded I9s WP SBIIXa SeIoy Se anb s1usapuodsa.Liod 01edIpuls op eAR3[0D

0B3USAUOD BU BISU0D 3 Oue (Wwn) T( 9p opoLiad ou seded 19s OBISAID S9IUIPIIX? 9 sepesuadwiod ogu seloy se siod ‘sejxs seioy ap sojuswreded 1oAY BISPOJ SO
“[edIpuls OBSINQLIIU0D ‘SLOA ‘SSNI ‘SId ‘AYY] :sIeros sodreouq (q “(ereored

ep eIOUYSIA B 9]URIND) SBLIQSIOSAI SBqIaA Sep ojuauwieded 3 OLIB[eS €T ‘SELI?) 9P [BUODMINSUOD ¢/ ‘031a19s op odwra) Jod [eUOIIpE ‘OLIB[ES :SOUBWNY SOSINIJY (B

Y9t | uosT | TT'6ZIT$ | 8186 | S8IB6 | 0£LzzI$Y | owel | I ezoduNT/BID | oy oursu BAJIS BP BZNOS E[NEJ EUY
JRI[IXny
P equizo)/[e19n .
yoe YO08T | Z1'6ZT'T$d | 81'86%Y 8186 %Y | 0€LZTT $4 Sesaul g LT1D xny OIP9I 'SUy | SOjuUES BZNOS 9P [9qES] 31|y
, . . ‘SLY oue BOIUDY [, ‘XN Joradn B1S0)) Bp XI[94 eun.l
yov 4yooz 29'LSET $¥ | SO'BTT $¥ | SO'BTT $u LI'SLY'T $4 T 11D L Xny S D Bp XI[24 q
yog 81 98y soue 110 - OIpIW 'sug e
H0 €OLOST$Y | 06FPTT $YU | LZ'6ZT $Y 0€ $d L4 ap Jopepin) P BZNOS 3p S9A[BIUON asTua(]
p— S0sop! .
soue olpo su BAJIS Bp elI3I9d S9A[Y eUlBUR
yog yost €0'LOST$Y | 06%TT $4 | L2621 $ 0€9¢Y'T $d ¥ LD op Jopepiny IP9IN 'suy [IS Bp BIlIaI8 SaA[Y euleue|
oL SosopI ]
soue olp9 su Blld oy[eAJe’) adiuoa
yoe yost mo.uom.ﬁ $d | om?S 4 0€9¢Y'T $d 11 L1 ap 10pepmy) IP9IN 'sug 114 oY] J dd1U09[)

L7671 $4

SU

. . -

VI¥AD¥Vd VA 0YINDAXA VN SONVINNH SOSUNIAY -T'TT
(¥T0Z/6T0°ET U 19T - V-1I ‘22 "MV - SVSAdSAA 4d OYSIATYJ) OUIAINVNIA 0SUNDTY 0d OYIVZITLLA VA SAQIVIIAIDAAST -TT

"0Xauy wo an3as :d[JS0/ISO VA ALNANVINIAd TVIYILVIN/ OLNIWVIINDA Z'01

8E6T/L0/6T Wa opepuny a5 wnvns
"0TOZ @p 0318w 3p QT 3P S96'ET 5U [eNPeIsT ea1qNd 3PepI|iIN P 0321930 — Z66T/S0/LT 01isSY
ap 8//9609€ 5U 013139Q [e49Pa4 BINGNJ IPEPI|IIN Bp OB5RIRPQA — L/6T/60/¥T 3P 80T 5U 032199 [EAIdIUNIA BIIGNd SPEPIIIIN S OBSEIRIAA — 866T/E0/TE 9P 900 5U 015159y [BI190S

BI2URISISSY 3p |edIdIUN|A] OY|3SU0) — //6T/TTYE 5U 0415139y — |BID0S OJUBWIA|JOAUSSI( D BIDUISISSY BLIRIBIIRS — OT-£// E0E'8TT 5U [BI20S BIDUISISSY 3P |BUOIIBN OY[SSUO)

T6-T000/20S"Lt'8Y [AND

PRAIRSANG T L TY L BRSP4,




o
°o

Corntro de Mz Stoiol Nz Tontiona D) paanocids

CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n? 228.303./77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —

Registro n® 3421/1977 - Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de
AS'LO 31/03/1998 — Declara¢do de Utilidade Publica Municipal Decreto n? 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de
GUAIRA-SP Utilidade Publica Federal Decreto n2 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n®

13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

11.1.2 -DESCRICAO DAS FUNCOES DOS RECURSOS HUMANOS

\/ Acompanhar, aux111ar e oferecer ap01o nas AVDs e AVDs,

v’ Dar apoio a equipe em projetos, oficinas, passeios e demais atividades;

v Identificar as necessidades e demandas dos usuérios;

v" Trabalhar a interdisciplinaridade seguindo orientagdes da equipe técnica;
v Acompanhar o idoso junto ao servi¢o de satide municipal e/ou regional;
v
v
v
v
v

Cuidador de Idosos

Realizar mudanca de decubito.
Preparar os alimentos seguindo as orientagdes da nutricionista;
Higieniza e manter a organizagdo do setor.
Proceder a limpeza de um modo geral nas dreas que lhe forem designadas;
Recolher o lixo, acondicionando-o em embalagem prépria; recolher o lixo
contaminado separadamente do comum, embalando os descartaveis da farmacia
Auxiliar Geral em recipiente proprio, colocando-os no depésito de recolhimento expurgo, para
Limpeza destinago final; manter o chido sempre limpo; retirar pé das mesas, cadeiras,
armarios e equipamentos; limpar paredes e azulejos; limpar janelas e vidros;
limpar os banheiros diariamente; repor papel higiénico e toalha

Auxiliar Geral
Cozinha

v Realizar acompanhamento e auxiliar no tratamento e reabilitagdo de doencas

Médico ) Fa S = " .
frequentes nessa faixa etdria, visando a promogdo do envelhecimento saudavel.

11.2 PREVISAO DE AQUISICAO DE MATERIAL DE CONSUMO (necessarios a execugdo do objeto)

Produtos para a manutengao da hlglene pessoal dos 1dosos
como também para tricotomia. Produtos essenciais a
Material de higiene pessoal necessidade basica capaz de garantir saide em primeiro lugar,
proporcionam bem-estar, fortalece a autoestima e previne

doencas.
Material de expediente. Necessdrio para atividades
Material de escritério terapéuticas com os idosos, e também ha questdes

administrativas que abrange o referente Termo de Colaboracao.
Produtos de limpeza para higienizagdo e conservagdo da

Produtos de limpeza e entidade. Necessdrio para a limpeza e desinfecgdo tanto do
lavanderia ambiente como também de roupas dos idosos, cama, mesa e
banho.
Produtos descartaveis como saco de lixo, sacos plasticos, copos,
Material Descartavel pratos, talheres, entre outros. Produtos utilizados tanto pelo

setor de cozinha como o da limpeza, para higienizagdo,
estocagem de alimentos dos idosos.

0 Equipamento de Prote¢do Individual (EPI) é importante para
Material de EPI proteger o profissional dos riscos didrios no trabalho.

Visando o bem estar e qualidade de vida dos idosos que poderdo
Colchdo Pneumatico e Capa | ser pactuados no referido Aditivo, estaremos viabilizando

para Colchdo aquisi¢do de colchdo pneumatico para prevenc¢do de lesdo por
pressao.
Dieta enteral Alimentagio Enteral especifica para uso de Sonda
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Nasoenteral para aqueles que nio tenham condi¢des de se
alimentar por via oral e suplementagio para idosos que
apresentem dificuldade em na ingesta alimentar diaria.
Esta dieta proporciona ao organismo a nutrigdo necessaria,
sendo que os nutrientes oferecidos sdo similares aos que
eles obteriam pelo consumo de alimentos.

Necessdrios para prestar assisténcia terapéutica de acordo
com os protocolos clinicos, como os medicamentos de uso
continuo e os que os idosos virem a precisar pela
prescricdo médica.

Aquisi¢do de Guarda Roupa e cama para montar quarto
Material Permanente onde idosos irdo repousar, oferecendo condi¢des de
habitabilidade e conforto aos mesmos.

Necessario para oferecer condigdes dignas de
habitabilidade

Faz-se necessario para seguranga e integridade dos
colaboradores assim como para os idosos atendidos.

Medicamentos

Roupa de Cama e banho

Uniformes

11.3- PREVISAO DE AQUISICAO DE SERVICOS DE TERCEIROS
11.4 - PREVISAO DE AQUISICAO DE UTILIDADE PUBLICA

Agua Potavel. Estd ligada a implantagdo de sistemas e modelos publicos que
promovam o abastecimento de agua, esgoto sanitario e destinacdo correta de lixo,
com o objetivo de prevencdo e controle de doengas, promogio de habitos higiénicos
e saudaveis, melhorias da limpeza.

Energia Energia Elétrica. £ de fundamental importanciapara o desenvolvimento das
sociedades atuais. Ela pode ser convertida para gerar luz, for¢a para movimentar
motores e fazer funcionar diversos produtos elétricos e eletrénicos que possuimos
em casa (computador, geladeira, micro-ondas, chuveiro, etc.).

Internet | Banda larga. Necessario para pesquisas pertinentes aos idosos, como materiais
para atividades, informacdes referentes a idosos, e para transparéncia.

Telefone | Telefone Fixo. Necessario para contato com familiares dos idosos, para
agendamentos de consultas, entre outras necessidades.

Agua

Gas Gas GLP. Utilizado no fogdo para o preparo das refeicdes que sdo oferecidas aos
idosos.
11.5- PREVISAO DE DESP COMBUSTIVEL

(X)Combustivel

; 11.6-PREVISAO DE DESPESA COM ALIMENTACAO

Serdo oferecidas 6 (seis) refei¢des diarias como café da manh3, lanche da manh3,
Refei¢do almoco, lanche da tarde, jantar e ceia, necessarias a atingir o ideal de calorias e
nutrientes fundamentais a sobrevivéncia do idoso.
Lanche Para atingir o ideal de calorias e nutrientes fundamentais a sobrevivéncia do
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Para atingir o ideal de calorias e nutrientes fundamentais a sobrevivéncia do
Lanche idoso. O lanche acontece 03 (trés) vezes ao dia, sendo fundamental para o
alcance dessa necessidade.

11.7- PREVISAO DE DESPESAS ESPECIFICAS DE PROPOSTAS NA AREA DA SAUDE

12- FONTES DE RECURSOS (PREVISAO DE RECEITAS - Art. 22, II-A, Lein. 2 13.019/2014)
Valor Total da Proposta: R$ 92.800,00 (Tesouro)

13- MONITORAMENTO E AVALIACAO

13.1 - MONITORAMENTO E AVALIACAO POR PARTE DA EQUIPE DE EXECUCAO

v' A organizacio da sociedade civil realizard avaliagdo do servico com
usudrios/atendidos e suas familias semestralmente visando levantar indicadores de
resultados da efetividade do plano de trabalho em execugao.

v Apresentagdo de avaliagdo inicial e final da realidade a ser modificada, visando criar
parametros para avaliagdo do Orgdo Gestor e Comissdo de Monitoramento e Avaliagdo.
v’ Sdo instrumentos para aferir os resultados: pesquisa de satisfagdo; reunido avaliativa
com registro através de fotos, atas/relatérios; demonstrativos dos resultados referentes
ao acompanhamento dos usudrios (avaliagdes quantitativas e qualitativas); relatério
mensal de atividades; relatdrio de execugdo do objeto e execugdo financeira; prestagdo de
contas (mensal e anual).

13.2 - MONITORAMENTO E AVALIACAO POR PARTE DA COMISSAO DE
MONITORAMENTO E AVALIACAO

v'0 processo de monitoramento e avaliagdo se dard com a participagdo da Comissédo de
Monitoramento e Avalia¢do, designada pela Administragdo Publica, através de visitas in
loco, reunides com equipe executora do servigo/projeto, relatério avaliativo,
acompanhamento dos relatérios de atividades e prestagdo de contas mensais, com
devolutiva através de relatério de monitoramento e avaliagdo a OSC.

14- CRONOGRAMAS
14.1- PLANO DE APLICACAO
14.1.1 PLANO DE APLICACAO SAUDE

Despesas | ValorAnual | Valor mensal
Prestador Servngo Medlco R$6.000,00 R$1.000,00
Material de consumo (Medicamentos, material R$10.000,00 R$1.666,67
hospitalar, fraldas

Recursos humanos R$ 56.786,32 Conforme cronograma
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Material de consumo R$ 5.279,40 +R$ 847,06
Manutencio (dgua, energia, telefone, internet,
e (g g R$ 540000 |R$ 900,00
Combustivel R$ 820,00 | +R$ 100,00
Material Permanente R$ 7.773,38 | R$ 3.886,69

Alimentagdo R$ 786,77 | +tR$ 787,66

14.2- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO INICIAL
14.2.1 Cronograma Saude

[ Prestador Servio | R$ ~ [R$ |'R$
Médico 1.000,00 1.000,00 1.000,00
Material de consumo | gg R$ R$

(Medicamentos,  material 1.666,67 1.666,67 1.666,67

v hospitalar, fraldas

14.2.2 Cronograma Assisténcia Social

Meées4 |

Eﬁg‘;‘;z R$ 7.845,66 | R$8.852,43 | R$11.122,88 | R$8.898,30 | R$8.89830 | R$11.122,88
Material de R$998,20 | R$99820 | R$ 847,06 R$ 847,06 | R$ 847,06 | R$ 741,82
consumo
Combustivel | R$320,00 | R$100,00 | R$100,00 R$ 100,00 | R$100,00 | R$ 100,00
Utilidade Pudblica
(4gua, energia, | pegn000 | R$900,00 | R$ 900,00 R$ 900,00 | R§900,00 | R$900,00
telefone,
internet, gas)
Material R$3.886,69 | R$3.886,69 | RS- RS - RS - RS -
Permanente
Alimentag¢do R$ 786,77 R$ - R$ - R$ - R$ - R$ -

14.3- VALOR DA PROPOSTA: R$ 92.800,00
14.4- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

AVD’S ) ' x| x| x| x| x| X

Convivio familiar durante os finais de semana; e/ou integragdes e/ou
reunido com familias

Verificar indicadores de estado de saide e da garantia das fungdes|
fisiolégicas e organicas, avaliagdo clinica, consultas medicas

15- INFORMACOES COMPLEMENTARES

16- APRESENTAGAO CUSTOS DO PLANO DE TRABALHO (previsto de Despesas - art. 22 11-A Lei n.¢13.019/2014)

18
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SEGUE EM ANEXO.

17- DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da proponente, declaro, para fins de prova
junto ao (6rgdo Publico interessado), para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste
qualquer débito em mora ou situagdo de inadimpléncia com o Tesouro ou qualquer
Orgdo ou entidade da Administragio Piblica, que impeca a transferéncia de recursos
oriundos de dotagdes consignadas nos or¢amentos desde Poder, na forma desde plano
de trabalho.

Guaira/SP, 27 de Agosto de 2020.

N

Carla da\&#\{;\\Peres Silvério ]u\kgﬁodrlg erreira Ju

rente Executiva ce-Presidente - CASNSA
CPI=3710.056.378-65 CPF: 100.705.818-86

O

Franknere da Silva Soares
Fisioterapeuta
CREFITO 3/ 161967-F
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