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PROJETO RENOVAÇÃO DA PISCINA 

E 

COBERTURA DO PARQUE E ACADEMIA ADAPTADOS 

 
1.FICHA CADASTRAL 
 
1.1 IDENTIFICAÇÃO DA OSC          
OSC: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais    
DATA DA FUNDAÇÃO: 06.12.1976 
ENDEREÇO: Rua Alexandre Muraishi nº 00250  Centro      CEP: 14790000 
TELEFONE: (17) 33312760                                                        
EMAIL: secretaria@apaeguaira.org.br           SITE/BLOG: www.apaeguaira.org.br 
CNPJ: 48.448.526/0001-65                           
 
1.2 HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO   
Horário de funcionamento do serviço: 
Horário de funcionamento da OSC:   das 7h às 18h 
 

1.3 RESPONSÁVEL LEGAL PELA OSC:                                               

NOME: Edvar Garcia de Paula                  D.N.: 19/07/1963              CPF: 044.197.398-19 
CARGO: Presidente                                     PROFISSÃO: aposentado 
ENDEREÇO: Rua 28 nº 553 – Muraishi II                                               TELEFONE: (17) 996520399 
E-MAIL: edvargp@gmail.com – apae.edvar@gmail.com 
VIGÊNCIA DA DIRETORIA: 1/01/2023 a 31/12/2025 

 

1.4 RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO:                                                       

NOME: Maira Cristina Dos Santos Musa    D.N.: 22/02/1987 
FUNÇÃO: Diretora                                           FORMAÇÃO: Pedagogia  
PROFISSÃO:   Pedagoga  e Neuropsicopedagoga                                           
RG: 42.115.541-3                   CPF: 334.137.578-30        TELEFONE: (17) 99974-2880 
ENDEREÇO: Av: 51, 534, Antonio Manoel 
E-MAIL: apae.maira@gmail.com 
 
1.5 EQUIPE RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO  

NOME: Taiza Maria Quacio Lelis      CARGO: Fisioterapeuta   CREFITO: 43461-F 

E-MAIL:taquacio20@gmail.com 
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1.6 FINALIDADES ESTATUTÁRIAS 

1.6.1 DATA DA ÚLTIMA ATUALIZAÇÃO ESTATUTÁRIA: 15/03/2023 

 De acordo com o Estatuto da APAE de Guaíra- São Paulo está previsto no seu artigo 9°:  
Art. 9º – São os seguintes os fins e objetivos desta APAE, nos limites territoriais do seu município, 
voltados à promoção de atividades de finalidades de relevância pública e social, em especial:  
I – Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência, preferencialmente 
intelectual e múltipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus ciclos de vida: crianças, 
adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercício da cidadania; 
II – Prestar serviço de habilitação e reabilitação ao público definido no inciso I deste artigo, e a 
promoção de sua integração à vida comunitária no campo da assistência social, realizando 
atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa às pessoas 
com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, e para suas famílias; 
III – Prestar serviços de educação especial às pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e 
múltipla; 
 
 

1.7 APRESENTAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO – BREVE HISTÓRICO 
 
 
              A APAE, Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Guaíra surgiu quando um grupo de 
pessoas se reuniu e decidiu fazer algo em prol à pessoa com deficiência intelectual, que pudesse 
oferecer aprendizado, convivência e desenvolvimento.  
 Foi fundada no ano de 1976 e desde então atende a crianças, adolescentes, jovens, adultos e 
idosos com deficiência intelectual e/ou múltipla e TEA e suas famílias. Faz parte do Movimento 
Apaeano, participando do Conselho Regional de Rio Turvo, utilizando a marca APAE eleito marca de 
confiança dos brasileiros pelo nono ano consecutivo, segundo pesquisa da revista Seleções e Ibope 
Inteligência.  
 A instituição é composta por uma Diretoria Executiva, Procuradoria Jurídica, Conselho 
Administrativo e Fiscal. Tendo um quadro de funcionários composto de: diretor, coordenador da 
Assistência Social, coordenador de Educação, coordenador da Saúde, equipe administrativa, equipe 
técnica multidisciplinar, professores, cuidadores e equipe operacional e de apoio (cozinheiras, 
motoristas e serviços gerais).  A equipe de atendimento direto é específica e habilitada para a 
prestação de serviços especializados às pessoas em situação de dependência que requeiram cuidados 
permanentes ou temporários. 
 Há 47 anos a APAE de Guaíra presta serviços nas áreas da Assistência Social,  
Educação e Saúde em interface as políticas de Cultura e Esporte para pessoas com deficiência 
intelectual, múltipla e TEA (transtorno do espectro autista) e suas respectivas famílias, conforme 
finalidades estatutárias. Tem como missão promover e articular ações de defesa de direitos e 
prevenção, orientações, prestação de serviços, apoio à família, direcionadas à melhoria da qualidade 
de vida da pessoa com deficiência e à construção de uma sociedade justa e solidária.  

Traz como visão ser organização de excelência criando condições para o desenvolvimento 
integral das pessoas com deficiência preferencialmente intelectual, múltipla e transtorno do espectro 
autista através da prestação de serviços de assistência social, educação e saúde.  
 Identificação dos serviços prestados por área: 
 Assistência Social: 40 usuários e suas famílias através do serviço de proteção especial à pessoa 
com deficiência e suas famílias. 
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              Saúde: 85 usuários - atendimento e intervenções de habilitação, reabilitação e cuidados de 
saúde ambulatorial. 
 Educação: 127 atendimentos através dos serviços da Escola de Educação Especial, Educação 
Infantil e AEE – atendimento educacional especializado. 
 A APAE é mantenedora da Escola de Educação Especial e atende 42 alunos com idade de 6 a 30 
anos incompletos, destes 11 crianças e adolescentes. Também executa o serviço na área de educação 
através da Educação Especial e do AEE - Atendimento Educacional Especializado e Educação Especial 
para 85 crianças e adolescentes do município, no contraturno ao período escolar, para crianças com 
atraso no desenvolvimento neuropsicomotor e crianças e adolescentes com deficiência intelectual 
e/ou múltipla (associada à deficiência intelectual), transtorno do espectro autista e transtorno global 
do desenvolvimento. 
             Conta com profissionais experientes e humanizados que desenvolvem com as pessoas com 
deficiência um trabalho de eficiência e eficácia comprovadas em pesquisa de satisfação realizada com 
as famílias.  
 Os serviços executados pela APAE de Guaíra apresentam transparência em suas ações, 
reconhecimento da sociedade civil, prestação de serviços de qualidade no desenvolvimento de 
programas para pessoas com deficiência em seus vários segmentos. Preocupa-se em garantir a 
eficiência e responsabilidade na gestão de recursos públicos, buscando agregar melhores condições e 
qualidade de vida para seus atendidos e para que esteja sempre à altura do que representa para a 
população e para a cidade como um todo. 
 
2. INFORMAÇÕES GERAIS  
2.1 Resumo da Proposta 
 
               A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Guaíra atua no atendimento da pessoa com 
deficiência com a finalidade de promover a autonomia, a inclusão social e a melhoria da qualidade de 
vida destas pessoas.  
              O projeto foi desenvolvido após analisar a a realidade do público-alvo de crianças e 
adolescentes atendidos pela APAE de Guaíra, constatando-se a necessidade de que a piscina utilizada 
para sessões de hidroterapia passe por uma renovação, ou seja, a revisão de seu funcionamento atual 
com devidas adequações e a instalação de um aquecimento elétrico garantindo a temperatura ideal 
durante o ano todo e a segurança para a prática da hidroterapia.  
             A piscina já existente na entidade possui o sistema de aquecimento solar, porém, o mesmo não 
mantém a água na temperatura indicada para a hidroterapia (33°C - 36°C – segundo a ABNT), 
principalmente nos períodos frios e sem sol, tornando assim a prática viável somente em alguns 
períodos do ano.  
              Dadas estas circunstâncias é necessário providenciar a readequação da piscina, ou seja, a 
revisão de seu funcionamento atual e adequações e a instalação de um aquecimento elétrico 
garantindo a temperatura ideal durante o ano todo mesmo com oscilações das condições atmosféricas 
garantindo conforto térmico de maneira eficiente e sustentável.   
              Em relação ao parque e academia adaptados é importante mencionar que a APAE possui um 
espaço que permite as pessoas com deficiência exercerem tais atividades, como o parque adaptado e 
academia acessível, porém o espaço não possui cobertura diminuindo o seu tempo de uso, pois diante 
da situação de sol e calor intenso e em dias de chuva estes espaços não podem ser utilizados. Desta 
forma evidencia-se a importância de cobrir o espaço para proteger nossos atendidos das altas 
temperaturas e das chuvas . 
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2.2Público-alvo: Crianças e adolescentes com deficiência e/ou mobilidade reduzida. 

 

2.3 Vigência: 6 meses 

 
3. OBJETO:  Readequação da piscina e cobertura do parque e academia adaptados. 
 
4. META ANUAL DE ATENDIMENTO: 90 crianças e adolescentes 
4.1. META MENSAL DE ATENDIMENTO: 90 crianças e adolescentes 
          
5. DESCRIÇÃO DA REALIDADE DO OBJETO DA PROPOSTA CONFORME O ART. 22 DA LEI 

13.019/14. 

No Brasil, o CENSO realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística - IBGE em 
2010 apontou 23,9% da população com algum tipo de deficiência, ou seja, aproximadamente 45,6 
milhões de pessoas. 

Com base na pesquisa realizada, o IBGE apontou que as desigualdades permanecem em 
relação às pessoas com deficiência, que têm taxas de escolarização, ocupação e rendimentos menores 
que a população sem deficiência. 

O Relatório Mundial ressalta a diversidade de condições encontradas entre as pessoas com 
deficiência, sendo que “pessoas com deficiência intelectual ou problemas de saúde mental parecem ser 
mais desprovidas em muitos cenários do que enfrentam as pessoas com deficiências físicas ou 
sensoriais”, assim como as pessoas com deficiências “mais graves costumam enfrentar maiores 
desvantagens”. (RELATÓRIO, 2011, p. 8)  

No município de Guaíra, de acordo com dados do IBGE (2010), há 490 pessoas com deficiência 
intelectual e a APAE atende em torno de 30% dessa população sendo aproximadamente  90 crianças e 
adolescentes e tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusão social e a melhoria da qualidade 
de vida das pessoas com deficiência.  
               Analisando a realidade do público-alvo de crianças e adolescentes atendidos pela APAE de 
Guaíra, constata-se a necessidade de que a piscina utilizada para sessões de hidroterapia passe por 
uma renovação, ou seja, a revisão de seu funcionamento atual e adequações e a instalação de um 
aquecimento elétrico garantindo a temperatura ideal durante o ano todo e a segurança para a prática 
da hidroterapia.          
              Ao analisar a estrutura do parque e academia adaptados é importante mencionar que o espaço 
não possui cobertura diminuindo o seu tempo de uso,  pois diante da situação de sol e calor intenso e 
em dias de chuva estes espaços não podem ser utilizados. Assim, conclui-se ser de extrema 
importância realizar a cobertura do espaço para proteger nossos atendidos principalmente devido as 
altas temperaturas que vivenciamos onde a cobertura proporcionará mais conforto a eles. Ainda, de 
acordo com o  ECA em seu artigo 16, estabelece que a criança e adolescente tenha o direito de brincar, 
praticar esporte e se divertir, confirmando a importância de  garantirmos essa proteção e conforto aos 
nossos atendidos.   
              O projeto adequará as estruturas da piscina e do parque e academia adaptados beneficiando as 
crianças e adolescentes que fazem uso delas, garantindo durante o ano todo as práticas e ações 
seguras e apropriadas. 
 
 
6. JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA 
               O projeto foi desenvolvido após analisar a a realidade do público-alvo de crianças e 
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adolescentes atendidos pela APAE de Guaíra, constatando-se a necessidade de que a piscina utilizada 
para sessões de hidroterapia passe por uma renovação, ou seja, a revisão de seu funcionamento atual 
com devidas adequações e a instalação de um aquecimento elétrico garantindo a temperatura ideal 
durante o ano todo e a segurança para a prática da hidroterapia. A hidroterapia é o tratamento 
fisioterapêutico realizado em piscina aquecida com temperatura média entre 33 e 36 graus, sendo 
utilizado para tratar diversas doenças que são beneficiadas tanto pelo efeito das propriedades físicas 
da água aquecida, quanto pelas técnicas específicas aplicadas por fisioterapeutas. 
               A reabilitação em piscina terapêutica associa as propriedades físicas da água aos efeitos 
fisiológicos do calor, permitindo realização precoce de exercícios num ambiente seguro e de menor 
incidência de lesões. Propriedades que atuam diretamente no relaxamento muscular, alívio da dor, 
melhora da flexibilidade e bem estar psicológico. 
             De maneira geral, os benefícios da hidroterapia para o paciente incluem: 

 intenso relaxamento muscular: a água aquecida promove o relaxamento das fibras musculares 
por meio do processo de condução da temperatura da água para a pele; 

 redução da dor aguda e crônica, articular e muscular: durante a imersão em água aquecida, os 
estímulos da temperatura da água competem com os da dor, de forma que a percepção do 
estímulo da dor fica “bloqueada”; 

 diminuição de edemas: o aumento da circulação local proporcionado pela água aquecida 
facilita a absorção de edemas; 

 aumento da amplitude de movimento articular: o efeito da flutuação da água faz com que o 
paciente perceba menor sobrecarga corporal, o que reduz a força compressiva e a dor local e 
permite o movimento ampliado; 

 fortalecimento muscular: a resistência que a água produz sobre o corpo traz propriedades aos 
exercícios, que levam ao aumento da força muscular; 

 melhora da coordenação motora, da postura e do equilíbrio corporal: a água estimula a 
consciência da movimentação das partes do corpo e permite a reeducação dos músculos 
envolvidos na postura, na coordenação e no equilíbrio; 

 redução da ocorrência de distúrbios do sono: a sensação de relaxamento proporcionada 
durante a hidroterapia e a realização dos exercícios levam à diminuição dos distúrbios do 
sono; 

 melhora do desempenho dos sistemas cardiovascular e respiratório: os exercícios realizados 
durante as sessões ativam os sistemas cardiovascular e respiratório, em um ambiente 
controlado; 

 redução do estresse e da ansiedade: os exercícios aquáticos trazem relaxamento, sensação de 
bem-estar e são atividades lúdicas, reduzindo o estresse e a ansiedade; 

 redução de espasmos e contrações musculares: o estímulo da água aquecida envia um sinal ao 
sistema nervoso central, diminuindo o reflexo de defesa e do espasmo muscular protetor, que 
geralmente ocorre perto da área afetada por lesão; 

 estímulo à autoconfiança do paciente: o ambiente aquático traz relaxamento e transmite 
segurança, já que não é possível cair durante os exercícios; 

 melhor percepção corporal: durante os exercícios submersos, todos os receptores sensoriais 
do paciente estão envolvidos, além da sensação do corpo mais leve e do maior controle sobre 
os movimentos; 

 integração sensório-motora: os sentidos de tato, visão e propriocepção são ativados durante os 
exercícios aquáticos, levando a uma integração sensório-motora de grande valor terapêutico, 
principalmente nas lesões neurológicas. 

              Os fisioterapeutas são os profissionais que indicam os alunos para as atividades na piscina, 
conforme a necessidade identificada em cada um. 
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             A piscina já existente na entidade possui o sistema de aquecimento solar, porém, o mesmo não 
mantém a água na temperatura indicada para a hidroterapia (33°C - 36°C – segundo a ABNT), 
principalmente nos períodos frios e sem sol, tornando assim a prática viável somente em alguns 
períodos do ano.  
              Desta forma é necessário providenciar a readequação da piscina, ou seja, a revisão de seu 
funcionamento atual e adequações e a instalação de um aquecimento elétrico garantindo a 
temperatura ideal durante o ano todo mesmo com oscilações das condições atmosféricas garantindo 
conforto térmico de maneira eficiente e sustentável.   
              Quanto a cobertura do parque e academia adaptados é importante mencionar que a APAE 
possui um espaço que permite as pessoas com deficiência exercerem tais atividades, porém o espaço 
não possui cobertura diminuindo o seu tempo de uso,  pois diante da situação de sol e calor intenso e 
em dias de chuva estes espaços não podem ser utilizados. Ainda de acordo com o  ECA em seu artigo 
16, estabelece que a criança e adolescente tenha o direito de brincar, praticar esporte e se divertir, 
confirmando a importância de  garantirmos essa proteção e conforto aos nossos atendidos. Desta 
forma evidencia-se de extrema importância realizar a cobertura básica do espaço.  A cobertura 
metálica básica será instalada e em um outro momento oportuno será realizada a finalização desta 
cobertura metálica com acabamento nos quatro lados. 
 
         
7. OBJETIVOS 

7.1OBJETIVO GERAL  
 Adequar as estruturas da piscina e do parque e academia adaptados garantindo o uso durante 
todo ano. 
 
7.2 OBJETIVOS ESPECÍFCOS 

 Garantir a apropriada limpeza e higienização da piscina; 
 

 Adequar a temperatura da piscina para a realização de hidroterapia na temperatura 
apropriada; 

 
 Implementar a cobertura do parque adaptado e academia acessível para contribuir com o 

aperfeiçoamento do serviço;   
 

 

8. METODOLOGIA 

          O projeto será desenvolvido na Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Guaíra 
e será realizado seguindo as etapas necessárias para sua implantação. 
           A primeira etapa do projeto será realizar a cotação dos equipamentos e do material necessário 
para a efetivação do projeto. Após o levantamento das empresas ganhadoras com os menores preços 
e/ou aquelas que oferecerem o melhor serviço garantindo a qualidade do mesmo, será feita a 
aquisição dos equipamentos e demais materiais.  
          Para adequar a temperatura e higienização da piscina serão realizados: 
 Adaptação das peças na casa de máquina para aprimorar procedimentos de limpeza e 

higienização; 
 Troca dos tubos e conexões já desgastados ou que não funcionam mais na piscina e casa de 

máquina; 
 Instalação de aquecedor elétrico; 
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 E por fim realizar ativação do seu funcionamento. 
           A cobertura do parque e academia acessível será instalada no espaço físico da APAE, garantindo 
aos atendidos um melhor espaço de diversão e área de esporte e lazer, permitindo que as criança e 
adolescentes com deficiência, desfrutem do prazer de brincar durante todo o ano. 
          Para tanto serão realizadas: 
      Instalação da estrutura metálica que irá sustentar o telhado; 
      Instalação do telhado com telha simples. 

           Após a cobertura do parque e academia adaptados estar instalada e o espaço da piscina 
readequado será realizada a reinauguração destes espaços com a presença da imprensa local e 
representação pública garantindo a publicização e transparência do investimento. 

 
8.1 LOCAL DE ATENDIMENTO 

8.1.1 Atividades internas 

Local Atividade Periodicidade 
Carga 

horária 

Nº de atendidos 

Mínimo Máximo 

APAE Não se aplica Não se aplica 
Não se 

aplica 

Não se 

aplica 

Não se 

aplica 

 
8.1.2 Atividades externas  

Local Atividade Periodicidade 
Carga 

horária 

Nº de atendidos 

Mínimo Máximo 

APAE Não se aplica Não se aplica 
Não se 

aplica 

Não se 

aplica 
Não se aplica 

 
 
8.2 FORMAS DE ACESSO NO SERVIÇO:  
- Demanda espontânea; 
- Busca ativa; 
- Encaminhamentos realizados pelo CREAS; 
- Encaminhamentos dos demais serviços socioassistenciais; 
- Encaminhamentos dos demais órgãos do Sistema de Garantia de Direitos. 
 -Encaminhamentos de outras APAEs de outros municípios. 
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8.3 QUADRO DE METAS QUANTITATIVAS 
 

N.º META 
UNIDADE DE 

MEDIDA 
DESCRIÇÃO PERIODICIDADE QUANTIDADE VIGÊNCIA 

1 

Contratação de 
serviço de 

terceiros para 
adequação da 

piscina. 

Quantidade de 
aquisição de 

serviços 

Contratação de serviço de terceiros para 
adequação da piscina visando o uso em 
temperatura adequada para as crianças e 
adolescentes com deficiência intelectual e/ou 
TEA. 

No exercício 1 5 meses 

2 

Aquisição de 
equipamentos e 
materiais para 
higienização e 
instalação do 

aquecedor elétrico 

Quantidade de 
materiais 

adquiridos 

Aquisição de equipamentos e materiais para 
instalação do aquecedor elétrico visando 
proporcionar aos atendidos a acessibilidade 
para a habilitação e reabilitação através da 
hidroterapia, no 1º, 3º e 5º mês da parceria. 

No exercício 11 
5 meses 

 

3 

Contratação de 
serviço de 

terceiros para 
cobertura do 

parque e academia 
adaptados. 

Quantidade de 
aquisição de 

serviços 

Contratação de serviço de terceiros para 
cobertura do parque e academia adaptados 
visando o melhor uso dos espaços em qualquer 
horário do dia, facilitando mais a prática 
esportiva e colaborando para o lazer e bem 
estar. 

 

No exercício 1 5 meses 

4 

Aquisição de 
equipamentos e 
materiais para 
cobertura do 

parque e academia 
adaptados 

Quantidade de 
materiais 

adquiridos 

Aquisição de materiais para cobertura do 
parque e da academia adaptados visando 
acessibilidade ao lazer, recreação e da 
habilitação e reabilitação dos envolvidos, no 1º, 
3º e 5º mês da parceria. 

No exercício 3 
5 meses 
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8.4 QUADRO DE METAS QUALITATIVAS 
 

ATIVIDADE ESTRATÉGIA 
PERIODICIDADE 
CARGA HORÁRIA 

META QUALITATIVA EXECUTORES 

Contratação de 
serviço de terceiros 

para adequação e 
higienização da 

piscina e Aquisição 
de equipamentos 
para instalação do 
aquecedor elétrico 

na piscina 

Contratar serviços 
de terceiros e 

adquirir os 
equipamentos 

necessários para 
concretização do 

projeto. 

Não se aplica  

Garantir a habilitação e reabilitação de 
crianças e adolescentes com deficiência 
intelectual, múltipla e/ou transtorno do 

espectro autista, através da hidroterapia. 

------ 

Contratação de 
serviço de terceiros 

e 
Aquisição de 

equipamentos para 
cobertura do 

parque e academia 
adaptados 

Contratar serviços 
de terceiros e 

adquirir os 
equipamentos 

necessários para 
concretização do 

projeto. 

Não se aplica 

 
Garantir acessibilidade ao lazer, recreação e 

habilitação e reabilitação de crianças e 
adolescentes com deficiência intelectual, 

múltipla e/ou transtorno do espectro autista 

------ 
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8.5 ATIVIDADES ESPECIFICAMENTE ADMINISTRATIVAS, BUROCRÁTICAS OU INDIRETAS 
 Não se aplica. 
 

8.6 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 

Atividade:  Instalação do aquecedor elétrico na piscina 
 

Etapas Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 

 Cotação dos equipamentos necessários para a 
efetivação do projeto 

X      

Contratação de serviço de terceiros X      

Aquisição de equipamentos X  X  X  

Execução das adequações e higienização na 
piscina – retirada e reinstalação do vinil, troca 
de tubos e conexões na piscina, na casa e 
máquina. 

 X X X   

Instalação do aquecimento elétrico – trocador 
de calor 

   X X  

Convite para sociedade civil, poder público e 
órgãos de defesa e garantia de direitos da 
criança e do adolescente, mídia escrita e falada 

     X 

Envio de Prestação de Contas. X X X X X X 

 

Atividade:  Instação da cobertura no parque e academia adaptados 
 

Etapas Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 

 Cotação dos equipamentos necessários para a 
efetivação do projeto 

X      

Contratação de serviço de terceiros para 
cobertura do parque e academia adaptados. 

X      

Aquisição de equipamentos X  X  X  

Montagem da cobertura do parque e academia 
adaptados 

 X X X X  

Convite para sociedade civil, poder público e 
órgãos de defesa e garantia de direitos da 
criança e do adolescente, mídia escrita e falada 

     X 

Envio de Prestação de Contas. X X X X X X 
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8.7 AVALIAÇÃO E RESULTADOS 

8.7.1 Indicadores/parâmetros para aferir os resultados do ajuste: 

 

Indicadores/Parâmetros Meios de verificação 
 A avaliação ocorrerá através da 
análise da eficiência, eficácia, 
efetividade e impacto. 

● Eficiência nos permitirá 
dizer se o projeto foi utilizado de 
forma adequada com a melhora 
dos serviços. 

● Eficácia: permitirá que as 
ações do projeto alcancem os 
resultados previstos. 

● Efetividade: trará bons 
resultados, em termos de 
benefícios ou mudanças geradas, 
estão incorporados de modo 
permanente à realidade da OSC, 
para mais segurança e 
comodidade do atendido. 

Impacto: gerando mudanças em 
virtude de seus resultados. 
 

Fonte: Relatório de prestação de contas do 
início ao final de sua execução – após o 
recebimento do repasse entregue para 
administração pública com fotos que 
demonstrem o uso dos equipamentos pelo 
público-alvo. 

 

Divulgação nas mídias e redes sociais da 
reinauguração dos espaços. 
 
Pesquisa de satisfação com os atendidos 
e/ou seus familiares após a implantação da 
cobertura do parque e academia adaptados. 
 
 

 
8.7.2 RESULTADOS/BENEFÍCIO SOCIAL 

 Proporcionar às crianças e adolescentes com deficiência intelectual e/ou múltipla e 

Transtorno do Espectro Autista, melhoria da qualidade de vida, por meio do uso adequado destes 

espaços, parque e academia adaptados e a piscina, durante todos os períodos do ano, independente 

das condições climáticas. Garantindo a habilitação e reabilitação, acessibilidade e lazer. 

9. RECURSOS HUMANOS (não se aplica) 
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10.CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

10.1 MUNICIPAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ano/Mês Mês 1 
Total 

Previsto 

2024 
 

R$ 57.854,00 
R$ 57.854,00 
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11. PLANO DE APLICAÇÃO 

CATEGORIA DE DESPESA/MÊS 

MÊS 1 MÊS 2 MÊS 3 MÊS 4 MÊS 5 MÊS 6 

 

BENS E MATERIAIS PERMANENTES TOTAL 

Outros Bens e Materiais Permanentes 
(Materiais e equipamentos de piscina/cobertura do 

parque e academia adaptados)  
R$ 15.070,34  

 
R$ 15.070,33 

 

 
 

R$ 15.070,33 
 

 R$ 45.211,00 

SERVIÇOS DE TERCEIROS MÊS 1 MÊS 2 MÊS 3 MÊS 4 MÊS 5 MÊS 6  

Outros Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica 
Serviço de Terceiros para adequação da 

piscina/cobertura do parque e academia adaptados 
R$ 4.214,34  R$ 4.214,33  R$ 4.214,33  R$ 12.643,00 

TOTAL R$ 19.284,68  R$ 19.284,66  R$ 19.284,66  R$ 57.854,00 
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12. CAPACIDADE OPERACIONAL  

12.1. IMÓVEL  (X)Próprio ( )Alugado 

12.1.1 Valor:  R$ 2.227.569,60    

12.1.2 Descrição do imóvel (Área m2): 

12.1.3 Ambiente físico mínimo para execução da proposta:  

 
12.2 EQUIPAMENTO/MATERIAL PERMANENTE DA OSC (não se aplica)  

13. VALOR DA PROPOSTA 

Valor Anual:  R$ 57.854,00 
 
14. DECLARAÇÃO DO PRESIDENTE DA OSC/OSCIP 

Na qualidade de representante legal da proponente, declaro, para fins de prova junto a 

Administração Pública para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou 

situação de inadimplência com o Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, 

que impeça a transferência de recursos oriundos de dotações consignadas nos orçamentos desde 

Poder, na forma desde plano de trabalho. 

 
 

Quantidade Descritivo 

Quantidade Descrição  

2 Almoxarifado  

1 Banheiros alunos – femininos 

1 Banheiros alunos – masculinos  

1 Banheiro alunos – crianças de até 6 anos 

1 Banheiro crianças e adolescentes 

2 Banheiros funcionários (feminino e masculino) 

1 Brinquedoteca  

1 Cozinha 

2 Espaço comum e coberto – atividades de socialização 

1 Lavanderia 

1 Refeitório 

6 Sala de atendimento individual 

13 Sala de atividades coletivas  

1 Salas de atendimento coletivo: Atividades de Vida Diária e Prática 

1 Piscina aquecida 

1 Sala de reunião 

1 Sala de enfermagem/atendimento médico. 

4 Salas de serviço administrativo. 
1 Parque e academia adaptados 
1 Barracão com piscina 
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15. DECLARAÇÃO DE CIÊNCIA DA PRESTAÇÃO DE CONTAS  
Declaro para os devidos fins de direito ter ciência da responsabilidade de prestar contas 

mensalmente, apresentando: Ofício de despacho de Prestação de Contas, Relatório de Atividades, RP, 

Ficha Contábil – Demonstrativo de despesa, Memória de Cálculo, Declaração de aplicação dos recursos, 

Extratos bancários, Notas Fiscais/Recibos, 3 (três) Orçamentos/despesa, todas as páginas dos 

documentos da prestação de contas serão numerados e entregues até o 10º útil do mês subsequente. 

Declaro para os devidos fins de direito ter ciência de responsabilidade de prestar contas 

anualmente até o dia 30 de janeiro do ano subsequente e no caso de finalização de ajuste será 

entregue prestação de contas parcial referente ao ano do exercício e final (início e final da vigência).  

 
 

                               

Guaíra/SP, 18 de julho de 2024. 

 

 

 
 

______________________________                       _______________________________________ 
Edvar Garcia de Paula                                Maira Cristina dos Santos Musa 

Presidente APAE de Guaíra                                   Diretora-APAE/Guaíra-SP 
CPF: 044.197.398-19                                              CPF: 334.137.578.30
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ANEXOS- Custos 

ANEXO I - Apresentação custos do plano de trabalho (previsão de despesas – art. 22 li-a lei 

n.º 13.019/2014) 

observação: deverão apresentar para cada despesa 3 (três) orçamentos e realizar o 

lançamento nas planilhas abaixo de acordo com a vigência da proposta. 

 

TIPO DE DESPESA:  

Material 

permanente 

EMPRESAS PREÇO 

Produto/descrição 

Equipamentos Qte. 

Company 

Toldos e 

Fachadas 

Comunicação 

Visual 

FJ 

Serralheria 

e Estruturas 

Metálicas 

Central Arte 
Menor 

preço 

Preço 

total 

01 Estrutura metálica para cobertura 

(tesoura e terças) 1 R$28.000,00 R$17.700,00  R$ 30.000,00 R$17.700,00  R$17.700,00  

20 Telhas para cobertura completa 1 R$7.200,00 R$7.200,00 R$ 7.400,00 R$7.200,00 R$7.200,00 

10 Pé direito para sustentação da 

cobertura (tubo 6”) 1 R$ 3.500,00 R$ 3.500,00 R$ 3.600,00 R$ 3.500,00 R$ 3.500,00 

02 Calhas  dois lados 1 R$ 2.200,00 R$ 2.200,00 R$ 2.400,00 R$ 2.200,00 R$ 2.200,00 

Total  R$ 40.900,00 R$ 30.600,00 R$ 43.400,00 R$ 30.600,00 R$ 30.600,00 

 

Produto/descrição 

                    Equipamentos 
Qte. Hidrosol 

Mondiale 

Piscinas 

Leonello 

Piscinas 
Menor 

preço 

Preço 

total 

Dispositivo de aspiração 1 R$ 62,00 R$ 53,00     R$ 53,00 R$ 53,00 R$ 53,00 

Dispositivo de sucção 1 R$ 225,00 R$ 53,00      R$ 53,00 R$ 53,00 R$ 53,00 

Bomba 1/3 BMC 1 R$ 1.100,00 R$ 910,00 R$1.390,00 R$ 910,00 R$ 910,00 

Troca de areia 1 R$ 420,00 R$ 250,00 R$250,00 R$ 250,00 R$ 250,00 

Quadro distribuidor com 8 disjuntores 1 R$ 550,00 R$ 250,00 R$250,00 R$ 250,00 R$ 250,00 

Timmer 1 R$ 110,00 R$ 95,00 R$198,00 R$ 95,00 R$ 95,00 

Tubos e conexões 1 R$ 1.800,00 R$ 1.360,00 R$1.800,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 

Trocador de calor  1 R$ 12.800,00 R$ 9.680,00 R$10.390,00 R$ 9.680,00 R$ 9.680,00 

Bomba ½ CV BMC 1 R$ 1.050,00 R$ 990,00 R$1.490,00 R$ 990,00 R$ 990,00 

Capa térmica 300 micras 6,00X4,00 1 R$ 800,00 R$720,00 R$700,00 R$720,00 R$720,00 

Suporte de trocador de calor 1 R$  280,00 R$ 250,00 R$490,00 R$ 250,00 R$ 250,00 

Total 

 

 R$ 19.197,00 R$ 14.611,00 R$ 17.064,00 R$ 14.611,00 R$ 14.611,00 

 

 

   

Produto/descrição 

Serviço de Terceiro 
Qte. 

Company 

Toldos e 

FJ 

Serralheria e 

Central 

Arte 

Menor 

preço 

Preço 

total 
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Fachadas 

Comunicação 

Visual 

Estruturas 

Metálicas 

Serviços de cobertura do parque 

e academia adaptados.  R$ 8.500,00 R$ 8.400,00 R$ 8.700,00 R$ 8.400,00 R$ 8.400,00 

  

  

Produto/descrição 

Serviço de Terceiro 
Qte. Hidrosol 

Mondiale 

Piscinas 

Leonello 

Piscinas 

Menor 

preço 

Preço 

total 

Serviços nas tubulações da piscina, 

casa de máquina e instalação trocador 

de calor 
 

R$  4.350,00 R$ 4.243,00 R$ 9.500,00 R$ 4.243,00 R$ 4.243,00 

mailto:secretaria@apaeguaira.org.br


ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE GUAÍRA 
Fundada em 06/12/76 – Autorização para funcionamento: Portaria DRE 30/06 – Publicado DOE 03/07/82  

Filiada à Federação Nacional das APAEs sob n. 322  

Registros: Conselho Nacional do Serviço Social MEC – nº 243708 / Conselho Municipal de Assistência Social – nº 005 

Declarada: Entidade de Fins Filantrópicos – 20/06/95  –  Utilidade Pública Federal – Lei n. 91108 

Utilidade Pública Estadual  – Lei nº 2426  –  Utilidade Pública Municipal – Lei nº 1100  

Rua Alexandre Muraishi n° 00250  – Centro –  CEP: 14790-000 

Cx Postal   l0l – Fone/Fax: (17) 3331-2760 – CNPJ: 48.448.526 /0001-65 – GUAÍRA / SP 

e-mail: secretaria@apaeguaira.org.br  site: www.apaeguaira.org.br 

 

  Anexo II do Plano de Trabalho: Resumo do orçamento/memória de cálculo 

 

Resumo do Orçamento 

Contas 1 2 3 4 5 6 
Total 

Previsto 

1 RECEITAS        

1.1 Discriminação dos valores a serem 
repassados R$ 57.854,00      R$ 57.854,00 

2 Despesas 1 2 3 4 5 6 Total 
2.1 Bens e materiais 
permanentes   

     

 2.1.1 Outros bens e materiais 

permanentes 

Estrutura metálica para 

cobertura (tesoura e terças) R$ 5.900,00  R$ 5.900,00  

 

 

R$ 17.700 

  

 

R$ 17.700 

Telhas para cobertura 

completa R$ 2.400,00  R$ 2.400,00  

 

 

R$ 7.200,00 

  

 

R$ 7.200,00 

Pé direito para sustentação 

da cobertura (tubo 6”) R$ 1.166,67  R$ 1.166,66  

 

 

R$ 3.500,01 

  

 

R$ 3.500,01 

Calha dois lados R$ 733,33  R$ 733,34  

 

 

R$ 2.199,00 

  

 

R$ 2.199,00 

Dispositivo de aspiração R$17,66  R$17,67  

 

 

R$ 52,98 

  

 

R$ 52,98 

Dispositivo de sucção 
R$17,66  R$17,67  

R$17,67 
 

 
 

R$ 52,98 

Bomba 1/3 BMC 
R$303,34  R$303,33  

R$303,33 
 

 
 

R$ 910,02 

Troca de areia R$83,34  R$83,33  
R$83,33 

 

 
 
R$249,99 

Quadro distribuidor com 8 
disjuntores R$83,34  R$83,33  

R$83,33 
 

 
 
R$250,02 

Timmer R$31,66  R$31,67  
R$31,67 

 

 
 
R$94,98 

Tubos e conexões R$453,34  R$453,33  
R$453,33 

 

 
 
R$ 1.360,02 

Trocador de calor R$3.226,66  R$3.226,67  
R$3.226,67 

 
 
R$ 9.679,98 
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Bomba ½ CV BMC R$330,00  R$330,00  
R$330,00 

 
 
R$990,00  

Capa térmica 300 micras 
6,00X4,00 R$240,00  R$240,00  

R$240,00 
 

 
 
R$720,00 

Suporte de trocador de calor R$83,34  R$83,33  
R$83,33 

 

 
 
R$ 250,02 

2.2 SERVIÇOS DE TERCEIROS     
 

 
 

2.2.1. Serviço de terceiros para 
adequação da piscina R$ 1.414,34  R$ 1.414,33  

R$ 1.414,33 
 
R$ 4.243,02 

2.2.2. Serviço de terceiros para 
cobertura do parque e 
academia adaptados R$ 2.800,00  R$ 2.800,00  

R$ 2.800,00 
 

 
R$ 8.400,00 
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