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PLANO DE TRABALHO
1. FICHA CADASTRAL

1.1 IDENTIFICACAO DA OSC ,. , 7z SRS RS S SRR

0SC: Centro de Agdo Social zo,a,mm mm::og U >v~=.mn5u DATA DA FUNDACAO: 19/07 /1938
ENDERECO: Rua 24, n® 330 - Centro CEP: 14.790-000

TELEFONE: (17) 3331-4827 EMAIL: casnsa@gmail.com

CNPJ: 48.447.502/0001-91

SITE/BLOG: www.casnsa.com

1.2 HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Horario de funcionamento do servigo: 0 Centro Dia funcionard 08h30min (oito horas e trinta minutos), sendo das 08h as 16h30min, de
segunda-feira a sexta-feira.

Horéario de funcionamento da OSC: 24 horas

1.3 RESPONSAVEL LEGAL PELA 0SC - PRESIDENTE S

NOME: Jalio Rodrigues Ferreira Junior DN:

CARGO: Presidente PROFISSAOQ: Engenheiro Agronomo

FORMACAO: Engenharia Agronémica

RG: 16.375.386-6 CPF: 100.705.818-8 TELEFONE: (17) 3331-4827

ENDERECO RESIDENCIAL: ><m=_nw 7,n° 878 - Centro - Guaira/SP

EMAIL: mineiroagrote
VIGENCIA DA DIRETORIA: cw\cu\mcmw a02/01/2025
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FUNCAO: Coordenadora FORMAGAO: Servigo Social
PROFISSAO: Assistente Social REGISTRO PROFISSIONAL: CRESS: 57.523
RG: 43.687.854-9 CPF: 346.271.998-05 TELEFONE: (17) 99979-7980

ENDERECO: Avenida 7 n° 20 - Centro - Guaira/SP
EMAIL: danieligng@gmail.com

1.5 EQUIPE RESPONSAVEL PELA EXECUCAO. S SR

NOME: A contratar CARGO: Assistente Social CPF/REGISTRO

NOME: Tamires Teles Rezende da Silva CARGO: Psicologa CPF/REGISTRO: CRP: 06/108694
NOME: A contratar CARGO: Pedagogo CPF/REGISTRO
1.6 FINALIDADES ESTATUTARIAS A

ARTIGO 2¢ - A Associacdo, constituida por tempo indeterminado e sem fins lucrativos, presta servigos gratuitos e permanentes, sem
qualquer cunho politico ou partidario e tem por finalidade: (1) promover o ser humano em todas as suas dimensdes, protegendo-o na
velhice, sem discriminacéo de qualquer natureza; (II) desenvolver trabalho social, de modo a auxiliar os usuarios e melhorar a qualidade
de vida destes, assistindo-os, defendendo-os, organizando-os e distribuindo-lhes beneficios alcangados junto aos 6rgaos municipais,
estaduais, federais e iniciativa privada; (111) promover a assisténcia aos usudrios que nao dispoem de condigOes para permanecer com a
familia, com vivencia de situaces de violéncia e negligencia, em situagio de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou
rompidos, portadores ou ndo de deficiéncias; na forma dos direitos sociais constitucionais, por meio de agOes de prevenc¢ao, reabilitagao,
valorizagiio, promogdo, protegdo, inclusio e integragdo social, garantindo-lhes os seus direitos de cidadania; (1V) estimular o usudrio ao
convivio familiar, grupal e social, proporcionando-lhes participagdo e convivéncia comunitaria;(V) promover aos usudrios atividades e ou
projetos culturais e de meio ambiente; (VI) promover por todos os meios praticos de cultura fisica o desporto em geral; (VII) oferecer o
servico de Residéncia Inclusiva, que ¢ constituido como uma unidade de Acolhimento Institucional, no dmbito da Prote¢ao Social Especial
de Alta Complexidade do SUAS, para jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de dependéncia, que ndo disponham de condi¢des de
auto sustentabilidade ou de retaguarda familiar, em sintonia com a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socio Assistenciais.
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1.6.1 DATA DA ULTIMA ATUALIZAGAO EST ATUTARIA: 27 de fevereiro de 2020

RESENTAGAO DA 0SC/OSCIP - BREVE HISTORICO | _ _ _ _

0 Centro de Acdo Social Nossa Senhora D’Aparecida € uma Organizagdo da Sociedade Civil - (0SC ) que desenvolve os Servigos de
Institui¢io de Longa Permanéncia para Pessoas Idosas - ILPI, Centro Dia para pessoa ldosa e Residéncia Inclusiva para Pessoas com
Deficiéncia atuando ha 85 anos no municipio de Guaira, prestando atendimento através de equipe multidisciplinar qualificada, atendendo
pessoas de ambos os sexos, independentes e/ou com diversos graus de dependéncia, que ndo dispoem de condigdes para permanecer com
a familia devido a situagdes de violagdes direitos, negligencia, abandono, situagdo de rua ou isolamento, com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos visando a garantia da protegao integral.

0 servico de Instituigio de Longa Permanéncia para Pessoas Idosas com 60 anos ou mais é realizado ha 85 anos, onde oferecemos
atendimento em unidade institucional com caracteristica domiciliar e considerando a Politica Nacional de Assisténcia Social. Nosso
trabalho ¢ pautado pela humanizagao no cuidado, respeitando a individualidade da pessoa idosa, através de agoes que focam na
diversidade do grupo, estimulando uma convivéncia e ambiéncia saudavel.

Utilizando de seu conhecimento com pessoas idosas, ha mais 8 anos a OSC vem desempenhando o servico de Centro Dia para
Pessoas Idosas com grau de dependéncia I e II, onde atende idosos com 60 anos ou mais de segunda a sexta-feira das 08h00 as 16h30,
proporciona agdes com foco na socializagao, promogio da autonomia e acesso a rede socioassistencial visando a melhoria da qualidade de
vida da pessoa idosa e sua familia.

Sempre pensando em inovar a 0SC estd executando o Servico de Acolhimento Institucional: Residéncia Inclusiva para Jovens e
Adultos com Deficiéncia, o servigo acolhe até 07 usudrios (entre 18 e 59 anos), em situacdo de dependéncia, com vinculos familiares
rompidos ou fragilizados, que ndo dispéem de condicdes de autos sustentabilidade, de retaguarda familiar temporaria ou permanente ou
que estejam em processo de desligamento de acolhimento institucional. Oferecendo moradia adaptada, estrutura fisica adequada e
atendimento personalizado e qualificado as necessidades individuais e coletivas dos residentes e com a finalidade de favorecer a
construgdo progressiva da autonomia, da inclusao social e comunitaria e do desenvolvimento de capacidades adaptativas para a vida
diaria.
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Os servicos s3o executados no municipio de Guaira, atendendo os principios de territorizacdo, possibilitando a convivéncia familiar,
comunitaria e social de forma continua, bem como o acesso as atividades culturais, educativas, lidicas e de lazer na comunidade.

0 Centro de Acdo Social Nossa Senhora D" Aparecida nasceu da vontade de ajudar sem visar o lucro, estando sempre engajada na
luta pelo bem estar dos seus usuarios no municipio de Guaira, trabalhando sempre para inovar nas solucdes, otimizando seus resultados,
ajudando a desenvolver redes de conhecimento e de acdes com flexibilidade e dinamismo, facilitando assim a troca de informacgdes e a
busca por novas parcerias.

2. INFORMACOES GERAIS

2.1 Resumo da proposta: Entre as diversas modalidades de atendimento previstas na Politica Nacional de Assisténcia Social e na Politica
Nacional da Pessoa Idosa, o Centro Dia caracteriza-se como um espago destinado a proporcionar acolhimento, protegao e convivéncia as
pessoas idosas semidependentes, cujas familias ndo tenham condicdes de prover estes cuidados durante todo o dia ou parte dele.

0 Centro Dia da Pessoa Idosa, em consonancia com a Politica de Assisténcia Social, é um equipamento destinado a ofertar o servigo da
Protecio Social Especial de Média Complexidade, classificado como Servigo de Protegao Social Especial para Pessoas Idosas e suas Familias
na Tipificagao Nacional dos Servigos Socioassistenciais, aprovada pelo Conselho Nacional da Assisténcia Social, conforme resolugdo n® 109,
de 11 de novembro de 2009: O servico, devera ser executado no municipio de Guafra/SP, com a finalidade de promover a autonomia, a
inclusio social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes. Deve contar com equipe especifica e habilitada para a prestagao
de servigos a pessoa idosa. A agdo da equipe serd sempre pautada no reconhecimento do potencial da familia e do cuidador, na aceitacao
e valorizacio da diversidade e na redugao da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestagao de cuidados diarios prolongados.

2.2 Publico alvo: Pessoas idosas, de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em situacdo de vulnerabilidade ou risco social,
e cuja condi¢do requeira o auxilio de pessoas ou de equipamentos especiais para a realizagdo de atividades da vida diaria, tais como:
alimentagdo, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada (graus de dependéncia I ou II
segundo a ANVISA).

2.3 Vigéncia: Vigéncia de 12 meses, podendo ser prorrogada por ate 60 meses conforme a lei n.2 13019 de 31 de julho de 2014, desde que
devidamente justificada a necessidade de continuidade do ajuste.
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3. OBJETO: Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas Idosas e suas Familias - Centro Dia
4. META ANUAL DE ATENDIMENTO: 17 Pessoas Idosas

5. DESCRICAO DA REALIDADE DO OBJETO DA PARCERIA (Art. 22, 1 da Lei 13.019/14)

A populagio idosa com mais de 65 anos e 0 ndmero de jovens de até 15 anos deve se igualar no estado de Sao Paulo em 2034, segundo um
levantamento da Fundacio Seade, do Governo do Estado. O maior nimero continuara sendo o de pessoas de 15 a 64 anos.

A populagdo jovem, que vinha crescendo desde o comego do século, chegou a uma estabilidade neste ano, e deve permanecer na faixa de 30 milhdes
de pessoas até 2040. De acordo com a Fundagao Seade, o niimero de pessoas com mais de 65 anos vai crescer 3,7 vezes e quase quadruplicar no
estado até 2050. A idade média da populagdo também deve aumentar nas préximas décadas. Nos anos 2000, era de 30 anos. Hoje, é de 36 anos, e a
previsao é que em 2050 chegue a 44 anos.

“Isso se deve a principalmente a dois fatores, um é a redugao na taxa de fecundidade, e o outro é¢ uma
reducao no risco de morte. A populagéo tem vivido mais”, disse a demégrafa e gerente de Demografia do
Seade, Bernadette Waldvogel. (SEADE, 17.08.2020)

Sio Paulo esta entre os Estados com maior proporgio de pessoas idosas na populagio: 11,6% de seus habitantes tém mais de 60 anos. No total
do pais, esta participagdo é de 10,8% e nos demais Estados é de 10,6%. Existem mais idosas do que idosos e essa diferenga aumenta com a idade. No
grupo de 60 a 69 anos, existem oito homens para cada dez mulheres residindo em Sio Paulo, enquanto entre aqueles com mais de 90 anos essa
relagio é de quatro para dez. (SEADE)

No municipio de Guaira segundo dados do IBGE sdo aproximadamente 41.040 habitantes. Abaixo segue o perfil etdrio das pessoas idosas no
municipio segundo os dados do ano de 2010, o que representa um total de 12% da populagao.
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mo a 64 anos

65 a 69 anos 594
70 a 74 anos 455
75 a79 anos 239 311
80 a 84 anos 135 184
85 a 89 anos 60 88
90 a 94 anos 14 34
95 a 99 anos 3 13
100 ou mais

6. JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA

O presente plano de trabalho visa o atendimento a pessoa idosa, de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em
situagio de vulnerabilidade ou risco social, e cuja condicdo requeira o auxilio de pessoas ou de equipamentos especiais para a realizagao
de atividades da vida diaria, tais como: alimentacao, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteragao cognitiva
controlada (graus de dependéncia I ou Il segundo a ANVISA) e suas familias.
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0 envelhecimento populacional é um fenébmeno mundial, e, no Brasil, a populagdo idosa € o grupo que apresenta as taxas mais
clevadas de crescimento (Camarano, 2005; 2010). Diante de tal realidade, o Estado brasileiro precisa se preparar para atender a demanda
desse segmento populacional, principalmente nos setores previdenciario, de salde, assisténcia social, seguranga publica, habitagdo e lazer.
As assembleias das Nagoes Unidas sobre o envelhecimento (1982 e 2002) foram fundamentais para influenciar as legislagoes de varios
paises, inclusive o Brasil. Nessas assembleias, foram elaborados planos de acao internacional para o envelhecimento, e as nagdes se
comprometeram a tomar uma série de medidas em defesa desse segmento populacional.

No Brasil, o direito universal e integral a assisténcia social foi conquistado pela sociedade através da Constitui¢ao Federal de 1988
por meio da Lei Organicas da Satide (8.080/1990) e da Lei Orgénica da Assisténcia Social (8.742/1993). As politicas de assisténcia social
tém o objetivo de assegurar aten¢ao a popula¢do por meio de protegao social e garantia de direito a satide e a qualidade de vida.

Diante da crescente demanda da populagio brasileira frente ao envelhecimento, foi promulgada a Politica Nacional da Pessoa Idosa, através da
Lei 8.842/1994. Esta politica assegurou direitos sociais & pessoa idosa criando condigdes para promover sua autonomia, integragdo e participacao
efetiva na sociedade.

0 conhecimento sobre o tamanho e a composi¢ao etaria da populagdo representa instrumento valioso para planejar politicas
pliblicas, ressaltam os técnicos da Fundagio Seade. Os municipios devem se preparar para a nova realidade por meio do planejamento a
média e longos prazos. Diante da realidade do aumento da expectativa de vida é importante incorporar mais sistematicamente o
acompanhamento da populagao adulta, especialmente da pessoa idosa.

As mudangas no perfil etario da populagdo, que tem aumentado de forma acentuada, impdem considerar que as comorbidades que
acompanham este piiblico mais suscetivel tendem a se intensificarem e/ou aumentarem e muitas dessas morbidades podem e devem ser
prevenidas e tratadas através de intervenc¢do humanizada e ndo segregada.

0 Centro Dia é uma unidade que oferta Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas Idosas e suas familias, no ambito da Protecao
Social Especial de Média Complexidade do SUAS, em sintonia com a Tipificagdo Nacional dos Servi¢os Socioassistenciais. Tem o proposito
de romper com a pratica do isolamento e 0 enfrentamento das situacdes que ocasionaram a violagéo de direitos.

A realizacio do Servigo de protecao social especial para pessoas idosas através de Centro Dia é um importante aparato para a
prevengio de situagbes de ruptura do vinculo familiar e da sobrecarga do cuidador/familia, portanto & essencial para trabalhar o
fortalecimento dos vinculos e da convivéncia da pessoa idosa no nucleo familiar.
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A atuagio dos profissionais deve vincular entre acdes diretamente realizadas com as familias através de apoio, acompanhamento,
atendimento individual e coletivo através de grupos e oficinas, bem como agdes para as pessoas idosas durante sua permanénciano Centro
Dia.

A Politica Nacional de Assisténcia Social, de 2004, entende e expressa que a familia é a fonte prioritaria de apoio e cuidados aos
individuos. Principios e diretrizes da Politica Nacional da Pessoa ldosa de 1994 também indicam a primazia da familia, embora
corresponsabilize a sociedade e 0 Estado na obrigagdo de garantir os direitos de cidadania e assegurar o hem-estar da pessoa idosa. Esta
orientagio também é observada nas disposigdes preliminares do Estatuto da Pessoa Idosa, de 2003. (Guia de orientagdes para Centro Dia,

Sdo Paulo, 2014)

Considerando a Politica Nacional de Assisténcia Social o servico devera ser executado no municipio de Guaira, atendendo os
principios de territorizagao para possibilitar a convivéncia familiar, comunitéria e social entre os usudrios do servico.

7. OBJETIVOS
7.1 OBJETIVO GERAL
e Ofertar o Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas Idosas e suas Familias - Centro Dia.

7.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas idosa e suas familias;
e Prevenir o abrigamento e a segregagao dos usuarios do servico, assegurando o direito & convivéncia familiar e comunitaria;
e Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas
piblicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;
e Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar
que visem a autonomia dos envolvidos e nao somente cuidados de manutencao;
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e Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e o acesso a servi¢os basicos, tais como: bancos, mercados,
farmécias, etc., conforme necessidades;

e Prevenir situacdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagao de prestagdo/ demanda de cuidados
permanentes/prolongados.

8. METODOLOGIA

0 acesso ao servico ocorre através de encaminhamento do Orgao Gestor de Assisténcia Social através do equipamento Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), onde é mantida lista de espera contendo a demanda.

Todos os encaminhamentos oriundos do municipio (demanda esponténea de membros da familia e/ou da comunidade; busca
ativa; por encaminhamento dos demais servicos socioassistenciais e das demais politicas publicas setoriais; por encaminhamento dos
demais 6rgios do Sistema de Garantia de Direitos) sao direcionados ao CREAS que organizara os procedimentos necessarios e
encaminhara a Organizagio da Sociedade Civil, sendo que esta ficara responsavel pela avaliagao do grau de dependéncia da pessoa idosa
e através do PIA serio acordados os dias e horarios de participagdo no Servigo, considerando o perfil do usuario e a identificacdo de suas
demandas.

O Centro Dia da Pessoa Idosa devera funcionar das 8h as 16h30min, de segunda a sexta-feira (exceto feriados). Devera ser
providenciado transporte adequado para as pessoas idosas que ndo possam ir sozinhos ao equipamento e cujas familias nao tenham
condigdes de transporta-los.

0 servigo preservaré o estado laico de direito, tendo posigdo neutra no campo religioso, porém abrindo espago para que todas as
religives possam desenvolver atividades dentro da 0SC, ficando a critério da pessoa idosa participar ou nao.

Deverio ser providenciadas as seguintes refeigoes: café da manh3, lanche, almogo e lanche da tarde.

Os usuarios contario com ambiente fisico adequado, limpo, salubre, acessivel e adaptado para realizacdo de atividades individuais,
coletivas e comunitarias, bem como espago para guarda de pertences e local para descanso, podendo ser em quartos especificos ao
atendimento do servigo, ou espagos escolhidos pelos usuérios dentro da OSC, conforme suas escolhas e disponibilidade, garantindo
ambiéncia acolhedora e atendimento personalizado.

Os anexos a este plano de trabalho séo sugestoes de instrumentais que poderio ser utilizados no atendimento da pessoa idosas.

9 Rua 24 n. 330 — Centro — Telefone (17) 3331-4827 - CEP 14.790-000 — Guaira-SP/E-mail: casnsaZwgmail.com Site:
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A equipe técnica sera responsavel por desenvolver o Trabalho Social Essencial baseando-se na Resolugao CNAS n. © 109/ 2009,

conforme abaixo:
«  Mobilizagdo dos usuarios para acesso ao Servico;
« Acolhida e escuta qualificada;
«  Construgdo do plano individual e/ou familiar de atendimento;
« Iniciativas de promogao de convivio e de organizagao da vida cotidiana;
« Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social;
«  Promocao e apoio nos cuidados pessoais;
«  Acesso a informaciio, comunicagdo e defesa de direitos;
« Orienta¢do e encaminhamento para outros servigos da rede no territorio;
«  Orientagio socio-familiar;
«  Referéncia e contrarreferéncia;
«  Apoio e orientagdo a familia na sua fungao protetiva;
«  Apoio e orientagdo aos cuidadores familiares para a autonomia no cotidiano do domicilio e na comunidade;
«  Apoio no domicilio e na comunidade;
«  Mobilizagdo de familia extensa ou ampliada;
+  Mobilizagao e fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio;
«  Mobilizagiio para o exercicio da cidadania e participagdo associativa;
«  Acesso a documentagdo pessoal;
« QOrientacdo sobre acesso ao Beneficio de Prestagio Continuada - BPC/LOAS, ao

Cadastro Unico e aos beneficios eventuais ofertados no municipio;
«  Apoio e orientagao nas situagoes de negligéncia, abandono e maus-tratos;
«  Articulagdo com os servigos da area da satide para garantia dos cuidados das questdes de satde do usuario;
«  Articulagio com os servigos da drea de educacdo, inclusive educagao especial;
«  Articulagdo da rede de servigos socioassistenciais e das demais politicas publicas setoriais ou ofertados por entidades privadas;
«  Articulagdo interinstitucional com os demais servigos do Sistema de Defesa e de Garantia de Direitos;
«  Elaboracio de relatérios e/ou prontudrios.
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0 trabalho com as familias sera pautado nas descri¢des abaixo:

Prevencao situagdes de risco pessoal e social as pessoas idosas;

Reducio do isolamento social e a institucionalizagdo da pessoa idosa;

Fortalecimento dos vinculos familiares através de orientacdes a familia sobre os cuidados basicos necessarios a pessoa idosa;
Compartilhamento com as familias da provisdo de cuidados essenciais as pessoas idosas;

Incentivo e promogao da participagao da familia na atengdo a pessoa idosa.

b, e G T T

8.2 FORMAS DE ACESSO NO SERVICO:
0 acesso sera através do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) que recebera os encaminhamentos da

rede de servigos, realizara avaliagao técnica e regulagdo de vagas junto a Organizagdo da Sociedade Civil.

G : - o S5 : DoL! R AN 7 Rz L

Atendimento Minimo: 70% S Favorecer processos

. . emanal : ; %

Individual dos usuarios intrapessoais e relagoes
ACOMPANHAMENT 100% interpessoais; Assistente
0 ESPECIALIZADO Trimestralmen | Prevenir situacdes de risco Social /Psic6logo /Pedago
A PESSOA IDOSA | Visita domiciliar te (100% dos | pessoal e social as pessoas go

usuarios) e idosas;
' conforme
11 Rua 24 n. 330 — Centro — Telefone (17) 3331-4827 — CEP 14.790-000 — Guaira-SP/E-mail: casnsa/@gmail.com Site:
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outras
necessidades. | Evitar o isolamento social;
Grupo 70% dos Semanal Estimular habilidades
usudrios cognitivas;

Encaminhament Vivenciar experiéncias que
0, ' possibilitem 0
acompanhament desenvolvimento de
o e articulagdo Conforme a Bintiauo participagdo grupal, social e
com a rede de necessidade. comunitaria.
Servigos. Demonstrar e possibilitar

: B 100% dos acompanhamento do
W_wﬁmﬁwwﬂhw usuarios trabalho amm.m=<o_<Eo para
Prontuarios com os atendidos;

ot Melhorar qualidade de vida,

?w_wnodom, estimular autonomia,
_s.m:mmwm. Fotos, participagao a
_m__,mMMMRM Plano Continuo mavoamwmamzno social.

e Fortalecimento de vinculos
Individual de familiares e sociais
Atendimento - 2
PiAeP E::o de Promover o0 acesso a
ACOMPANTARED beneficios, programas de
to Familiar - transferéncia de renda,
PAF, outros. dentre outros.

Atendimento Conforme a Fortalecer  0s vinculos

= : Continuo 2
Individual necessidade | familiares; _

12 Rua 24 n. 330 — Centro — Telefone (17) 3331-4827 — CEP 14.790-000 — Guaira-SP/E-mail: casnsa@ ymail.com
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| 100% das Promover apoio as familias |
familias Trimestralmen | pa  tarefa de  cuidar,
te (100% dos | diminuindo sua sobrecarga
Visita domiciliar usuarios) e visando meios que visem a
conforme autonomia dos envolvidos;
outras Incentivar a participa¢do da
necessidades. | famflia extensa e nuclear na
60% das atengdo a pessoa idosa;
Grupo familias Bimestral Prevenir situagoes de risco
pessoal e social as pessoas
Encaminhament idosas;
ACOMPANHAMENT | o/acompanham Realizar  orientagbes e Assistente
0 ESPECIALIZADO | ento/articulacdo encaminhamentos a familia. | Social/Psicologa/Pedago
A FAMILIA com a rede de no:?..,Em 4 Continuo go
Servicos. necessidade. Promover © acesso a
Alimentacio de 100% das beneficios, programas de
instrumentais: familias transferéncia  de  renda,
Prontudrios, dentre outros.
Relatérios
Mensais, Fotos, Continiio
Listas de
Presenca, Plano
Individual de
Atendimento -
| PIA, outros. |
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ﬁ><>r_ ACAO PARA _ 100% das Conforme Compreensdo do contexto |
INCLUSAO No | Visita domiciliar pessoas idosas amamsam familiar. Assistente
SERVICO encaminhada Social/Psicologo
pelo CREAS
Piscaios Usuarios que v_,o.EoSw.. lazer e inclusdo
ATIVIDADES mmmzﬁ.mm desejarem social bem como contribuir Assistente
SOCIOCULTURAIS atividades realizar a Mensal para o fortalecimento de Social/Psic6logo/Pedago
E DE LAZER intergeracionais atividade vinculos sociais e go e Cuidador
comunitarios.
ATIVIDADES DE Oficinas, 100% das Estimular a  autonomia,
CONVIVIO E DE|  campanhas pessoas idosas | Diariamente inclusdo social e melhorar a Ped
ORGANIZACAO DA | educativase qualidade de vida da pessoa edagogo
VIDA COTIDIANA dinamicas idosa.
100% das Avaliar de forma individual Assistente
AVALIACAO DO | Avaliar o servigo agoes do Semestral os resultados do trabalho Social/Psicél Ped
SERVICO executado Servigo. realizado com as pessoas ocial/Psicologo/Pedago
idosas e suas familias. g0
Discussao de - Discutir e resolver casos/
REUNIAO DE Pl A% Mensal dpoes.  # reallzar . Y| coordenagio/Equipe
EQUIPE 8.555»:8. u_m._sm_mz.z.msno, do servigo, Técnica
Orientagoes, orientagio a equipe de
outros. execucao, outros
Avaliar as 100% da oﬁ__m..,_%&m da mﬁ:mp :
: : ' ampliagdo de conhecimentos
mmﬂw-m__w._ﬁnwo _—uu.m MMMMMM_%Q& aw eauiee —. e habilidades. Equipe de Trabalho
TRABALHO proporcionar
| capacitagoes.
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T Maior efetividade na ﬁ
, execugdo da proposta e
alcance de resultados.

8.5 ATIVIDADES ESPECIFICAMENTE ADMINISTRATIVAS, BUROCRATICAS OU INDIRETAS

Elaboracio de relatérios técnicos e financeiros Mensal

Reunido e/ou orientagio aos trabalhadores Continua/conforme a necessidade
Reunides de equipe Continua/conforme a necessidade -
Articulacdo com a rede Continua/conforme a necessidade
Elaboragao de Prestacdo de Contas Anual/Final | Anual

8.6 CRONOGRAMA DE A

TIVIDA

o

ACOMPANHAMENTO ESPECIALIZADO A PESSOA IDOSA
ACOMPANHAMENTO ESPECIALIZADO A FAMILIA
VISITA DOMICILIAR PARA INCLUSAO NO SERVICO
ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS E DE LAZER

ATIVIDADES DE CONVIVIO E DE ORGANIZACAO DA VIDA
COTIDIANA

AVALIACAO DO SERVICO

E RN R
XX
I
Mo R
E I
E R

=
-
>
b
”
"
>
b
=
>
b
>
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REUNIAO DE EQUIPE <1 x| x1x | x| x| x| x|[x] x [x] X
n>1>n—.._.>ﬁ>o DA EQUIPE DE TRABALHO X X X X
TRABALHO DOMESTICO x| x| x| x| x| x| x| x [x]| x [x] X
TRANSPORTE X X X X X X X X X X X X

8.7 AVALIACAO E RESULTADOS
8.7.1 Indicadores/parametros para aferir 0s resultados do ajuste:

Considera-se indicadora uma informagdo quantitativa ou qualitativa que, por si s, tenha capacidade de retratar a parcela da
intervencio que se deseja analisar. Nesse sentido, o indicador é uma variavel de estrutura, processo, ou resultado/impacto que mostra o
alcance da modificagio analisada.

A 0SC deve vincular as atividades aos resultados, apresentando nos Relatérios (Mensais e de Execugio do Objeto) o cumprimento
das metas. E essencial demonstrar a situagao inicial e mensurar resultados no minimo semestralmente.

Abaixo seguem norteadores para aferir os resultados do ajuste:

INDICADO!

Adesio das familias nas agoes ofertadas

o

Lista de vﬂmmmznmn:

Fotos;

Frequéncia dos usuarios

Avaliacdo do servigo

Atendimentos individuais com as pessoas idosas
Atendimentos individuais com familiar/cuidador
Visita domiciliar PlAs
Outros conforme as metas estabelecidas no quadro de atividades

Namero de intervengdes/participagoes;

Alimentagio de prontuério dos usuarios;

16 Rua 24 n. 330 — Centro — Telefone (17) 3331-4827 — CEP 14.790-000 — Guaira-SP/E-mail: casnsalw,gmail.com Site:
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8.7.2 RESULTADOS/BENEFICIO SOCIAL

Melhoria na qualidade de vida familiar

Melhoria na qualidade de vida do usuario

Reducio dos agravos decorrentes de situacoes violadoras de direitos

Acesso a rede socioassistencial, e aos demais 6rgios do Sistema de Garantia de Direitos e as

demais politicas publicas setoriais.

Fortalecimento de vinculos familiares

Fortalecimento de vinculos comunitarios

Reducio da sobrecarga familiar

' Redugdo de isolamento social

9. RECURSOS HUMANOS
9.1 PERFIL PROFISSIONAL
cu_.:.m: Gongalves Coordenador Superior Completo oan.:mnwo em Gestao Estratégica
Nascimento Servico Social. de Pessoas
A contratar Assistente Social Superior Completo | Graduagdo em ) i
Servico Social.
Superior Completo | Graduagdo em Especializagdo em | 11 anos
Tamires Teles Psicologia. Clinica
3 Psicologa Psicanalitica de
Rezende da Silva :
, Criancas e
Adolescentes
2 contrabar Pedagogo Superior Completo n_.macmnmo em - -
Pedagogia.
Eliana Neri Souza de | Auxiliar Ensino Médio Ensino Médio - 6 meses
Cardoso Sa Administrativo
17 Rua 24 n. 330 — Centro — Telefone (17) 3331-4827 — CEP 14.790-000 — Guaira-SP/E-mail: casnsa/@gmail.com Site:
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| Augusta da Silva —— Ensino Médio Ensino Médio | 20 anos
Contratar Cuidador Ensino Médio Ensino Médio - -
Patricia  Marques | Auxiliar Ensino Médio Ensino Médio - 4 anos
Caetano Geral/Limpeza
Valdirene Chiqueto | Auxiliar Ensino Médio Ensino Médio - 4 anos
Dias de Jesus Geral/Cozinha

9.2 SALARIO
) R S % mm. ¢ » s i N1 5 -
Danieli Gongalves Nascimento CLT R$ 2.314,00 | R$ 254,54 RS 185,12 RS 2.059,46
Contratar CLT R$ 1.800,00 R$ 198,00 R$ 144,00 R$ 1.602,00 20h 100h
Tamires Teles Rezende CLT RS 1.877,25 R$ 206,50 R$ 150,18 R$ 1.670,75 15h 75h
Contratar CLT R$ 1.800,00 R$ 198,00 R$ 144,00 RS 1.868,25 20h 100h
Eliana Neri Souza Cardoso de Sa CLT R$ 1.560,00 R$ 171,60 R$ 124,80 R$ 1.388,40 20h 100h
Augusta da Silva CLT RS 1.945,27 R$ 213,98 R$ 155,62 R$ 1.731,29 36 h 180h
Contratar CLT R$ 1.834,00 R$ 201,74 RS 146,72 R$ 1.632,26 36h 180h
Patricia Marques Caetano CLT R$ 1.575,60 R$ 173,32 R$ 126,05 R$ 1.402,28 36h 180h
| Valdirene Chigueto Dias de Jesus CLT R$ 1.591,20 R$ 175,03 R$ 127,30 R$ 1.416,17 36h 180h
A EQUIPE
...mr,,.n.\uw ..v.t.,.,,. WA
08h

Contratar

Tamires Teles Rezende

Contratar
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Eliana Neri Souza Cardoso de Sa 07:30h 11:30h |

Augusta da Silva Escala de revezamento - B B

Contratar Escala de revezamento - = =

Patricia Marques Caetano Escala de revezamento - - .

Valdirene Chiqueto Dias de Jesus Escala de revezamento - - > |

Coordenador
Gestio do servigo; Elaboragdo, em conjunto com 0s técnicos e demais colaboradores, do Plano Individual de Atendimento, relatorios e
outros; Organizagao da selegao e contratacio de pessoal e supervisdo dos trabalhos desenvolvidos; Articulagdo com a rede de servigos
e Conselhos de Direitos; Mediagdo de conflitos e interesses; Gerenciamento dos cuidados relacionados ao espago fisico de oferta do
servico; dentre outros.

Assistente Social

Planejar acoes que favoregam a cidadania plena das pessoas idosas, fazendo uso do que determina o Estatuto da Pessoa Idosa; Organizar
as mais diversas questdes sociais que em sua grande maioria interferem na evolugdo do quadro da pessoa idosa, levando em
consideragio todo o contexto familiar; Trabalhar fortalecimento de vinculos; Realizar prestagdo de contas técnica para o municipio;
Realizar atendimento social com a pessoas idosa e com seus cuidadores/familiares; Registrar em prontudrio o acompanhamento social,
em forma de cadastro, atualizando o seu banco de dados; Manter permanente contato com 0s Orgios Publicos que disciplinam a politica
de Atencio a pessoas idosa conforme legislaciio vigente; Gerar estatisticas de atendimento e relatorio de suas atividades; Dentre outros.
Pedagogo

Facilita e promove a organizagdo cotidiana institucional, criando e valorizando os momentos de convivio e de trocas relacionais e de
afeto; Elabora projetos singulares de vida de forma dialogada, focando as estratégias e atividades capazes de organizar a vida cotidiana,
favorecer o pertencimento familiar e grupal e a adesdo a um projeto de futuro; Desenvolve brincadeiras, jogos e atividades criativas
como instrumentos importantes para possibilitar a transformagéo de relacdes e de espagos indiferenciados em espagos de acolhimento
e de produgdo de vida; Oferece atengao individualizada, de forma a contribuir para a comunicagao, expresséo e elaboragao de conflitos,
langando mao de atividades lidicas, artisticas, corporais, verbais, entre outras; Promove atividades grupais que possibilitem o resgate |

QDD SRS

V1 1
2 AVIDADS

L
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e o registro da identidade do sujeito, valorizando as singularidades e a histéria de cada um; Constréi estratégias para lidar com situagoes-
limite cotidianas e com momentos mais dificeis durante o periodo de acolhida e permanéncia na instituigao; Propoe e estabelece rotina
rica em experiéncias e trocas, que favorecem o desenvolvimento emocional, afetivo, intelectual e cidadao; Promove o acesso a
experiéncias diversas de expressao, tais como: culturais, artisticas, esportivas, ritualisticas, linguisticas, entre outras; Oferece espacos
individuais e grupais de escuta e acolhimento, com atencdo especial as situagdes de violéncia vivenciadas; Conhece o territorio e busca
parcerias locais e iniciativas para a integragdo comunitdria; Colabora na construcio de projetos que contemplem agoes territoriais,
institucionais, familiares, grupais e individuais; Identifica necessidades e desejos das pessoas de forma dialogada, considerando suas
trajetérias individuais e sociais; Fortalece o convivio familiar e comunitario por meio de insergao e participagdo em atividades da
comunidade, valorizando os saberes e modos de vida locais, Elabora a grade de atividades externas ao servico; Desenvolve agoes
voltadas para a organizagao da vida cotidiana e educacional; Promove atividades grupais que abordem o fortalecimento de vinculos e
facilitem a dinamica operativa da vida cotidiana institucional.

Psicélogo

Elaboragdo, em conjunto com o coordenador e demais colaboradores, do Plano Individual de Atendimento; Elaboragdo, em conjunto
com o coordenador e demais colaboradores, organizagao do cotidiano); Acompanhamento psicossocial dos usuarios; Acompanhamento
psicossocial de suas respectivas familias; Apoio na sele¢io dos cuidadores e demais funcionarios; Capacitagdo e supervisao técnica dos
cuidadores e demais funciondrios; Apoio e acompanhamento do trabalho desenvolvido pelos cuidadores; Encaminhamento, discussao
e planejamento conjunto com outros atores da rede de servicos sobre encaminhamentos necessarios ao acompanhamento da pessoa
idosa e suas familias; Organizagdo das informagdes da pessoa idosa e respectivas familias, na forma de prontuario individual; Promogdo
do desenvolvimento dos usuarios como sujeitos de direitos a partir de processos de emancipacao, inclusio social e autonomia; Acolhida;
Atendimento Individual; Visita Domiciliar; Grupos; Reunides; Dentre outras a¢des; Dentre outros.

Cuidador

Cuidados basicos com alimentagdo, higiene e protegao; Organizagdo do ambiente (espaco fisico e atividades adequadas com vistas a
promogdo do grau de autonomia de cada individuo); Apoio nas atividades diarias; Contribuigao para desenvolver a autonomia e a
independéncia, respeitando o processo de cada um; Organizagdo de registros individuais de cada usuario; de modo a preservar sua
histéria de vida; Acompanhamento aos servi¢os de satude, educacio, profissionalizagdo e outros requeridos no cotidiano. Quando se
mostrar necessdrio e pertinente, um profissional de nivel superior devera também participar deste acompanhamento; Apoio na
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| preparagio do usuario para o desligamento, quando for o caso, contando com orientagdo e supervisao de um profissional de nivel
superior; dentre outros.

Administrativo

Desempenhar atividades de apoio a gestio financeira e orcamentaria; Organizar documentos e efetuar sua classificagao contabil, sob
orientacdo de contador; Levantar junto a cada unidade e servico a demanda/necessidade por materiais e servi¢os de terceiros; Apoiar
na elaboragio de informagoes sobre atos e fatos administrativos e movimentagio financeira; Apoiar na fun¢ao de langamento contabil,
de conciliar contas e preenchimento de guias e de solicitagdes; Apoiar na realizagio de empenhos de acordo com o orgamento anual;
Apoiar na movimentagdo financeira, na elaboracio de fluxos de caixa e programagdo financeira; Apoiar no preenchimento do plano de
a¢io e na elaboragao dos demonstrativos de execugio or¢amentaria e financeira para fins de monitoramento e controle e, ainda, para
prestacdo de contas aos conselhos de assisténcia social, Municipio, Estado e Unido; Dentre outros.

Trabalhador doméstico: Cozinheiro/Limpeza

Desempenhar atividades de limpeza com o objetivo de manter todos os ambientes limpos e organizados; Trabalhar seguindo as normas
de seguranca, higiene, qualidade e prote¢do ao meio ambiente e as pessoas e, no desempenho das atividades, utilizar-se de
capacidades comunicativas; Desempenhar atividades de organizagdo e supervisao dos servicos de cozinha em locais de refeicoes; Apoiar
no planejamento de cardapios e elaboragdo do pré-preparo, o preparo e a finalizagao e na triagem de validagdo e armazenamento de
alimentos, observando métodos de cocgdo e padroes de qualidade dos alimentos, considerando os usuarios e suas necessidades;
Trabalhar seguindo normas de seguranga, higiene, qualidade e protegio ao meio ambiente e as pessoas e, no desempenho das atividades,
utilizar-se de capacidades comunicativas; Dentre outros.

10.CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
10.1 MUNICIPAL

: e A T R T T T s St o Total ]
Recursos RS RS RS R$ R$ ' R$
Humanos | 17.601,1 _ 17.601,1 | 17.601,1 | 17.601,1 | 18.481,1 | 18.481,1 18.481,1 184811 18.481,1 | 29.843,5 _Nno.ﬂab

1 1 1 1 6 A 6 5 5 5 5 6 8
Materiais | R$ , R$ | R$ R$ | RS RS RS _ RS R$ R$ | RS R$ R$
688,00 688,00 | 688,00 68800 | 688,00 _ 688,00 688,00 | 688,00 688,00 688,00 _ 694,80 688,00 8.262,80
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_ﬂmﬂmﬂm R$ RS RS R$ RS RS RS RS R$ | rs R$ R$ _ RS
= 280000 | 280000 | 280000 | 280000 | 280000 | 280000 | 280000 | 280000 | 280000 | 280000 | 2800,00 280000 | 33 600,00
Servigos de | RS R$ R$ RS R$ RS R$ R$ RS RS R$ R$ R$
Torceiros! | 220000 | 220000 | 220000 | 220000 | 220000 | 2.20000 | 220000 | 2.200,00 | 2:200,00 | 220000 | 2.200,00 2.200,00 | 26.400,00
Combustiv | R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
700,00 | 700,00 | 700,00 700,00 | 700,00 | 700,00 | 700,00 8.400,00
- 3 v A A P = . \Ag %

Ano
(2023)

Ano 2
(2024)

11. PLANO DE APL

0
—

1 A OSC esta aguardando a formalizacao através de Emenda Parlamentar para aquisi¢do de um veiculo coletivo. O veiculo que temos atualmente é uma Kombi
ano 2010, apresenta muitos problemas mecanicos e também nao é acessivel ao perfil dos atendidos. Dessa forma, foi previsto no cronograma de desembolso
a contratac3o de prestador de servico Motorista, porém, caso a emenda parlamentar ndo seja viabilizada a OSC precisara contratar um prestador de servico
Motorista com veiculo coletivo préprio, que acarretard mudancas no cronograma de desembolso, tanto no valor do prestador de servico, quanto no item
combustivel.
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RS R$ | R$ RS RS RS RS R$ R$ | R$
COMBUSTIVEL |00 00 [70000 |700,00 700,00 |700,00 700,00 |700,00 |700,00 | 700,00 | 700,00
MATERIAL DE R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS RS RS

168,00 | 168,00

16800 168,00 [168,00 168,00 |168,00

ol 8
R$ RS R$ RS RS RS

GENERO
>—.=$mz.-.—n_° 2.800,00 |[2.800,00 |2.800,00 ..N.mco.oc 2.800,00 |2.800,00 2.800,00
B TN 10 A2
MATERIAL DE
R$ R$ R$ RS R$ RS R$
HIGIENIZACAOE | oo

LIMPEZA 520,00 520,00 520,00

520,00 520,00 520,00 520,00 520,00

132 SALARIO R$0,00 |R$0,00 |R$0,00 |[R$0,00 |R$0,00 |RS0,00 |[R$0,00 R$0,00 R$0,00 [R$0,00 [R$0,00 1136237
S GTS R$ R R$ R$ R$ R$ R$ RS RS RS RS R$
130379 11.303,79 [1.303,79 1130379 |1.36898 |1.36898 |1.368,98 |1.36898 |1.36898 1.368,98 |[1.368,98 |1.368,98
INSS RS R$ R$ R$ RS R$ RS ' R$ R$ R$ R$ RS
179271 |1.792,71 1179271 |1.792,71 |1882,34 |1.882,34 [1.88234 188234 |1.88234 1.882,34 |1.882,34 | 1.882,34
SALARIOS E
ORDENADOS (EXCETO R$ R$ R$ R$ R$ R R$ R$ RS R$ RS R$

14.504,61 | 14.504,61 | 14.504,61 | 14.504,61 | 15.229,84 | 15.229,84 | 15.229,84 15.229,84 | 15.229,84

e

15.229,84 | 15.229,84 | 15.229,84

R | B Basta [T [Sasn |oso | oueo [Sonpn [Ehvoso | Sooso [Seo |5
TRl 220000 |220000 220000 |220000 |220000 |220000 |2200,00 |220000 [220000 |220000 |220000 2.200,00

12. CAPACIDADE OPERACIONAL

12.1 IMOVEL: (x) Préprio ( )Alugado
12.1.1 Valor: R$ 382.813,36

12.1.2 Descrigio do imével (Area m?):
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12;1.3 >=w§n=8 nm.mnc minimo para execucao da
01 Sala de atendimento individual
01 Sala de atividades coletivas - até 30 usuarios
02 Cozinha (01 cozinha e 01 cozinha sele¢do)
01 Refeitorio
02 Espaco comum - atividades de socializa¢ao
01 Dormitérios
04 Banheiros
12.2 EQUIPAMENTO/MATERIAL PERMANENTE DA 0SC
02 Veiculos 01 caminhonete Toro e 01 | R$ 115.000,00
Kombi
05 Computadores 02 computadores de mesae | R$ 15.000,00
03 notebooks
02 | Impressoras ~Impressora a laser R$ 3.500,00

*Referéncia dos materiais existentes na 0SC que seriao utilizados na realizagao do servigo.

13.VALOR DA PROPOSTA

| Valor Anual: R$ 306.278,88

~ Naqua
as penas da lei, qu
Administragdo Pu

e AAY i~

lidad

4

desde plano de trabalho.

OEE

de representante legal da proponente, declaro, para fins de prova junto a
e inexiste qualquer débito em mora ou situagao
blica, que impega a transferéncia

ca para os efeit
de inadimpléncia com o Tesouro ou qualquer Orgio ou entidade da
de recursos oriundos de dotacdes consignadas nos orcamentos desde Poder, na forma
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Declaro para os devidos fins de direito ter ciéncia da responsabilidade
despacho de Prestagdo de Contas, Relatorio de Atividades, RP, Ficha Contabil - Demonstrativo de despesa, Memoria de Calculo,
Declaragio de aplicagdo dos recursos, Extratos bancarios, Notas Fiscais/Recibos, 3 (trés) Or¢amentos/despesa, todas as paginas dos
documentos da prestagio de contas serdo numeradas e entregues até o 10 1itil do més subsequente.

Declaro para os devidos fins de direito ter ciéncia de responsabilidade de prestar contas anualmente é o dia 30 de janeiro do ano
subsequente e no caso de finalizagdo de ajuste sera entregue prestagio de contas parcial referente ao ano do exercicio e final (inicio e
final da vigéncia).

! &

Guaira/SP, 14 de novembro de 2023.
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E:%nlm:aw%%«%?m Junior
Presidente

Centro de Agio Social Nossa Senhora D'Aparecida
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