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CNPJ 48.447.502/0001-91
Conselho Nacional de Assisténcia Social n2 228.303/77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social
- Registro n2 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de 31/03/1998 —
Declaragdo de Utilidade Publica Municipal Decreto n2 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica
Federal Decreto n? 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n? 13.965 de 10 de
margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

Oficio n® 49/2024

Assunto: Prestacdo de Contas
Competéncia: JANEIRO
Processo n®: 334/2023

Objeto: Atendimento especializado a idosos em situacdo de acolhimento
institucional nas areas de fisioterapia, cuidadores de pessoas idosas, nutricao,
técnicos de enfermagem e de terapia ocupacional.

Vigéncia: 01/12/2023 a 30/06/2024.

O Centro de Ag¢do Social Nossa Senhora D’Aparecida neste ato representada por seu
representante legal (infra-assinado), vem por meio desse, apresentar a Prestacdo de
Contas Mensal referente ao més de JANEIRO.

Seguem os seguintes documentos:

DESCRICAO PAGINAS
1. Prestagdo de contas mensal - municipal......ccmnenenenenenne e 01a101
a. Relatorio de atividades......coeeemreesnemsneesseeesseesseessesessssessssssessssesseees 33a101
D, ANEXO RP.oi ettt e enes s 04 a 05
(o 3 Tod o = T 00 ) 4 U= o) | VA OSSP 03
d. Memoria de CAICULO. ... essseess s ssenas 08
2. Demonstrativo Integral de Receitas € Despesas.......cueenmernemeesseeseesseenees 01a12
3. Certiddes Negativas de DEDItOs......coummeeerseesseesmeesseessessssesssss s sssssssees 28a32
4. Lista de Recursos Humanos mensal ... nsesenseseesseeseeeseeens 09a10

Documento assinado digitalmente

b LAURA PACHECO SPIRLANDELLI
Documento assinado digitalme o Data: 28/03/2024 09:32:04-0300

g b FRANKNERE DA SILVA SOARES Verifique em https://validar.iti.gov.br .b FERNANDA ZAVIOLO DE MORAIS
.

Documento assinado digitalmente

VerTique ot epe vaitor g Veriiaue em o valdar 1 gov.r
Verifigue em https://validar.iti.gov.br q Ps., Wtl.gov.

Franknere da Silva Laura Pacheco Fernanda Zaviolo de  Julio Rodrigues
Soares Spirlandelli Morais Ferreira Junior
Fisioterapeuta - Nutricionista CREFITO0-3/21773 Presidente -
Responsavel Técnica CRN-3 76202/P TO CASNSA

CREFITO 3 161967-F

Documento assinado digitalmente

b JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR
g .l Data: 28/03/2024 10:42:35-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
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CNPJ 48.447.502/0001-91
Conselho Nacional de Assisténcia Social n2 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
Registro n2 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de 31/03/1998 — Declaracdo
de Utilidade Pdblica Municipal Decreto n2 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto
n2 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n2 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

ANEXO 27
PRESTACAO DE CONTAS

MES DE REFERENCIA: JANEIR0O/2024

PROCESSO N © 334/2023

INEXIGIBILIDADE N° 51/2023

TERMO DE FOMENTO: N° 09/2023

OBJETO: ATENDIMENTO ESPECIALIZADO A IDOSOS EM SITUACAO DE ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL NAS AREAS DE FISIOTERAPIA, CUIDADORES DE PESSOAS IDOSAS,
NUTRICAO, TECNICOS DE ENFERMAGEM E DE TERAPIA OCUPACIONAL.

NOME FANTASIA: ASILO

ORGAO CONCESSOR: MUNICIPIO DE GUAIRA — CNPJ n° 48.344.014/0001-59
OSC: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D’APARECIDA

VALOR TOTAL: R$ 150.166,50

VIGENCIA: 07 MESES

VALOR RECEBIDO: R$ 21.452,36

DATA DO RECEBIMENTO: 31/01/2024

REFERENCIA DO RECURSO: JANEIRO/2024

FONTE DO RECURSO: MUNICIPAL

SALDO ANTERIOR: R$ 3.920,30

SALDO P/ PROXIMO MES: R$ 6.406,63

ANEXO 28
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CNPJ 48.447.502/0001-91
Conselho Nacional de Assisténcia Social n2 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
Registro n2 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de 31/03/1998 — Declaracdo
de Utilidade Pdblica Municipal Decreto n2 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto
n2 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n2 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938
DEMONSTRATIVO DAS DESPESAS REALIZADAS COM RECURSOS DO REPASSE
RELACAO DE DESPESAS/GASTOS

MES DE REFERENCIA: JANEIRO/2023

PROCESSO N° 334/2023

INEXIGIBILIDADE N° 51/2023

TERMO DE FOMENTO N° 09/2023.

OBJETO: ATENDIMENTO ESPECIALIZADO A IDOSOS EM SITUAGCAO DE ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL NAS AREAS DE FISIOTERAPIA, CUIDADORES DE PESSOAS IDOSAS, NUTRIGAO,
TECNICOS DE ENFERMAGEM E DE TERAPIA OCUPACIONAL.

ORGAO CONCESSOR: MUNICIPIO DE GUAIRA—- CNPJ N° 48.344.014/0001-59

OSC: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D’APARECIDA

RESPONSAVEL: JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR

VALOR TOTAL RECEBIDO: R$ 21.452,36 DATA: 31/01/2024
REFERENCIA DO RECURSO: JANEIRO

FONTE DO RECURSO: MUNICIPAL

~ RELACAO DAS DESPESAS (4)
DATADO | ESPECIFICACAO DO
POCUMEN | DOCUMERTO cREDOR VoEsesa | vaLorrs
RECIBO). | RESUMIDAMENTE

25/01/2024 Fatura 115 Guia Recolhimento do FGTS — FGTS/Parcial Encargos 1.544,87
25/01/2024 Fatura 1082 Guia da Previdéncia Social GPS/Parcial Encargos 2.124,19
31/01/2024 Recibo Ana Paula da Silva Rico Landim Recursos Humanos 2.062,02
31/01/2024 Recibo Ana Paula de Souza Recursos Humanos 3.263,46
31/01/2024 Recibo Catieli de Oliveira Silva Recursos Humanos 3.603,58
31/01/2024 Recibo Cleonice Carvalho Recursos Humanos 420,84
31/01/2024 Recibo Eliana Neri Souza Cardoso/Parcial Recursos Humanos 812,08
31/01/2024 Recibo Fernanda Zaviolo de Morais/Parcial Recursos Humanos 766,86
31/01/2024 Recibo Franknere da Silva Soares Recursos Humanos 3.015,80
31/01/2024 Recibo Laura Pacheco Spirlandelli/Parcial Recursos Humanos 1.376,38

TOTAL | 18.990,08

Guaira — SP, 31 de Janeiro 2024.
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CNPJ 48.447.502/0001-91
Conselho Nacional de Assisténcia Social n2 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
Registro n2 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de 31/03/1998 — Declaracdo
de Utilidade Pdblica Municipal Decreto n2 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto
n2 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n2 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

ANEXO 29
FICHA CONTABIL
REPASSE AO TERCEIRO SETOR
RELACAO DE PAGAMENTOS REALIZADOS

MES DE REFERENCIA: JANEIRO/2024
PROCESSO N° 334/2023
INEXIGIBILIDADE N° 51/2023
TERMO DE FOMENTO N° 09/2023.
OBJETO: ATENDIMENTO ESPECIALIZADO A IDOSOS EM SITUACAO DE ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL NAS AREAS DE FISIOTERAPIA, CUIDADORES DE PESSOAS IDOSAS, NUTRICAO,
TECNICOS DE ENFERMAGEM E DE TERAPIA OCUPACIONAL.

ORGAO CONCESSOR: MUNICIPIO DE GUAIRA—- CNPJ N° 48.344.014/0001-59

OSC: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D’APARECIDA

RESPONSAVEL: JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR
VALOR TOTAL RECEBIDO: R$ 21.452,36

MES REFERENCIA DO RECURSO: JANEIRO

FONTE DO RECURSO: MUNICIPAL

BANCO: BRASIL AGENCIA: 0475-8

DATA: 31/01/2024

CONTA CORRENTE: 32119-2

DEMONSTRATIVO DAS DESPESAS PAGAS COM RECURSO PROPRIO
P/RESSARCIMENTO

DATA HISTORICO/ DOCUMENTO/ N° CREDITO |DEBITO SALDO
01/01/2024 | Saldo anterior 3.920,30
25/01/2024 | Transferéncia Envidada-FGTS/ Parcial 1.544,87 2.375,43
25/01/2024 | Transferéncia Envidada-INSS /Parcial 2.124,19 251,24
31/01/2024 | Transferéncia Recebida — Repasse 21.452,36 21.703,60
31/01/2024 | Folha de pagamento - Recursos Humanos 15.321,02 6.382,58
31/01/2024 | Rendimentos Mensal Fundos 24,05

31/01/2024 | saldo 6.406,63

Guaira — SP, 31 de janeiro de 2024.
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CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n2 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
Registro n2 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de 31/03/1998 — Declaracdo
de Utilidade Pdblica Municipal Decreto n2 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto
n2 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n2 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

ANEXO 30: RP 10
REPASSES AO TERCEIRO SETOR
DEMONSTRATIVO INTEGRAL DAS RECEITAS E DESPESAS
TERMO DE FOMENTO

ORGAO PUBLICO: MUNICIPIO DE GUAIRA - CNPJ N° 48.344.014/0001-59

OSC: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D’APARECIDA

CNPJ: 48.447.502/0001-91

ENDERECO E CEP: RUA 24 330 CENTRO GUAIRA — SP 14790-000

RESPONSAVEL (IS) PELA OSC: JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR

OBJETO: ATENDIMENTO ESPECIALIZADO NA AREA DA SAUDE PARA PESSOAS EM SITUACAO
DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL.

ORIGEM DO RECURSO: FMI

DOCUMENTO DATA VIGENCIA VALOR - R$
Termo de Fomento n°09/2023 28/11/2023 07 MESES R$ 150.166,50
DEMONSTRATIVO DOS RECURSOS DISPONIVEIS NO EXERCICIO
DATA
PREVISTA VALORES DATADO | NUMERO DO DOCUMENTO VALORES
PARA O PREVISTOS—R$| REPASSE DE CREDITO REPASSADOS - R$
REPASSE
5° dia (il 15.335,35 31/01/2024 550.475.000.108.347- 21.452,36
(A) SALDO DO EXERCICIO ANTERIOR 3.920,30
() REPASSES PUBLICOS NO EXERCICIO 21.452,36
(C) RECEITAS COM APLICACOES FINANCEIRAS DOS REPASSES PUBLICOS 24,05
(D) OUTRAS RECEITAS DECORRENTES DA EXECUCAO DO AJUSTE 0,00
(E) TOTAL DE RECURSOS PUBLICOS (A+B+C+D) 25.396,71
(F) RECURSOS PROPRIOS DA ENTIDADE CONVENIADA 0,00
(G) TOTAL DE RECURSOS DISPONIVEIS NO EXERCICIO (E+F) 25.396,71

O(s) signatario(s), na qualidade de representante(s) do Centro de Acdo Social Nossa Senhora D’Aparecida vem indicar,
na forma abaixo detalhada, as despesas incorridas e pagas no exercicio/2024 bem como despesas a pagar no exercicio
seguinte.

Guaira — SP, 31 de janeiro de 2024.
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CNPJ 48.447.502/0001-91
Conselho Nacional de Assisténcia Social n2 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
Registro n2 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de 31/03/1998 — Declaracdo
de Utilidade Pdblica Municipal Decreto n2 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto

DEMONSTRATIVO INTEGRAL DAS RECEITAS E DESPESAS

REPASSES AO TERCEIRO SETOR

n2 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n2 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

ANEXO 30: RP 10

TERMO DE COLABORACAO

DEMONSTRATIVO DAS DESPESAS INCORRIDAS NO EXERCICIO
ORIGEM DOS RECURSOS (4): FMI/Satde
Despesas Despesas Total de
_ o Despesas contab?lizgc_ias contal?ilizada despesas corgzgﬁ)ﬁizjws
Categorclja ou finalidade da contabilizada em exercicios s ne,st_e pagas Qe_ste neste exercicio
espesa (8) anteriores e exercicio e exercicio
s neste a pagar em
exercicio (r$) pagas neste pagas neste __(r$) . exercicios
exercicio (r$) exercicio (r$) (=h+i) :
) (0 seguintes (r$)
Recursos humanos (5) 15.321,02 0,00 15.321,02 0,00 0,00
INSS 2.124,19 0,00 2.124,19 0,00 0,00
FGTS 1.544,87 0,00 1.544,87 0,00 0,00
Material médico e 0,00 0,00 0,00
hospitalar (*) 0,00 0,00
Géneros alimenticios 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Material de limpeza e 0,00 0,00 0,00
higienizacdo 0,00 0,00
Servigos médicos (*) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Outros servigos de terceiros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Locacdo de imoveis 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Locac0es diversas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Utilidades publicas (7) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Combustivel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Bens e materiais
permanentes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
EPI 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Obras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Despesas financeiras e 0,00
bancarias 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras despesas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL 18.990,08 0,00 18.990,08 0,00 0,00
DEMONSTRATIVO DO SALDO FINANCEIRO DO EXERCICIO
(G) TOTAL DE RECURSOS DISPONIVEL NO EXERCICIO 25.396,71
(J) DESPESAS PAGAS NO EXERCICIO (H+I) 18.990,08
(K) RECURSO PUBLICO NAO APLICADO [E — (J - F)] 6.406,63
(L) VALOR DEVOLVIDO AO ORGAO PUBLICO 0,00
(M) VALOR AUTORIZADO PARA APLICACAO NO EXERCICIO SEGUINTE (K-L) 6.406,63

Guaira SP, 31 de janeiro de 2024.
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CNPJ 48.447.502/0001-91
Conselho Nacional de Assisténcia Social n2 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
Registro n2 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de 31/03/1998 — Declaracdo
de Utilidade Pdblica Municipal Decreto n2 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto
n2 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n2 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

Declaro(amos), na qualidade de responsavel(is) pela entidade supra epigrafada, sob as penas
da Lei, que a despesa relacionada comprova a exata aplicacao dos recursos recebidos para os
fins indicados, conforme programa de trabalho aprovado, proposto ao Orgdo Pablico Parceiro.

Guaira-SP, 31 de janeiro de 2024.

DIRIGENTE:

Julio Rodrigues Ferreira Junior
Presidente
RG: 16.375.386-6

MEMBROS DO CONSELHO FISCAL:

Assinado de forma

ADEMIR digital por ADEMIR
MOREIRA:Q MOREIRA:98107160

878

8107160878 Dados: 2024.04.03

14:16:07 -03'00'
Washington Luis de Campos Ademir Moreira José Salvador Garcia
RG 14.741.632 RG 8.798.747 RG 7.245.145-2
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CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n2 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
Registro n2 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n2 006 de 31/03/1998 — Declaracdo
de Utilidade Pdblica Municipal Decreto n2 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto
n2 36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n2 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

DECLARACAO APLICACAO DOS RECURSOS

Na qualidade de representante legal da OSC denominada Centro de Ac¢do Social
Nossa Senhora D’Aparecida, inscrita no CNP] sob o n? 48.447.502/0001-91, eu Julio
Rodrigues Ferreira Junior portador(a) da Carteira de Identidade n? 16.375.386-6 e
inscrito (a) no CPF sob o n? 100.705.818-86, DECLARO para fins de prova junto a
Prefeitura Municipal de Guaira - SP, para os efeitos e sob as penas da Lei, que foram
cumpridos os objetivos previstos, quanto a aplicacdo dos recursos repassados pelo

Municipio de Guaira - SP.

Guaira/SP, 31 de Janeiro 2024.

Julio Rodrigues Ferreira Junior
Presidente
Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
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MEMORIA DE CALCULO

EXECUTORA: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D'APARECIDA

PROCESSO N.°: 334/2023 JANEIRO/2024

ITEM < Valor pago

(1\.Iota . | Fonecedor/Colaborador ESPECIFI,CA?AO pela VAL Pagamento Parcial

Fiscal/Reci (Nota Explicativa) . da despesa

bo) parceria

Centro Dia | Federal Estadual Municipal SAUDE Residéncia
Proc. n.° Proc. n.° Proc. n.° Proc. n.° Proc. n.° Proc.n® Recursos
222/2023 168/2021 168/2021 168/2021 168/2021 97/2023 Proprios

N° da Explicagao sobre a

Nota fiscal |Nome do Fornecedor/Funcionario aquisi¢ao do Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor

ou Recibo Prod./Serv./RH
Recibo |Ana Paula da Silva Rico Landim Recursos Humanos R$ 2,062.02] R$ 2,062.02 | R$ - RS - RS - RS - RS - RS - RS -
Recibo  |Ana Paula de Souza Recursos Humanos R$ 3,263.46]| R$ 3,263.46 | R$ - RS - RS - RS - RS - RS - RS -
Recibo |Catieli de Oliveira Silva Recursos Humanos R$ 3,603.58| R$ 3,603.58 | R$ - RS - RS - RS - RS - RS - RS -
Recibo [Cleonice Carvalho Recursos Humanos R$ 420.84| R$ 420.84 | R$ - RS - RS - RS - RS - RS - RS -
Recibo |Eliana Neri Souza Cardoso Recursos Humanos R$ 812.08/ R$ 1,531.78 | R$ 719.70 | R$ - RS - RS - RS - RS - RS 0.00
Recibo |Fernanda Zaviolo de Morais Recursos Humanos R$ 766.86[ R$ 1,539.22 | R$ - RS - RS - R$ 772.36 | R$ - RS - RS -
Recibo  |Franknere da Silva Soares Recursos Humanos R$ 3,015.80| R$ 3,015.80 [ R$ - RS - RS - RS - RS - RS - RS -
Recibo [Laura Pacheco Spirlandelli Recursos Humanos R$ 1,376.38| R$ 1,932.18 [ R$ - RS - RS - RS - R$ 555.80 | R$ - RS -

Fatura 115. |Guia de Recolhimento do FGTS FGTS Ref. 12/2023 HiHHHHEHH) RS 16,230.95 | RS 1,303.79 [ RS - R$ 1,244.72 [ R$ 2,307.97 [ R$ 2,922.25 | R$ 1,791.50 | R$ 5,115.85

Fatura 1082|Documento de Arrecadagdo de Receitas Fe] INSS Ref. 12/2023 HiHHHHHEHH) RS 17,820.53 | RS 1,792.71 | RS - R$ 1,244.72 [ R$ 2,518.79 [ R$ 3,301.36 | R$ 2,015.44 | R$ 4,823.32

Guaira SP, 31 de janeiro de 2024.
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Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303/77-10 Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social

Registro n® 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaracdo de

Utilidade Publica Municipal Decreto n® 1088 de 24/09/1977 — Declaracdo de Utilidade Puablica Federal Decreto n®

36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n? 13.965 de 10 de marco de 2010

Fundado em 19/07/1938
Més: Competencia Janeiro/2024 Parcerias Vinculadas
~ Remuneracao Car'gz} Recursos
Nome Funcao Horaria Processo Processo | Processo | Processo .
Mensal Proprio
Semanal

Adriana de Pina Recepcionista R$ 1,608.93 [40h/s 168/2021-Saude - -
Alier Carlos Enfermeiro R$ 3,687.47 (36h/s 168/2021-Saude - - - -
Aline Maciel dos Santos Técnico de Enfermagem R$ 3,676.89 |44 h/s 168/2021-Saude - - - -
Ana Claudia Vilela Auxiliar Geral/Limpeza R$ 154.42 (36 h/s 168/2021 - - - -
Ana Paula da Silva Rico Landim Cuidador R$ 2,062.02 |36h/s - - - 334/2023
Ana Paula de Souza Técnico de Enfermagem R$ 3,263.46 [44h/s - - - 334/2023 -
Ana Paula dos Santos Costa Auxiliar Geral/Limpeza R$ 1,593.82 [36h/s - - 97/2023 - -
Ana Paula Lopes Floro da Silva Cuidador R$ 1,459.32 [36h/s 168/2021 - - - -
Ana Paula Souza da Silva Auxiliar Geral/Limpeza R$ 1,434.87 [36h/s 168/2021 - - - -
Anderson Garcia de Andrade Cuidador R$ 2,093.76 [40 h/s 168/2021 - - - Recurso Préprio
Andrea Aparecida Pires Chaves Cuidador R$ 1,797.87 |36 h/s 168/2021 - - - -
Antonio Borges da Costa Junior Auxiliar Administrativo R$ 1,593.82 [40h/s - - 97/2023 - -
Augusta da Silva Cuidador R$ 1,920.05 |36 h/s - 222/2023 - - -
Bruna Felix Assistente Social R$ 2,818.84 [30h/s - - 97/2023 - Recursos Proprio
Carla da Silva Peres Gerente Executiva R$ 6,163.14 |40 h/s 168/2021 - Saiude - 97/2023 - Recursos Préprio
Caroline Roza de Carvalho Leandro Psic6loga R$ 1,477.18 [15h/s - - 97/2023 - -
Catieli de Oliveira Silva Técnica de Enfermagem R$ 3,603.58 |44 h/s - - - 334/2023 -
Cleiton Rodrigues Campos Augxiliar Geral R$ 1,648.00 |40 h/s - - - - Recurso Préprio
Cleonice Carvalho Cuidador R$ 420.84 |36 h/s - - - 334/2023 -
Cleonice Costa Fagundes Auxiliar Geral R$ 1,531.78 |36 h/s - - - -
Cristiane Angelica da Silva Cuidador R$ 1,797.87 |36 h/s 168/2021 - - - -
Danieli Gongalves Assistente Social R$ 3,953.84 |40 h/s 168/2021 222/2023 - - -
Danila da Silva Miyazato Pedagoga R$ 1,750.18 |20 h/s - - 97/2023 - Recurso Proprio
Denise da Silva Bento Cuidador R$ 1,797.87 |36h/s - - 97/2023 - -
Denise de Sousa Dantas Encarregada da Limpeza R$ 1,131.80 |36 h/s 168/2021 - - - -




Denise Gongalves de Souza Cuidador R$ 1,671.52 |36h/s 168/2021 - - - -

Diego Luiz Neves da Silva Cuidador R$ 2,013.67 |36h/s - - 97/2023 - -

Eliana de Jesus Moreira Auxiliar Geral/Limpeza R$ 1,531.78 |36 h/s 168/2021 - - - -

Eliana Neri Souza Cardoso Auxiliar Administrativo R$ 1,531.78 |40 h/s - 222/2023 - 334/2023

Elienai Martins Cuidaddor R$ 1,587.47 |36h/s 168/2021 - -

Fernanda Aparecida de Souza Cuidador R$ 1,779.87 |36 h/s 168/2021 - Saiude - - - -
Fernanda Zaviolo de Morais Terapeuta Ocupacional R$ 1,539.22 |15h/s 168/2021 - - 334/2023

Franknere da Silva Soares Fisioterapeuta R$ 3,015.80 |40 h/s - - - 334/2023 -
Gilvania Cristina Moreira Agente de Enfermagem R$ 2,197.69 |36h/s - - - - Recurso Préprio
Gisele Cristina de Castro Auxiliar Geral/Limpeza R$ 1,545.98 |36h/s 168/2021 - - - -

Gislene Cristina Xavier Mascarini Técnico de Enfermagem R$ 2,251.38 [44h/s 168/2021 - Sadude - - - Recurso Préprio
Helena Dias da Silva Cuidador R$ 1,871.07 [36h/s - - 97/2023 - -

Isabel Cristina de S. Almeida Aux. De TO R$ 34493 [6h/s - - - - Recurso Préprio
Jessica Araujo da Silva Cuidador R$ 1,797.87 |36h/s 168/2021-Saude - - - -

Jorge Eduardo Cuidador R$ 1,758.16 (36 h/s - - - - Recursos Préprio
Juliana Cristina Ossain Cuidador R$ 1,812.16 [36h/s 168/2021 - - - -

Lais Laura Eduardo Auxiliar Geral/Cozinha R$ 1,531.78 [36h/s 168/2021 - - - -

Laura Maria R. da Silva Cuidador R$ 1,917.32 |36sh/s - - 97/2023 - -

Laura Pacheco Spirlandelli Nutricionista R$ 1,932.18 [15h/s 168/2021-Saude - - 334/2023 -

Lariane dos Santos Vilas Boas Assistente Social R$ 1,750.18 (36 h/s - 222/2023 - - -
Leandra Lino Peixoto Cuidador R$ 1,797.87 [36h/s - - 97/2023 - -

Leticia Sarri Terapeuta Ocupacional R$ 1,108.70 |16 h/s - - - - Recursos Préprio
Marcia Aparecida Reis Gomes Cuidador R$ 1,797.87 (36 h/s 168/2021 - - - -

Maria Cicera de Lucena Auxiliar Geral/Limpeza R$ 1,542.18 |36 h/s 168/2021 - - -

Maria de Fatima Guimaraes Técnico de Enfermagem R$ 3,258.25 (44 h/s 168/2021-Saide - -

Mistelange Conceigdo Auxliliar Geral/Limpeza R$ 1,655.86 |36h/s - - - - Recursos Préprio
Patricia Marques Caetano Auxiliar Geral/Limpeza R$ 1,560.18 [36 h/s - 222/2023 - - -

Patricia Rolddo Prata Cuidador R$ 1,819.40 [36h/s 168/2021 - - -

Regiane Antunes Coelho Coordenadora Adm. R$ 2,989.84 [40h/s 168/2021 - - - Recursos Proprio
Rosinei de Carvalho Cuidador R$ 1,750.97 |36 h/s - - 97/2023 - -
Tamires Teles Rezende Psico6loga R$ 2,840.61 |30h/s 168/2021 222/2023 - - -

Tatiane Cristina Mendes Auxiliar Geral/Cozinha R$ 504.34 |36 h/s 168/2021 - - - -

Tauane Cristina Figueiredo Enfermeira R$  4,287.21 |44 h/s 168/2021-Saude - - - -
Valdirene chiqueto Auxiliar Geral/Cozinha R$ 1,560.18 [36 h/s - 222/2023 - - -

Vitoria Cristina Macedo de Sousa Auxiliar de Escritorio R$ 1,394.50 (40 h/s - - - - Recursos Préprio
Vivian Guedes Farmaceutica R$ 1,601.26 |15h/s - - Recursos Préprio
Cesar Aparecido Portela dos Reis Cuidador R$ 1,685.48 |36h/s 168/2021 - - - -
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14/02/24, 11:14 Banco do Brasil

(G337141041630676038
14/02/2024 11:14:11

Cliente - Conta atual

Agéncia 475-8
Conta corente  32119-2 CENTRO S N S D'APARECIDA
o 01/2024
Langamentos
; Ot e Ag. origem Lote Histarico Documento Valor R$ Saldo
palancete movimento
29/12/2023 0000 00000 000 Saldo Anterior 0.00C
25/01/2024 0475 99015 470 Transferéncia enviada 550.475.000.004.424 1.544,87 D
25/01 12:13 CENTRO ACAQO SOCIAL N SRA
25/01/2024 0475 99015 470 Transferéncia enviada v 550.475.000.004.424 2.124.19D
25/01 12:13 CENTRO ACAO SOCIAL N SRA
25/01/2024 = 0000 00000 848 Resgate Automatico 1.872 3.669,06 C 0,00C
31/01/2024 0475 99015 870 Transferéncia recebida 550.475.000.033.183 2145236 C
31/01 16:00 CENTRO DE ACAQ SOCIAL NO o
31/01/2024 0000 13134 250 Folha de Pagamento 11.114 15.321,02D
31/01/2024 : 0000 -- 00000 27! BB-APLIC C.PRZ-APL.AUT 1.972 6.131,34 D )
31/01/2024 0000 00000 999SALDO 0,00C
oBservACOES:

Transagdo efetuada com sucesso por: J0143871 JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR.

hitps://autoatendimento.bb.com.br/apf-apj-autoatendimento/index.htmi?v=2.24.2#/template/~2F consultas~2F008-2.bb%3Fh=sim



16/02/24, 11:26 Banco do Brasil

G331 6111490756901 7
Extratos - Investimentos Fundos - Mensal 16/02/2024 11:25:24
Cliente
Agéncia 475-8
Conta 32119-2 CENTRO S N S D'APARECIDA
Més/ano referéncia JANEIRO/2024
BB RF CP Automatico - CNPJ: 42.592.315/0001-15
Data Histérico Valor Valor IRPrej. Comp. Valor IOF  Quantidade cotas Valor cota Saldo cotas
29/12/2023 SALDO ANTERIOR 3.920,30 3.205,865145
25/01/2024 RESGATE 3.669,06 2.982,398111 1,230238172 223,467034
Aplicagao 08/12/2023 3.669,08 2.982,398111
31/01/2024  APLICAGAO 6.131,34 4.977,202171 1,231884860 5.200,669205
31/01/2024 SALDO ATUAL 6.406,63 5.200,669205 5.200,669205
Resumo do més
SALDO ANTERIOR 3.920,30
APLICAGOES (+) 6.131,34 _
RESGATES (-) st 3.669,06 »
RENDIMENTO BRUTO (+) 24,05 ‘
IMPOSTO DE RENDA (-) 0,00
IOF (-) 0,00
RENDIMENTO LIQUIDO 24,05
SALDO ATUAL = 6.406,63
Valor da Cota
29/12/2023 1,222851789
31/01/2024 1,231884860
Rentabilidade
No més 0,7386
No ano 0,7386
Ultimos 12 meses 10,0050 .
¢
Transagéo efetuada com sucesso por: J0143971 JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR. :5
Servigo de Atendimento ao Consumidor - SAC 0800 729 0722 Quvidoria BB 0800 729 5678 N

Para deficientes auditivos 0800 729 0088

hitps://autoatendimento.bb.com.br/apf-apj-autoatendimento/index.html?v=2.24.2#/template/~2F consultas~2F GF16.bb



BB RENDE FACIL

Dados do Cliente

Agéncia
475-8

Cliente
CENTRO DE ACAQO SOCIAL NOSSA
SENHORA D'APARECIDA

lesumo do més - Janeiro/2024
Saido bruto em
Aplicacdes no més:
Resgates liquidos no més:
iR sobre; reséatés no m‘és:v
iOF sobre resgates.no més:
Rendimentos no méé: N

Saldo bruto em :

{istorico de movimentagao
Jata Histérico
29/12/2023 Saido Anterior

31/01/2024 Saldo Final

Conta
32119-2

CNPJ
48.447.502/0001-91

Capital Rendimento*
R$ 0,00 R$ 0,00
R$ 0,00 R$ 0,00

Rendimento desde o inicio da aplicacao, referente ao capital resgatado.

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00
o
S e | . 0
R§000 B
. . e
R$ 0,00
WR$ 0,00
R$ 000
R$ O,OOV
.
{OF Valor Liqui;io
RSO0 RSO0 §
RSO0 RSOGO

Impresso em;v.%/02/2024 as 11:23



25/01/24, 12:13 Banco do Brasil

’. 5
” %
Transferéncia entre contas diversas P ’;'
Debitado -
a4
Nome CENTRO S N S D'APARECIDA .l
Agéncia 475-8 ﬁ :
Conta corrente 32119-2 E, '
. -,
Creditado
Nome CENTRO ACAO SOCIAL N SRA
Agéncia 475-8 dy £k
Conta corrente 4424-5 .
Valor 1.544,87 ‘
Destinagéo 0o s
Data Nesta data T ! ‘T
Assinada por J0143971 JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR 25/01/2024 12:08:30 !
JB570687 MARCO ANTONIO SACHETTO 25/01/2024 12:13:21 O \,,,

Transagdo efetuada com sucesso.

By

Transagéo efetuada com sucesso por: JB570687 MARCO ANTONIO SACHETTO.

https://autoatendimentoz.bb.com.brlapf-apj—autoatendimento/index.html’?v=2.24.0#/template/pendencias
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05/01/24, 12:24 Banco do Brasil

(G334051215181958028
05/01/2024 12:24:28

~

Pagamento de outros convénios

SISBB -~ SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
05/@1/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO - 12.24.29
0475800475

COMPROVANTE DE AGENDAMENTO

CLIENTE: CENTRO ACAO SOCIAL N SRA
AGENCIA: 475-8 CONTA: 4.424-5
EFETUADO POR: MARCO A SACHETTO

Convenio FGTS ARRECADACAO GRF
Codigo de Barras 85870000162-~2 30950179240-9
18768405084-0  844750820001-7

Data do pagamento 95/01/2024

CNP3/CEI/CPF 484475062/0001-91 .
COMPETENCIA 12/2023 .

CODIGO RECOLHIMENTO 115

VENCIMENTO e7/e1/2024

VALOR DEPOSITO 16.230,95 »
valor Total 16.230,95 i

Pagamento agendado.

Atencdo: Esta transacdc estd sujeita a avaliacdo

de seguranca e sera processada apés andlise.

O comprovante definitivo somente sera emitido &
apos a quitacao.

Assinada por J0143971 JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR 05/01/2024 12:12:01
JB570687 MARCO ANTONIO SACHETTO 05/01/2024 12:24:28

Transagao efetuada com sucesso.

P

Transagéo efetuada com sucesso por: JB570687 MARCO ANTONIO SACHETTO. kS
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WE I S GRF - GUIA DE RECOLHIMENTO DO FGTS
; GERADA EM 02/01/2024 - 14:21:53

FURNOO DE GABANTIA DO TERMPS OF SERVCO

GFIP - SEFIP  8.40

01-RAZAO SOCIAUNOME 02-DDD/TELEFONE
CENTRO DE ACAO S N SENHORA D APAREC (0017)33314827
03-FPAS 04-SIMPLES O&REMUNERAQAO 08-QTDE ;TRABALHADORES 07-ALIQUOTA FGTS
639 1 202.886,98 64 8
08-COD RECOLHIMENTO 09-ID RECOLHIMENTO 10-INSCRICAQ/TIPO (8) 11-COMPETENCIA 12-DATA DE VALIDADE
115 017980-9 48.447.502/0001-91 12/2023 07/01/2024
13-DEPOSITO + CONTRIB SOCIAL 14-ENCARGOS 15-TOTAL A RECOLHER
16.230,95 0,00 16.230,95

“\/ALOR FGTS A RECOLHER ATE O DIA 67042824

O5/7!

| 858700001622 309501792409 107684050840 844750200017 | AUTENTICAGAO MECANICA

Ceniro de Acdo Social Nossa Senhora
D'Aparecida - CNPJ: 48.447 5021000191

VETS GRF - GUIA DE RECOLHIMENTO DO FaTs) PROC. No.qu..@Q’B
GERADA EM 02/01/2024 - 14:21:53 TERMO DE Fafeic:

ARNDO DE GARANTIS DO TEMPG DE
sisiac FONTE DE RECURSO:

GFIP - SEFIP  8.40 PAGAMENTO PARCIAL: R
01-RAZAO SOCIAL/NOME 02-DDD/TELEFONE
CENTRO DE ACAO S N SENHORA D APAREC (0017)33314827
03-FPAS 04-SIMPLES 05-REMUNERACAO 06-QTDE TRABALHADORES ~ |07-ALIQUOTA FGTS

639 S 202.886,98 64 8
08-COD RECOLHIMENTO 09-1D RECOLHIMENTO 10—|NSCRICAO/TIPO (8) 11-COMPETENCIA 12-DATA DE VALIDADE

115 017980-9 48.447 502/0001-91 12/2023 07/01/2024

13-DEPOSITO + CONTRIB SOCIAL 14-ENCARGOS 15-TOTAL A RECOLHER
16.230,95 0,00 16.230,95
“*/ALOR FGTS A RECOLHER ATE O DIA 4+

09/

f 858700001622 309501792409 107684050840 844750200017 I AUTENTICACAO MECANICA

UHTURAAMRERRARTARODRD coneere
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25/01/24, 12:13 Banco do Brasil

=
P
, P

(G336251203844301&57
25/01/2024 12:13:21

Transferéncia entre contas diversas

i

3
e

Debitado

Nome CENTRO S N S D'APARECIDA
Agéncia 475-8

Conta corrente 32119-2

Creditado

Nome CENTRO ACAO SOCIAL N SRA
Agénéia 475-8

Conta corrente 4424-5

Valor 2.124,19

Destinagéo 0

Data Nesta data

Assinada por J0143971 JULIO RODRIGUES FERREIRA JUNIOR

JB570687 MARCO ANTONIO SACHETTO

Transagéo efetuada com sucesso.

Transagéo efetuada com sucesso por: JB570687 MARCO ANTONIO SACHETTO.

CONFERE COV

https://autoatendimento2.bb.com.br/apf-apj-autoatendimento/index.html?v=2.24 .0#/template/pendencias




22/01/24, 16:06 Banco do Brasil B oo N

(3332215570106121

Consultas - Emissdo de comprovantes 22/01/2024 16:06:35
SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
22/01/2824 - AUTOATENDIMENTO - 16.96.35
0475800475 SEGUNDA VIA 0001

COMPROVANTE DE PAGAMENTO

CLIENTE: CENTRO ACAO SOCIAL N SRA
AGENCIA: ©475-8 CONTA: © 4.424-5
Convenio RFB-DARF CODIGO DE BARRAS &
Agente Arrecadador: CNC @1 Banco do Brasil S.A. Lhe

Codigo de Barras 85810000178-8 20530385248-6
19971623364-0  57471450405-5

Data do pagamento 18/01/2024
Numero do Documento 07.16.23364.5747145-0 ; _ _ )
valor Total 17.820,53 o

Modelo aprovado pelo Ate Declaratorio Executivo
Conjunto n2 @1 de 31 de outubro de 2011

DOCUMENTO: 011801

AUTENTICACAC SISBB: 8.3A4.B2C.F8E.387.68E

coM :
FERE
C,Og\ ORIGIN AL e

https://autoatendimento.bb-eom.br/apf-apj-autoatendimento/index.html?v=2.24.0#/template/~2Foonsultas~2F869~1 .bb 1 8



i Documento de Arrecadacao
| Receita Federal de Receitas Federais

CNPJ
48.447.502/0001 -91} CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D APARECIDA ]
Periodo de Apuragdo Data de Vencimento Ndmero do Documento Pagar este documento até
Dezembro/2023 19/01/2024 07.16.23364.5747145-0
(Observacses 19/01/2024
N° Recibo Declaragdo: 50000193620551 Vilor Toial o Boouinents
] | 17.820,53
Compaosicao doDocumento de Arrecadacac
Codigo Denominagédo Principal Muita Jurcs Total
0561 IRRF - RENDIMENTO DO TRABALHO ASSALARIADO 6.082,60 6.082,60
07 IRRF - RD TRB ASSAL PALS/AUS NO EXT A SERV PAIS :
PA:12/2023 Vencimento:19/01/2024
1082  CONTR PREV DESCONTA SEGURADO-EMPREGADO/AVULSO 11.737,93 11.737,93
©1 CP SEGURADOS - EMPREGADOS/AVULSO
PA:12/2023 Vencimento:19/01/2024
Totfais 17.826,53 17.820,53
Centro de Agdo Social Nossa Senhora
D'Aparecida - CNPJ; 48.447.502/0001-91
PROC. N 33&]_@:33
TERMO Dz 70t NTC 1 09)22043
FONTE DE RECURSOTY Juvuic )
PAGAMENTO PARCIAL: R$2,.
\ SENDA (Versdo:5.1.7) Pagina: 1/1 : 30/12/2023 04:52:58 e
85810000178 8 205303852406 190716233840 574714504055 AUTENTICAGCAO MECANICA

Documento de Arrecadacao de Receitas Federais

['tsﬁﬁo‘ooTs’s—] [20530385240 6 | [ 19071623364 0 | [ 574714504055 | CNPJ: 48.447.502/0001-91
, Numero:  07.16.23364.5747145-0

".';: Hmmmﬂ :3'; |] m m Eumn B“ ﬂ |‘ Pagar até: 19/01/2024

il il Weior: 17.820,53
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14/02/24, 15:23 Banco do Brasil

SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
14/02/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO - 15:22:59
0475000475

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ELETRONICO

PAGADOR: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SE
CNPJ: 48.447.502/0001-91

FAVORECIDO: ANA P SILVA RICO LANDIM
CPF: 296.583.508-36

AGENCIA: 0475-8 - GUAIRA sp
CONTA: 29.377-6
DATA DE PAGAMENTO: 31/01/2024
VALOR CREDITADO (R$): 2.062,62

AUTENTICACAO SISBB: 8.641.CC4.B13.FEB.71D

_ CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D RECIBO DE PAGAMENTO
i RUA 24 330 GUAIRA - SP MENSAL
48.447.502/0001-91 Janeiro/2024
Codigo  Nome Cbo __Empresa Local Depto Setor Secao Folha
28 ANA PAULA DA SILVA RICO LANDIM 516210 0 0 0 1
CUIDADOR DE IDOSOS
Codigo Descrigdo Referéncia Vencimentos Descontos
1 Salério 31,00 1.570,00
8 Adicional Insalubridade 20,00 282,40
152  DSR Adicional Noturno 44,29
1014 GRATIFICAGAO 100,00
1206 PREMIO CL DECIMA NONA 1,00 15,70
1207  ADICIONAL NOTURNO 30% 88,01 230,29
11 INSS Sobre Salario 9,00 180,66
Total Vencimentos Total Descontos
2.242,68 180,66
Total Liquido —> 2.062,02
Salario Base Sal.Contr.INSS Base Calculo FGTS FGTS do MES Base Calculo IRRF Faixa IRRF
1.570,00 2.242,68 2.242,68 179,41 2.242,68 i

D ‘ - . ’

Assinatura
D'Aparecida - CNPJ: 48.447
PROC. N 334 J5lc23
TERMO DE FUMENO N

FONTE DE RECURS0:2¢
PAGAMENTO PARCIAL: RS —

L
Ceniro de Agdo Social Nossa Senhora

5020000191

O@Za”&&?

U

3t 101 12y

https://autoatendimento.bb.com.br/aof-api-autoatendimento/index html?v=2 24 2##amnlate/~2Francitias~2ERAG-1 hh

Data
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14/02/24, 15:23

. Banco do Brasil

SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
14/02/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO - 15:22:59
0475000475

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ELETRONICO

PAGADOR: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SE
CNPJ: 48.447.502/0001-91

FAVORECIDO: ANA PAULA DE SOUZA
CPF: 299.317.288-33

AGENCIA: ©475-8 - GUAIRA SP
CONTA: 29.477-2
DATA DE PAGAMENTO: 31/01/2024
VALOR CREDITADO (R$): 3.263,46
EVENTO: SALARIO ORD EMPREGADOR
AUTENTICACAO SISBB: 8.FDF.@FB.AB4.420.B9A
g CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D RECIBO DE PAGAMENTO
RUA 24 330 GUAIRA - SP MENSAL
48.447.502/0001-91 Janeiro/2024
Codigo _Nome Cbo Empresa Local _ _Depto Setor Secao  Folha
29 ANA PAULA DE SOUZA 322205 0 0 0 1
TECNICO DE ENFERMAGEM
Cdédigo Descrigdo Referéncia Vencimentos Descontos
1 Salrio 30,00 3.325,00
8 Adicional Insalubridade 20,00 282,40
1014  GRATIFICAGAO 100,00
1205 PREMIO CL DECIMA NONA 1,00 33,25
11 INSS Sobre Salario 12,00 347,69
13  IRRF Sobre Salario 15,00 111,50
142 Farmécia 18,00
Total Vencimentos Total Descontos
3.740,65 477,19
Total Liquido — 3.263,46
Salario Base Sal.Contr.INSS Base Calculo FGTS FGTS do MES Base Calculo IRRF Faixa IRRF
3.325,00 3.740,65 3.740,65 209,25 3.740,65 15,00
Assinatura Data

Ceniro de Agdo Social Nossa Senhora &

D'Aparecida - CNPJ: 48.447.50200001:91
PROC.N.’ 35‘1 A0

)

https://autoatendimento.bb.com.br/apf-apj-autoatendimento/index.html?v=2.24 .2#/template/~2F consultas~2F869-1.bb

21

AIR



14/02/24, 15:23

Banco do Brasil

SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
14/02/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO ~ 15322159
0475000475

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ELETRONICO

PAGADOR: CENTRO DE ACAOQ SOCIAL NOSSA SE
CNPJ: 48.447.502/0001-91

FAVORECIDO: CATIELI DE OLIVEIRA SILVA
CPF: 442.338.378-02

AGENCIA: ©475-8 - GUAIRA sp
CONTA: 32.747-6
DATA DE PAGAMENTO: 31/01/2024
VALOR CREDITADO (R$): 3.603,58
EVENTO: SALARIO ORD EMPREGADOR
AUTENTICACAO SISBB: 5.C98.DBF .527:;55 .15A
. f.:ENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D RECIBO DE PAGAMENTO
RUA. 24 330 . GUAIRA - SP MENSAL
48.447.502/0001-91 Janeiro/2024
Cédigo Nome Cbo Empresa Local _Depto Setor Secao Folha
47 CATIELI DE OLIVEIRA SILVA 322205 0 0 1
TECNICO DE ENFERMAGEM
Codigo Descricdo Referéncia Vencimentos Descontos
1 Saldrio 30,00 3.325,00
8 Adicional insalubridade 20,00 282,40
152  DSR Adicional Noturno 111,04
1014  GRATIFICAGAO 100,00
1207  ADICIONAL NOTURNO 30% 127,35 577,42
11 INSS Sobre Salario 14,00 434,23
13 IRRF Sobre Saldrio 22,50 218,54
142 Farmécia 139,51
Totai Vencimentos Total Descontos
4.395,86 792,28
Total Liquido —> 3.603,58
Salario Base Sal.Contr.INSS Base Calculo FGTS FGTS do MES Base Calculo IRRF Faixa IRRF
3.325,00 4.395,86 4.395,86 351,67 4.395,86 22,50
Fd 4o S I OV | o204
Assinatura 7 Data
Centro de Agdo Social Nossa Senhora
7 .
D'Aparecida  CNPJ: 48.447,502/0001:91
TERMO DE FOMENTON® 09
FONTE DE RECURSO:
PAGAMENTO PARCIAL: R
cere GOV
22

https://autoatendimento.bb.com.br/apf-apj-autoatendimento/index.

html?v=2.24.2#/template/~2F consultas~2F869-1.hh
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14/02/24, 15:23

* Banco do Brasii

SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
14/02/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO - 15:22:59
0475600475

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ELETRONICO

PAGADOR: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SE
CNPJ: 48.447.502/0001-91

FAVORECIDO: CLEONICE CARVALHO PITA

CPF: 175.524.168-23

AGENCIA: ©475-8 - GUAIRA SP
CONTA: 26.748-1
DATA DE PAGAMENTO: 31/01/2024
VALOR CREDITADO (R$): 420,84
EVENTO: SALARIO ORD EMPREGADOR
AUTENTICACAO SISBB: D.5BC.219.E1F.8C6.0AC
{ CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA O RECIBO DE PAGAMENTO
RUA 24 330 GUAIRA - SP MENSAL
48.447.502/0001-91 Janeiro/2024
Codigo  Nome Cho Empresa Local Depto Setor Secao Folha
3 CLEONICE CARVALHO 516210 0 0 0 1
'CUIDADOR DE IDOSOS
Codige Descricao Referéncia Vencimentos Descontos
3 Adicional Insalubridade 17,71 56,47
189 D.S.R Adicional Noturno 7,93
270 Férias No Més 24,00 1.599,63
271 1/3 de Férias no Més 528,26
1014 GRATEFICA(;AO 100,00
1122  Salério 314,00
1205 PREMIO CL DECIMA NONA 1,78 6,31
1206  ADICIONAL TEMPO DE SERVICO CL 9,12
11 INSS Sobre Salério 9,00 40,21
53 Liquido de Férias 1.950,11
142 Farmacia . 36,00
322 INSS Férias Més -Recibo 174,56
Total Venicimentos Total Descontos
2.621,72 2.200,88
Total Liquido — 420,84
Salario Base Sal.Contr.INSS Base Calculo FGTS FGTS do MES Base Calculo IRRF Faixa IRRF
1.570,00 262172 262172 209,74 493,83 ke
. (& &
) /0) QoM
Assinatura Data

Centro de Agdo Social Nossa Senhora
D'Aparecida - CNPJ: 48.447.502/0001:61
PROC N 2348033
TERMO DE Fi. i o1 09

https://autoatendimento.bb.com.br/anf-ani-autoatendimentalindex html?u=2 24 2#iamnlata/~2Franatiltae~2FERRA.1 hh
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14/02/24, 15:23

Banco do Brasil

Consultas - Emissdo de comprovantes

-

(G3361414571784881
14/02/2024 15:22:58

SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
14/02/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO - 15:22:58
0475000475

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ELETRONICO

PAGADOR: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SE
CNPJ: 48.447.502/0001-91

FAVORECIDO: ELIANA NERI SOUZA CARDOSO
CPF: 156.128.348-70

AGENCIA: 0475-8 - GUAIRA SP
CONTA: 32.751-4
DATA DE PAGAMENTO: 31/01/2024
VALOR CREDITADO (R$): 812,08

CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D RECIBO DE PAGAMENTO
RUA 24 330 GUAIRA - SP MENSAL
48.447.502/0001-91 Janeiro/2024
Cédigo Nome Cbo Empresa Local Depto Setor Secao Folha
49 ELIANA NERI SOUZA CARDOSO DE SA 411010 0 0 0 1
AUXILIAR ADMINISTRATIVO
Codigo Descricdo Referéncia Vencimentos Descontos
1 Salério 30,00 1.560,00
1014  GRATIFICAGAO 100,00
11 INSS Sobre Salario 9,00 128,22
Centro de Agdo Soclal Nossa Senhora o |
D'Aparecida - CNPJ: 48.447.50200001:01 |
PROC.N? 334 | 203 |
TERMO DE FOMENTON.® 09 Jo
FONTE DE RECURSO:YY /i o ok
PAGAMENTO PARCIAL: R¢ Bl.03
e
FELIZ ANIVERSARIO!!! Total Vencimentos Total Descontos
1.660,00 128,22
Total Liquido —> 1.531,78
Salario Base Sal.Contr.INSS Base Calculo FGTS FGTS do MES Base Calculo IRRF Faixa IRRF
1.560,00 1.660,00 1.660,00 132,80 1.660,00 Ain
“IGJA 34 0L ;24
= Data

Assinatura

M
~NFERE COM
S ORGINA-
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14/02/24, 15:23 Banco do Brasil

SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
14/02/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO - 15:22:59
0475000475

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ELETRONICO

PAGADOR: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SE
CNPJ: 48.447.502/6801-91

FAVORECIDO: FERNANDA ZAVIOLO DE MORAI
CPF: 430.316.268-00

AGENCIA: 9475-8 - GUAIRA SP &
CONTA: 33.993-8
DATA DE PAGAMENTO: 31/01/2024
VALOR CREDITADO (R$): 766,86

AUTENTICACAO SISBB: C.04A.204.E4F.FE5.DA3

o e e

[ ©  GERTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D

s R RECIBO DE PAGAMENTO
48.447.502/0001-91 ) J M?rolzou
e ane
igo _ Nome Cbo Empresa Local Depto Setor Secao Folha
57 FERNANDA ZAVIOLO DE MORAIS 223905 0 0 0
TERAPEUTA OCUPACIONAL 1
Cadigo Descricido Referéncia Vencimentos Descontos
1 Salério 30,00
4 Saldrio Familia 1,00 -
1014  GRATIFICAGAO , 00
11 INSS Sobre Salério 9,00 1000
) 122,82
Total Vencimentos Total Descontos
1.662,04 122,82
Total Liquido —> 1.539,22
s;nsaron; Base Sal.Contr.INSS Base Calculo FGTS FGTS do MES Base Calculo IRRF Faixa IRRF
.500,00 1.600,00 1.600,00 128,00 1.600,00 e

&ﬁ}“ 20/ O\ A0

i CentodeAgho Socal Nossa Senhoa =
D'Aparecida- NPJ: 4847 500000141
PROC.N® 334]2023
TERMO DE FOMENT O N O

25 RIS

https://autoatendimento.bb.com.br/apf-apj-autoatendimento/index.html?v=2.24.2#/temDIate/~2Fconsultas-2F869—1 .bb



14/02/24, 15:23

Banco do Brasil

SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
14/62/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO - 15:22:59

0475000475

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ELETRONICO

PAGADOR: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SE
CNPJ: 48.447.502/0001-91

FAVORECIDO: FRANKNERE DA SILVA SOARES
CPF: 732.338.701-91

AGENCIA: ©475-8 - GUAIRA SP
CONTA: 26.710-4
DATA DE PAGAMENTO: 31/e1/2024
VALOR CREDITADO (R$): 3.015,80

AUTENTICACAQ SISBB: 2.D8B.442.6D8.D2C.388

Transagao efetuada com sucesso por: J0143971 JULIO RODRIGUES FERRE!RA JUN!IOR.

- [—ﬁ"—

CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D RECIBO DE PAGAMENTO
RUA 24 330 GUAIRA - SP MENSAL
48.447.502/0001-91 Janeiro/2024
Codigo  Nome Cbo Empresa Local Depto Setor Secao Folha
6 FRANKNERE DA SILVA SOARES 223605 0 0 1
FISIOTERAPEUTA
Codigo Descrigdo Referéncia Vencimentos Descontos
1 Salério 20,00 3.127,.33
8 Adicional insalubridade 20,00 188,27
270 Férias No Més 10,00 1.849,15
271 1/3 de Férias no Més 568,92
1014  GRATIFICACAO 100,00
1205 PREMIO CL DECIMA NONA 2,00 62,55
1206  ADICIONAL TEMPO DE SERVICO CL 35,40
11 INSS Sobre Salédrio 14,00 401,30
13 IRRF Sobre Salario 96,45
53 Liquido de Feérias 1.852,53
253 IRRF Descontado nas Férias 317,60
322 INSS Férias Més -Recibo 247,94
Total Vencimentos Total Descontos
5.931,62 2.915,82
Total Liquido —> 3.015,80
Salario Base Sal.Contr.INSS Base Calculo FGTS FGTS do MES Base Calculo IRRF Faixa IRRF
469100, 4 5.931,62 5.931,62 474,53 351355 i
1
M, ol 24
Assinatura Data

hHne -/l tantandicmanéa b amon lelfmnd mw! andecdecton o 0

" Centro de Agto Socel Nossa Sehora
D'Aparecida - CNPJ: 48,447 502100191
PROC.N? 334 [ 2003

TERHO DEFORENTON ' 091003
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14/02/24, 15:23 _ Banco do Brasil

SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL
14/02/2024 -  AUTO-ATENDIMENTO - 15:22:59
0475000475

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ELETRONICO

PAGADOR: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SE
CNPJ: 48.447.502/0001-91

FAVORECIDO: LAURA PACHECO SPIRLANDELL
CPF: 464.961.198-99

AGENCIA: ©475-8 - GUAIRA sp
CONTA: 33.621-1
DATA DE PAGAMENTO: 31/01/2024
VALOR CREDITADO (R$): 1.376,38

AENTRC DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D RECIBO DE PAGAMENTO
RUA 24 330 GUAIRA - SP MENSAL
48.447.502/0001-91 Janeiro/2024
Codigo _Nome Cbo Empresa Local Depto Setor Secao Folha
54 LAURA PACHECO SPIRLANDELLI 223710 0 0 0 1
NUTRICIONISTA
Codigo Descrigao Referéncia Vencimentos Descontos
1 Salério 30,00 2.000,00
1014 GRATIFICAGAO 100,00
i1 INSS Sobre Saléario 9,00 167,82
Centro de Agdo Social Nossa Senhora
D'Aparecida - CNPJ: 48.447.50200001-94
PROC.N* 334 | 2023 |
TERMO DE FOMENTON. 09 @ )
FONTE DE RECURSO: YUU
PAGAMENTO PARCIAL: R$ 1372, 3%
Total Vencimentos Total Descontos
2.100,00 167,82
Total Liquido —> 1.932,18
Salario Base Sal.Contr.INSS Base Calculo FGTS FGTS do MES Base Calculo IRRF Faixa IRRF
2.000,00 2.100,00 2.100,00 168,00 2.100,00 e
04101&/?% . ' 3\{ /OJ/Qlf
Assinat Data

CONFERE COM

httos://antoatendimentn hb ram he/anf-ani-ataatandimantalinday htmiu=7 24 Hhamnintal~IEAAneltanOCORN 4 ki
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MINISTERIO DA FAZENDA
Secretaria da Receita Federal do Brasil
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional

CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS RELATIVOS AOS TRIBUTOS FEDERAIS E A DIVIDA
ATIVA DA UNIAO

Nome: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D APARECIDA
CNPJ: 48.447.502/0001-91

Ressalvado o direito de a Fazenda Nacional cobrar e inscrever quaisquer dividas de
responsabilidade do sujeito passivo acima identificado que vierem a ser apuradas, € certificado que
nao constam pendéncias em seu nome, relativas a créditos tributarios administrados pela Secretaria
da Receita Federal do Brasil (RFB) e a inscrigbes em Divida Ativa da Unido (DAU) junto a
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional (PGFN).

Esta certidao é valida para o estabelecimento matriz e suas filiais e, no caso de ente federativo, para
todos os 6rgdos e fundos publicos da administragédo direta a ele vinculados. Refere-se a situagao do
sujeito passivo no ambito da RFB e da PGFN e abrange inclusive as contribuigdes sociais previstas
nas alineas 'a' a 'd' do paragrafo Unico do art. 11 da Lei n® 8.212, de 24 de julho de 1991.

A aceitagdo desta certiddo esta condicionada a verificagdo de sua autenticidade na Internet, nos
enderegos <http://rfb.gov.br> ou <http://www.pgfn.gov.br>.

Certidao emitida gratuitamente com base na Portaria Conjunta RFB/PGFN n° 1.751, de 2/10/2014.
Emitida as 07:17:55 do dia 30/01/2024 <hora e data de Brasilia>.

Valida até 28/07/2024.

Cadigo de controle da certidao: 45C5.8AF1.3AF6.770B

Qualquer rasura ou emenda invalidara este documento.

28



PROCURADORIA GERAL DO ESTADO

Procuradoria da Divida Ativa

Certiddao Negativa de Débitos Tributarios
da
Divida Ativa do Estado de Sdo Paulo

CNPJ Base: 48.447.502

Ressalvado o direito de a Fazenda do Estado de S&o Paulo cobrar ou inscrever quaisquer dividas de
responsabilidade da pessoa juridica/fisica acima identificada que vierem a ser apuradas, € certificado que:

nao constam débitos inscritos em Divida Ativa de responsabilidade do Interessado(a).

Tratando-se de CRDA emitida para pessoa-juridica, a pesquisa na base de dados é feita por meio do CNPJ Base,
de modo que a certiddo negativa abrange.todos os estabelecimentos. do contribuinte, cuja raiz do CNPJ seja
aquela acima informada.

Certidao n° 54311785 Folha 1 de 1
Data e hora da emisséo 26/02/2024 10:01:54 (hora de Brasilia)
Validade 30 (TRINTA) dias, contados da emissao.

Certiddo emitida nos termos da Resolugdo Conjunta SF-PGE n° 2, de 9 de maio de 2013.

Qualquer rasura ou emenda invalidara este documento.
A aceitagéo desta certidao estéa condicionada a verificagéo de sua autenticidade no sitio
http://lwww.dividaativa.pge.sp.gov.br

29



Pagina 1 de 1

PODER JUDICIARIO
JUSTICA DO TRABALHO

CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS TRABALHISTAS

Nome: CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D APARECIDA (MATRIZ E
FILIAIS)

CNPJ: 48.447.502/0001-91

Certiddo n®°: 12900414/2024

Expedicdo: 26/02/2024, as 14:27:44

Validade: 24/08/2024 - 180 (cento e oitenta) dias, contados da data
de sua expedicgdo.

Certifica-se que CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D APARECIDA (MATRIZ
E FILIAIS), inscrito(a) no CNPJ sob o n° 48.447.502/0001-91, NAO
CONSTA como inadimplente no Banco Nacional de Devedores
Trabalhistas.

Certiddo emitida com base nos arts. 642-A e 883-A da Consolidacéo
das Leis do Trabalho, acrescentados pelas Leis ns.® 12.440/2011 e
13.467/2017, e no Ato 01/2022 da CGJT, de 21 de janeiro de 2022.
Os dados constantes desta Certiddo sd&o de responsabilidade dos
Tribunais do Trabalho.

No caso de pessoa juridica, a Certiddo atesta a empresa em relacgdo
a todos os seus estabelecimentos, agéncias ou filiais.

A aceitacdo desta certiddo condiciona-se & verificacdo de sua
autenticidade no portal do Tribunal Superior do Trabalho na
Internet (http://www.tst.jus.br).

Certiddo emitida gratuitamente.

INFORMAGAO IMPORTANTE

Do Banco Nacional de Devedores Trabalhistas constam os dados
necessarios a identificacdo das pessoas naturais e juridicas
inadimplentes perante a Justica do Trabalho quanto as obrigagdes
estabelecidas em sentenga condenatdéria transitada em julgado ou em
acordos judiciais trabalhistas, inclusive no concernente aos
recolhimentos previdenciadrios, a honordrios, a custas, a
emolumentos ou a recolhimentos determinados em lei; ou decorrentes
de execugdo de acordos firmados perante o Ministério Publico do
Trabalho, Comissdo de Conciliacdo Prévia ou demais titulos que, por
disposicgcdo legal, contiver forga executiva.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE GUAIRA

MUNICIPIO DE GUAIRA
Av. Gabriel Garcia Leal, 676 - MARACA - GUAIRA
1ie,
D CNPJ: 48.344.014/0001-59
CERTIDAO NEGATIVA
DO IMOBILIARIO
Cadastro Inscrigdo Exercicio
000002139 800505.14.0133.01.2 2024
Proprietario CPF/CNPJ
CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D APARECIDA 48.447.502/0001-91
Compromissario CPF/CNPJ
CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D APARECIDA 48.447.502/0001-91
Logradouro NUmero Lado Complemento
Rua - 24 330 ASILO DE IDOSOS
Bairro Cep Setor Quadra Lote Unidade
CENTRO 14790-000 00001 110 p/2,3,6,7
Loteamento Setor (lot.) Quadra Lote (lot.) Unidade Face de Quadra/Segédo
CENTRO
Areas
Terreno Edificada Excedente Testada
2.400,00m? 1.324,82m? 0,00m? 40,00m

CERTIFICO, para os devidos fins, a pedido via internet, que revendo os assentamentos existentes nesta Segéo, deles
verifiquei constar que o imoével acima descrito, encontra-se quite com o Erario Municipal, até a presente data,
relativamente ao Imposto Predial e Territorial Urbano e Taxas. ATENGAO : Fica ressalvado o direito da Fazenda
Municipal exigir a qualquer tempo, créditos tributarios que venham a ser apurados.

Emitida as 11:08:30 do dia 15/03/2024

Valida até 14/04/2024

Cadigo de Controle da Certiddo/Niumero F20CDA4085033DE6
Certidéo emitida gratuitamente.

Atengdo qualquer rasura ou emenda invalidara este documento.



27/03/2024, 12:26 Consulta Regularidade do Empregador

Voltar Imprimir

CAIXA

CAIXA ECONOMICA FEDERAL

Certificado de Regularidade
do FGTS - CRF

Inscricdo:  48.447.502/0001-91
Razao
Social:
Endereco: R 24 330 / CENTRO / GUAIRA / SP / 14790-000

CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D APARECIDA

A Caixa Econdmica Federal, no uso da atribuicdo que Ihe confere o Art.
7, da Lei 8.036, de 11 de maio de 1990, certifica que, nesta data, a
empresa acima identificada encontra-se em situagdo regular perante o
Fundo de Garantia do Tempo de Servico - FGTS.

O presente Certificado ndo servird de prova contra cobranca de
quaisquer débitos referentes a contribuigbes e/ou encargos devidos,
decorrentes das obrigacdes com o FGTS.

Validade:08/03/2024 a 06/04/2024

Certificagdo Nimero: 2024030818560632869096
Informacgdo obtida em 27/03/2024 12:26:27

A utilizacdo deste Certificado para os fins previstos em Lei esta
condicionada a verificagdo de autenticidade no site da Caixa:
www.caixa.gov.br

https://consulta-crf.caixa.gov.br/consultacrf/pages/consultaEmpregador.jsf 32 1/



Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

ANEXO 19: RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES (SAUDE)

ATENDIMENTO ESPECIALIZADO A IDOSOS EM SITUAGAO DE ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL NAS AREAS DE FISIOTERAPIA, CUIDADORES DE PESSOAS IDOSAS,
NUTRICAO, TECNICOS DE ENFERMAGEM E DE TERAPIA OCUPACIONAL
CENTRO DE AGAO SOCIAL NOSSA SENHORA D'APARECIDA PROCESSO N@
334/2023

JANEIRO 2024

Rua 24 n. 330 — Centro — Telefone (17) 3331-4827 —CEP 14.790-000 — GUAIRA-SP /E-mail:

Site: www.casnsa.com


mailto:casnsa@gmail.com
http://www.casnsa.com/

Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

Relatdrio Mensal Circunstanciado de Atividades Mensais Instituicao de

Longa Permanéncia para Idosos - ILPI

MES DE REFERENCIA: JANEIRO/2024

1.IDENTIFICAGAO

UNIDADE EXECUTORA: CENTRO DE AGAO SOCIAL NOSSA SENHORA D’APARECIDA

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: ININTERRUPTO

ENDEREGO: RUA 24, N2 330 — CENTRO — GUAIRA-SP

TELEFONE: (17) 3331-4827 SITE: WWW.CASNSA.COM

EMAIL: CASNSA@GMAIL.COM CNPJ: 48.447.502/0001-91

TECNICO RESPONSAVEL: FRANKNERE DA SILVA SOARES

1.1 DADOS DA PARCERIA

OBJETO: Atendimento Especializado a Idosos em Situacao de Acolhimento Institucional nas areas
de Fisioterapia, Cuidadores de Pessoas ldosas, Nutricdo, Técnicos de Enfermagem e de

Terapia Ocupacional.

PROCESSO N. ¢ TERMO DE FOMENTO N. ¢ VIGENCIA: 01/12/2023 A
334/2023 09/2023 30/06/2024
VALOR TOTAL: R$ 150.165,50 VALOR DA PARCELA: RS 21.452,36
META ANUAL: 35 idosos META MENSAL: 35 idosos

PUBLICO ALVO: Idosos em Acolhimento Institucional.

AREA DE ATUACAO: Atenc3o a Saude (Primdria e Média Complexidade).

FUNDO VINCULADO: Fundo Municipal dos Direitos de Pessoa Idosa

N.2 DE ATENDIDOS NO MES: 35

1.1NOME FANTASIA DO SERVICO: Atencao Integral

Rua 24 n. 330 — Centro — Telefone (17) 3331-4827 —CEP 14.790-000 — GUAIRA-SP /E-mail:

Site: www.casnsa.com
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
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2.RECURSOS FINANCEIROS

Fonte Data do Repasse Valor

Municipal 31/01/2024 RS 21.452,36

3.RECURSOS HUMANOS NA EXECUGAO DO SERVICO:
3.1 RECURSOS HUMANOS EXECUGAO DIRETA

Carga Horaria Carga Horaria
Nome Fungao

semanal mensal

Ana Paula de Souza Técnica de Enfermagem 44 h 220h

Ana Paula da Silva Rico Landim Cuidador 36h 180 h
Catieli de Oliveira Silva Técnica de Enfermagem 36h 180 h
Eliana Neri Souza Cardoso de S3 Auxiliar Administrativo 40 h 200 h
Franknere da Silva Soares Fisioterapeuta 40 h 200 h
Cleonice Carvalho Cuidador 36h 180 h

Laura Pacheco Spirlandelli Nutricionista 10h 50 h

Fernanda Zaviolo Morais Terapeuta Ocupacional 9h 45h

4.DESCRIGCAO DAS ATIVIDADES COLETIVAS DESENVOLVIDAS:

Objetivo Geral: Ofertar atendimentos relacionados aos cuidados no ambito de saude a 35
(trinta e cinco) idosos de ambos os sexos em situagdo de violéncia, abandono, independentes
e/ou com diversos graus de dependéncia, em situacdo de acolhimento institucional,

almejando a reducdo das sequelas advindas do agravo da saude.

Objetivos Especificos:

v' Estimular a manutencdo, a restauracdo e a melhoria na capacidade funcional dos idosos
residentes;

v" Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades funcionais para a
realizacdo de Atividades de Vida Diaria;
Assegurar acesso a alimenta¢cdo com padrdées nutricionais adequados;

v" Reduzir os agravos a saude dos idosos residentes.
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Atividade realizada: Reunides

Objetivo da atividade: Acompanhar os PTS - Plano Terapéutico Singular

Metodologia aplicada na atividade: Discussao de casos clinicos dos atendidos pactuados

para posterior confec¢ao de Projeto Terapéutico Singular

Carga Horaria Datas
2 horas 09, 23.
Quinzenal

Responsavel pela execugdo: Fisioterapeuta, Nutricionista e Terapeuta Ocupacional

Cumprimento da meta quantitativa

Prevista: Equipe Referéncia Executada: Equipe Referéncia

Cumprimento da meta qualitativa

Prevista: Monitoramento e avaliacdo de Executada: Houve discussdo da equipe
resultados de exames. interdisciplinar. Um de seus objetivos principais
foi aprofundar as possibilidades de intervencao
sobre determinado caso. Quatro vertentes
fizeram parte do PTS: definicdo de hipdteses
diagnésticas; definicdo de metas; definicdo de
responsabilidades; e avaliacdo e reavaliacdo se

necessario em determinados

casos.
Avaliagdo da atividade/Resultados: Satisfatéria, houve a confeccao de 17 PTS’s dos idosos

pactuados, visando a definicdo de alternativas terapéuticas.

Atividade realizada: Cuidados aos idosos

Objetivo da atividade: Oferecer atendimento de cuidados aos idosos

Metodologia aplicada na atividade: Aferi¢cao de sinais vitais; administracdo de medicagao;
verificacdo do correto alinhamento e posicionamento, para evitar ocorréncia de quedas;

mudanca de decubito, para prevencdao de lesdo por pressdo e elevacdo de membros
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inferiores para estimular/melhorar retorno venoso; prestacdo de cuidados de em higiene,
locomogao, transferéncia e alimentagao; preenchimento de instrumental, relatério de

evolucdo das atividades desenvolvidas com o idoso (manejo, afericdo de sinais vitais).

Carga Horaria Datas
36 h/s 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,
Diario 21, 22,23, 24, 25, 26,27, 28, 29, 30 e 31.

Responsavel pela execugdo: Técnicos de enfermagem e Cuidadores

Cumprimento da meta quantitativa

Prevista: 35 Executada: 35

Cumprimento da meta qualitativa

Prevista: Melhoria ou estabilizacdo do Executada: Manejos didrios de cuidados e
quadro clinico. estimulos a manutencdo e/ou melhoria nos

quadros clinicos dos usuarios atendidos.

Avaliagdo da atividade/Resultados: Satisfatorio, pois ocorre o fomento ao autocuidado, a
autonomia e independéncia funcional dos idosos através de implementacao de ac¢les e

definicdo de estratégias para promocao da saude diariamente.

Atividade realizada: Atendimento com fisioterapeuta

Objetivo da atividade: Oferecer sessdes de fisioterapia

Metodologia aplicada na atividade: Avaliacdo fisioterdpica; Exercicios ativos, passivos, auto-
assistidos, contra-resisténcia, isométricos, metabdlicos, isotdnicos; - Exercicios para
propriocepcao e equilibrio estatico e dindmico; - Exercicios de alongamento e fortalecimentos
globais, além de exercicios posturais e de equilibrio, todos eles associados a

movimentos respiratdrios e; - Treino de marcha estdtica e dinamica.

Carga Horaria Datas
40h/s 02, 03,04, 05,08, 09, 10,11, 12,15,16,17, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26.
Diario

Responsavel pela execugao: Fisioterapeuta
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Cumprimento da meta quantitativa

Prevista: 100% Executada: 100%

Cumprimento da meta qualitativa

Prevista: Melhoria ou estabilizacdo do | Executada: Realizacdo de atendimentos
qguadro clinico, prevencao e reabilitacdo de | individuais para cada idoso conforme sua
comorbidades senis. necessidade (aumentando forca muscular,
prevencao de guedas, propriocepcao,
coordenagdao motora, restabelecimento de
equilibrio estatico e dindmico, aumento de
amplitude de movimento, diminuicdo de
gueixas dlgicas e automaticamente melhora da
qualidade de vida), reabilitacio cardiaca e
pulmonar (diminuir e controlar os sintomas
respiratorios, aumentar a capacidade fisica,
melhorar a qualidade de vida, reduzir o impacto
psicolégico da limitagao fisica, diminuir o
nimero de exacerbacbes relacionadas a
doencas senis e promover envelhecimento
ativo e sauddavel, entre

outros).
Avaliagdo da atividade/Resultados: Satisfatoria e efetiva pois por meio de reabilitagdo

psicomotora/respiratdria aos idosos residentes fomentou-se a preven¢do, a manutengdo e a
melhoria de sua capacidade funcional, com o intuito de reduzir as incapacidades e as

limitacdes advindas do processo do envelhecimento e doencas cronico degenerativas.
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Atividade realizada: Atendimento com nutricionista.

Objetivo da atividade: Oferecer atendimento com nutricionista.

Metodologia aplicada na atividade: Avaliagao nutricional e Antropométrica através de

circunferéncias do brago, perna, panturrilha e cintura.

Carga Horaria Datas
10h/s 02,03, 04, 05, 08, 09, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 29,
Diario 30e31.

Responsavel pela execugdo: Nutricionista

Cumprimento da meta quantitativa

Prevista: 100% Executada: 100%

Cumprimento da meta qualitativa

Prevista: Melhoria ou estabilizacdo do Executada: Avaliacdo nutricional e
guadro clinico, preservando  habitos | antropométrica, ajustes de aporte caldrico
alimentares saudaveis, ingestdao hidrica, através de suplementacdes e dietas.

habitos intestinais, e suporte nutricional

guando necessario.

Avaliagdo da atividade/Resultados: Satisfatdria, pois houve o estimulo para prevengdo do
aparecimento de doencas e controle das mesmas (ex: Diabetes Mellitus, Hipertensao

Arterial, Diverticulite, etc.), melhorar controles e fornecer aportes adequados de nutrientes
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prevenindo aparecimento de complica¢des, ocorrendo a manutengdo da saude das pessoas

idosas atendidas.

Objetivo Especifico do plano: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de
capacidades funcionais para a realizacao de AVD’S; estimular a manutencgdo, a restauragdo e a

melhoria na capacidade funcional das pessoas idosas residentes.

Atividade realizada: Atendimento com terapeuta ocupacional

Objetivo da atividade: Oferecer atendimento com terapeuta ocupacional.

Metodologia aplicada na atividade: As pessoas idosas foram orientadas, estimuladas e/ou auxiliadas
em suas Atividades de Vida Didria (AVD’s), tais como, alimentacdo, vestir-se/despir-se, higiene pessoal,
transferéncia, entre outras. As atividades foram orientadas e/ou realizadas pela equipe de cuidadores
de idosos, sob supervisdo da TO. A TO realizou intervengao individual e treino de habilidades motoras e
cognitivas para realizacdo das atividades, quando necessario. Houve

também, orientagdo aos cuidadores, conforme demandas.
C. Datas

Horaria

9h/s 02, 03, 04, 05, 08, 09, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 29,30 e
Diario 31.

Responsavel pela execugdo: Terapeuta Ocupacional

Cumprimento da meta quantitativa
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Prevista: 35 pessoas idosas Executada: 90% das pessoas idosas em

acolhimento.

Cumprimento da meta qualitativa

Prevista: Melhoria ou estabilizacdao do Executada: Os usudrios foram acompanhados e

quadro clinico. orientados na realizagdo de suas AVD’s, de acordo

com sua capacidade fisica e cognitiva; além de
aspectos culturais, sendo ofertados manejos

terapéuticos sob supervisdo; com objetivo de

estimular autonomia e/ou independéncia.

Avaliagdo da atividade/Resultados: Os resultados alcangados foram satisfatérios, visto
gue os usudrios tiveram suas habilidades preservadas e/ou estimuladas, proporcionando maior

autonomia e independéncia, proporcionando assim, melhor qualidade de vida.

Atividade realizada: Caminhada “Vidas em Movimento”

Objetivo da atividade: Estimular a pratica de atividade fisica.

Metodologia aplicada na atividade:

Carga Horaria

Datas

15a20minutos | 09, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28,

Diario

29,30e 31.

Responsavel pela execugao: Fisioterapeuta e Cuidadores

Cumprimento da meta quantitativa

Prevista: 35 Executada: 35
Cumprimento da meta qualitativa
Prevista: Melhoria nos aspectos | Executada: Execugao da caminhada
psicomotores. diariamente pelos cuidadores e
supervisionado pela fisioterapeuta,

respeitando uma escala de revezamento para
gue todos as pessoas idosas participassem

desta atividade.
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Avaliagdo da atividade/Resultados: Satisfatério, pois houve o estimulo ao idoso em sua
motricidade global, capacidade de memodria espacial, equilibrio, convivéncia em grupo,

coordenagao motora, auto-estima, condicionamento fisico e convivio social.

Atividade realizada: Circuito Funcional “Saber Viver”

Objetivo da atividade: Fomentar as funcionalidades do corpo humano.

Metodologia aplicada na atividade: Baseiam-se em exercicios multissensoriais para

melhora de equilibrio postural e percepcao corporal.

Carga Horaria Datas

40 a 60 minutos | 03, 05, 10, 12, 16, 18, 23, 25.

2Xx semana

Responsavel pela execugao:

Cumprimento da meta quantitativa

Prevista: Minimo 15 idosos Executada: 18 idosos

Cumprimento da meta qualitativa

Prevista: Melhoria nos aspectos | Executada: Através de atividades com o auxilio
psicomotores. de escada, elasticos, cones, bastdes de madeira,
halteres de % kg e 1 kg, bolas, fomentou-se a
melhoria nos aspectos

psicomotores nos atendidos pactuados.

Avaliagdo da atividade/Resultados: Satisfatéria, uma vez que fomentou-se a motricidade global,

capacidade de raciocinio, meméria, equilibrio, coordenacao motora, auto-estima,

condicionamento fisico no publico alvo.
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5. QUANTITATIVO DE INTERVENGOES REALIZADAS PELA EQUIPE DE REFERENCIA:

Funcgdo/Profissional Quantitativo
(Responssvelpel2 AI/INTERV.
execugao/intervengio)
Fisioterapeuta 35
Nutricionista 35
Terapeuta Ocupacional 33

— Atendimento Individual; -INTERVENGAO.

6.OUTRAS ATIVIDADES:

Descrigcao da atividade

Atividades: -

Data: -

Metodologia: -

Resultados: -

N2 de usudrios atendidos: -

7. TRABALHO COM A REDE

8.1 REDE PUBLICA
Equipamento CAPS | CRAS | CREAS | PSF/ Esporte | Cultura Saude Fundo

UPA ACOR Social
N.2 de - - - - - - -
atividades
Descrigao: -
8.2 REDE PRIVADA

CASNSA IORM
CASNSA
CoP! INCLUSIVA
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o

participagOes

Descrigao:

*ALAR — Associagdo Lar; APAE — Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais; SOS — Servigo de Obras Sociais; SOGUBE — Sociedade Guairense de Beneficéncia; IORM —

Instituto Oswaldo Ribeiro de Mendonga; CASNSA — Centro de Agdo Social Nossa Senhora Aparecida.

9. PARTICIPAGAO EM CONSELHOS

7.1 CONSELHOS
Conselho CMDCA CMAS cmDl | CMCM | CMDM | CME | CMS | CMPCD

N.2 participagoe - - - - - - - -

S

Descrigao:

10. PARTICIPACAO EM CAPACITAGCOES/GRUPOS DE ESTUDOS

Carga
Data Curso/Oficina N.2 Participantes
horaria

11. MONITORAMENTO E AVALIAGAO DO SERVICO:

11.1 - Executora do servico

Dificultadores: Demandas de intercorréncias que necessitam de resolugdao a minimo prazo, bem
como, estamos recebendo encaminhamentos de idosos com grau elevado de quaisquer tipos de
Deméncia Senil, dificultando nossas atividades terapéuticas, uma vez que ndo tem estimulos
psicomotor, dessa forma esses idosos ndo tém condi¢cGes de participar de qualquer atividade
terapéuticas. Bem como, salientamos que alguns servicos de saude (Pronto Socorro) devem se
atentar a avaliacdo clinica detalhada na pessoa idosa, para que haja uma

investigacdo clinica mais fidedigna possivel para um melhor manejo/conduta terapéutica.

Facilitadores: Equipe empenhada para resolugao de intercorréncias, bem como, com

conhecimento pratico e tedrico para demandas apresentadas.
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Avaliagao Geral da execugao do plano de trabalho: Plano de trabalho adequado com a

realidade dos usuarios e da institui¢ao.

Proposta para resolugdo dos dificultadores: Transporte: Organizagdo em
fluxograma/organograma por intercorréncias mais imediatas (graves) para as menos imediatas
(demandas que podem ser resolvidas a médio/longo prazo); modificagdes/adaptacoes
terapéuticas para de idosos com grau elevado de quaisquer tipos

de Deméncia Senil para interagdo social, entre outros.

11.2 - Monitoramento e avaliagdao por parte da comissdo de monitoramento e

avaliagao:

() Visita in loco Data: -

( ) Reunido informativa ou de orientagao Data: -
( ) Recebimento de relatério de monitoramento Data: -

Descrigdo/Avaliagdo: Ndo houve visita

11.3 - Gestor da parceria:

() Visita in loco Data: -
( ) Reunido informativa ou de orientagdo Data: -
() Visita do gestor da politica publica Data: -

Descrigdo/Avaliagdo: Ndo houve visita

11.4 - Orientagdes com terceiro setor:

( ) Visitain loco Data: -
( ) Reunido informativa ou de orientagao Data: -
( ) Contato telefénico/E-mail Data: -

Descrigdo/Avaliagdao: Nao houve visita

11.3 - Ministério Publico:

( ) Reunido informativa ou de orientagao Data: -
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( ) Visita do Promotor Data: -
Descrigdo/Avaliagdo: Ndo houve visita
12. REUNIOES COM EQUIPE DO SERVICO
Data Objetivo

09 e 10/01/2024

Planejamento de Acdes Terapéuticas 2024

16/01/2024

Planejamento e discussdo de casos

23/01/2024

Planejamento e discussdo de casos

13. ANEXOS: INFORMAGOES COMPLEMENTARES

13.1 ANEXO 1: RELACAO NOMINAL DE ATENDIDOS

RELACAO NOMINAL DE ATENDIDOS

Servico/Projeto: Atendimento
especializado a idosos em situagdo de
Meés: Janeiro Processo n.2: 334/2023 a.c.olhlmer)to mstltuuonal nas are.as de
fisioterapia, cuidadores de pessoas idosas,
nutrigdo, técnicos de enfermagem e de
terapia ocupacional.
. ~ Grau de
l\:' Nome Vinculo Cor RG DN Tipo de Inclusdo Exclusd dependénci
e beneficio o a
Acfalt')erto Fragilizad Branc 7534237- 12/11/2020 |
01 | Oliveira o o 6 Aposentado
Cinatra 25/11/1953
02 Adolfo Rompido Branc 25.189.86 12/07/1950 Aposentado 22/08/2016 1]
Leal o 5-9
Alcindo Fortalecid Branc 08/08/2022 Il
03 | José dos o o ;?.3;751'77 08/06/1937 BPC
Santos
Alzira Fragilizad Branc 37.533.31 05/05/1980 Il
04 Nassary o a 5.0 03/11/1927 BPC
Ana Fragilizad Parda 31/08/2012 i
Tereza o 23.779.06
05 Teodoro 6x 28/11/1950 Aposentada
da Silva
Antonio Fragilizad Branc Aposentada/Pen 02/03/2022 |
06 | \acaro o o 2.704.410 15/02/1941 sionista
Aracy de Fragilizad Branc 11/09/2019 i
Souza o a 39.259.65 Aposentada/Pen
07 Fernandes 9-3 14/12/1941 sionista
Cristino
Benedito Fragilizad Parda 11/04/2019 |
08 | Pereirade o ;1885467 12/03/1957 BPC
Oliveira
Cacilda Fortalecid Parda 22/02/2022 i
09 | Jacobdo o 4771991 16/11/1946 | APosentada/Pen
Nasciment sionista
o Nogueira
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Cecilia Fortalecid Branc 05/09/2023 |
10 | Paulino o a 3'335'868 15/10/1949 BPC
Alves
Derval Fragilizad Branc 17/01/2024 Il
11 | Antonio o a ;67'024'75 13/09/1946 BPC
Ferreira ]
Deusdedit Fortalecid Negra 05/12/2023 n
Aaujo o 19.361.75 Aposentada/Pen
12 Chaves 9-6 10/08/1947 sionista
Vieira
Fernando Rompido Branc 03/08/2013 |
13 | Aparecido o 38.561.78 28/03/1938 BPC
L 0-X
Miessi
Geralda de Fortalecid Negra 12/03/2021 n
14 | Oliveira o 105;545'28 20/10/1938 BPC
Silva ]
Gerson Fortalecid Branc 28/03/2006 |
15 Alves de o o 5.452.107 21/04/1945 BPC
Araujo
16 Hglena da Fortalecid Negra | 35.304.72 12/05/1945 Apose.nta.da/Pen 26/09/2017 Il
Silva o 5-9 sionista
Israel Branc 13/12/2023 n
17 | Lopesdo o 8.893.288 20/10/1949 Aposentado
Prado
18 Jose.CarIos Fortalecid Negr 15.869.30 26/03/1956 BPC 24/09/2020 Il
da Silva o o 8-5
José Silva Rompidos | Branc 3.338.519- 09/08/2017 n
19 dos Santos o 2 24/03/1938 Aposentado
20 ngaro da Fortalecid Negr 23776726 29/01/1944 Aposentado 12/08/2022 i
Silva o o -0
Lidia Alves Fortalecid Branc |
21 Campos o a 7316773 09/07/1941 Aposentada
Lorival Fortalecid Branc 23/12/2019 n
22 | Alves o o ;flé007'55 21/08/1948 BPC
Garcia
Lourdes Fortalecid Branc 14/01/2016 Il
23 | Toloes R a 4.873.698- 06/07/1937 Apose.ntaTda/Pen
3 sionista
Lopes
Luiz Fragilizad Negr 11/05/2021 i
livei
24 | Oliveiros ° ° 8.013.635 | 09/03/1951 BPC
da Silva
Costa
Luzia Fortalecid Parda 06/07/2023 Il
25 | Ricardoda 0s 12‘3542'24 28/07/1954 Aposentada
Silva
Manoel Fragilizad Negr 25/05/2022 n
26 | Pereira os o 15.200.38 22/03/1959 BPC
. 8-5
Filho
Maria Fortalecid Branc 11/07/2023 Il
27 Apz?rec!da 0s a 25281994 28/11/1935 Apose.nta.da/Pen
Sofientino -9 sionista
Lelis
Maria de Rompidos | Branc 16/12/2022
28 | Lourdes a 3'399'830 28/02/1943 Aposentada
Alvarenga |
29 Maria José Fragilizad Branc 38.964.88 02/09/1948 BPC 13/05/2004 i
dos Santos o a 5-1
Milton Fragilizad branc 21/07/2020 Il
30 | Joséde o a 7637178 26/11/1950 BPC
Souza
Osnlﬂar Fortalecid Branc 15.319.61 04/05/2022 |
31 | José da 0s o 1 03/08/1953 Aposentado
Silva
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Osmar Fragilizad Negr 28.218.14 22/02/2022 Il
32 Silva Costa o o 5.3 08/05/1942 Aposentado

Rubens Fragilizad Negr 16/10/1996 11}
33 | Pereirada o o ;'323'878 14/10/1945 BPC

Silva

Regma ) Fortalecid Parda 13.708.48 03/01/2024 n
34 | Conceicdo 0s 01/10/1946 Aposentada

ST 8-2

de Oliveira

Tereza Rompido Branc 26/05/1995 11}
35 | Aparecida a 2_76533'31 15/10/1938 BPC

Nogueira

13.2 ANEXO 2: RELAGCAO DOS PROJETOS TERAPEUTICOS SINGULARES

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR
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IDENTIFICAGAO PESSOAL
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Cliente: Adalberto de Oliveira Cinatra 70 anos DN: 25/11/1953

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta Laura

Pacheco Spirlandelli — Nutricionista
Historico: Epilepsia, Acidente Vascular Encefalico Isquémico anterior, Covid 19 anterior, Hepatite C
com virologia sustentada, Hipotireoidismo, Doenga de Dupuytren em membro superior direito

(mao), Transtorno Obsessivo Compulsivo.

2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional

Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimular - Acompanhamento e Médio e Fernanda Zaviolo de Morais
autonomia e/ou | Treino no | longo prazo. CREFITO-3/21773 TO
independéncia nas | desempenho das
areas de ocupagdo | AVDs, AIVDs (realizar ***Em algumas agdes
(Atividades de Vida | adaptagdes, quando terapéuticas ha a
Didria; Atividades | necessario); necessidade do auxilio de
Instrumentais de Vida | - Participar na cuidadores das pessoas
Diaria; Lazer, | organizagao do idosas.
Participacdo Social e | ambiente do idoso;
Sono e Descanso). - Acompanhar o idoso
- Promover em atividades de lazer
atividades de lazer e e participagao social;
participacao social; - Exercicios de
coordenagdao motora;
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- Proporcionar - Exercicios de
maior qualidade de | estimulacdo cognitiva;
vida. - Estimulagdo
- Estimular as | sensorial;
habilidades motoras,
cognitivas e sensoriais.
Nutricao
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Manter aporte - Acompanhamento Médio e Laura Pacheco Spirlandelli
caldérico adequado. semanal das refeicdes. | Longo prazo CRN-3 76202/P
- Manter aporte - Monitoramento dos
proteico adequado. habitos alimentares.
- Incentivar ingestao - Monitoramento da
alimentar diariamente. ingestdo hidrica.
- Incentivar diariamente | - Orientacdo para
aingestao hidrica. montagem do prato,
- Avaliacdo nas principais
Antropométrica refeigdes.
Mensal.
Fisioterapia
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado**
*
- Preservar ou Exercicios ativos, Médio Franknere da Silva Soares
Melhorar ADM passivos, auto- CREFITO 3 161967-F
assistidos, contra-
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(Amplitude de
Movimento Articular);
- Manter e/ou

aumentar resisténcia e

resisténcia,
isométricos,
metabdlicos,

isotonicos — 2 séries

***Em algumas agdes
terapéuticas ha a
necessidade do auxilio de

cuidadores das pessoas

forga muscular; de 10 repeti¢des com idosas
- Aprimorar equilibrio e sem carga
estatico e dinamico; - Exercicios para Médio
- Melhorar o propriocepc¢ao e
condicionamento equilibrio estatico e
cardiorrespiratorio; dinamico
N - Exercicios de Médio e
- Preservar funcao
alongamento em longo
motora;
i membros superiores
- Promover adiamento
. N e inferiores, todos
de instalacdo de
. . eles associados a
incapacidades
movimentos
decorrentes do processo
. respiratorios
de envelhecimento; P - —
- Treino de Médio

- Fomentar as
funcionalidades
psicomotoras dos

clientes atendidos.

condicionamento
cardiopulmonar,
utilizando Bicicleta
Ergométrica ou Ciclo
ergdmetro 20/30'

minutos

- Circuito Funcional —

2x semanalmente

Médio, longo

- Caminhada Diaria

Médio
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***Nas intervengdes fisioterapéuticas em relagdo aos prazos: em curto prazo diminuicdo de dor e
contratura, médio prazo ganho de forga, estabilidade e equilibrio e para longo prazo a educa¢do

para o autocuidado e exercicios de agilidade, funcionalidade mais complexas.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Adolfo Leal 73 anos DN: 12/07/1950

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta

Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Histdérico: Hipertensdo Arterial Sistémica, Colelitiase, Deficiéncia Cognitiva Grave, Covid 19

anterior, faz uso de Sonda Nasoenteral.

2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado

- Proporcionar - - Exercicios de | Médio prazo. | Fernanda Zaviolo de Morais
maior qualidade estimulagao CREFITO-3/21773 TO
de vida; cognitiva;

- Preservar - - Estimulacdo ***Em algumas agoes
habilidades sensorial; terapéuticas hd a
motoras e - - Organizar o necessidade do auxilio de
cognitivas. ambiente  do cuidadores das pessoas

- Estimular idoso. idosas.
habilidades
sensoriais;
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Nutricdo
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Ofertar dieta - Acompanhamento Médio e Laura Pacheco Spirlandelli
normocaldrica e semanal na passagem longo prazo CRN-3 76202/P
hiperproteica via da dieta, verificando
SNE. gotejamento e
Proporcionar consisténcia. ***Em algumas ac¢oes
aporte calérico - Adaptacdo do terapéuticas hd a
adequado as aporte caldrico. necessidade do auxilio de
suas Acompanhamento cuidadores das pessoas
necessidades. semanal na idosas.
Manter/ajustar passagem de agua
suplementacgao via SNE.
de albumina 1x - Avaliagdes
ao dia via SNE. antropométricas
Adequar (circunferéncia do
ingestao hidrica. brago,
Avaliagao circunferéncia da
Nutricional panturrilha e
guinzenalmente. circunferéncia
Promover abdominal).
qualidade de
vida.
Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
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- Manter ou Melhorar - Exercicios passivos, Médio Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de metabdlicos CREFITO 3 161967-F
Movimento Articular); - Exercicios de Médio
- Fomentar/manter o mobilizagdo,
condicionamento alongamento global
cardiorrespiratério; - Manobras e Higiene Médio
- Preservar fungdo Bronquica, quando
motora; - Promover necessario

adiamento de instalacao
de incapacidades
decorrentes do
processo de

envelhecimento.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Alcindo José dos Santos 86 anos DN: 08/06/1937

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
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Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta
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Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Historico: Hipotireoidismo, utiliza andador devido a fratura antiga em quadril direito

(descompensacao pélvica).

2. ACOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas IntervengGes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado

- Estimular - - Acompanhamento | Curtoe médio Fernanda Zaviolo de
autonomia e/ou no desempenho das prazo. Morais
independéncia AVDs, AIVDs CREFITO-3/21773 TO
nas areas de (realizar adaptacoes,
ocupacdo quando necessario); ***Em algumas acdes
(Atividadesde - - Participar na terapéuticas ha a
Vida Diaria; organizagao do necessidade do auxilio de
Atividades ambiente do idoso; cuidadores das pessoas
Instrumentais de - - Acompanhar o idoso idosas.
Vida Diaria; em atividades de
Lazer, lazer e
Participagao participacao social;
Social e Sono e - - Exercicios de
Descanso). estimulacdo motora,

- Estimular as cognitiva e sensorial.

habilidades -

motoras,

cognitivas, sociais

e sensoriais.
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —

Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

Nutricao
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimular a - Acompanhamento Médio e Longo Laura Pacheco
alimentagao diaria. semanal das refeigdes. prazo Spirlandelli CRN-
- Estimular o - Monitoramento dos 376202/P
consumo didrio de habitos alimentares.
legumes e verduras. | - Monitoramento da
- Incentivar a ingestdo hidrica.
ingestao hidrica - Orientacdo para
didria. montagem do prato, nas
- Avaliacao principais refei¢oes.
Antropométrica
Mensal.
- Promover
qualidade de vida.
Fisioterapia
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado

- Diminuir a algia
em membro
inferior direito;

- Melhorar o
condicionamento
cardiorrespiratério;
- Preservar funcdo

motora.

Eletroanalgesia -
Infravermelho 25’ Bicicleta
ergométrica 30' minutos
com controle dos sinais

vitais

Curto e médio

Cinesioterapia - Exercicios
ativos, passivos, auto-

assistidos

Médio

Franknere da Silva Soares

CREFITO 3 161967-F
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

Bicicleta ergométrica Médio
15/20'
- Exercicios para Médio

propriocepcao e equilibrio

estatico e dinamico

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Alzira Nassary 96 anos DN: 03/11/1927

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta

Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista
Histdrico: Hipertensao Arterial Sistémica, Constipacdo Intestinal, Labirintite, Deméncia Senil, Pré
Diabética, Deficiéncia Intelectual Moderada (Meningite?) Hipercolesterolemia, Espordo de

calcaneo direito, Covid 19 anteriormente.

2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional

Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico

Terapéuticas Estimado
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

- Estimular autonomia - - Curto, Fernanda Zaviolo de Morais
e/ou Acompanhame médio e CREFITO-3/21773 TO
independéncia nas nto no longo
areas de ocupacgdo desempenho prazo. ***Em algumas ac¢des
(Atividades de Vida das AVDs, terapéuticas hd a
Didria;  Atividades AIVDs (realizar necessidade do auxilio de
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

Instrumentais de adaptacgdes, cuidadores das pessoas
Vida Diaria; Lazer, qguando idosas.
Participacao Social e necessario);
Sono e Descanso). - - Participar na
- Estimular as organizagdao do
habilidades  motoras, ambiente da
cognitivas, sociais e idosa;
sensoriais. - - Acompanhar
- Promover qualidade de a idosa em
vida. atividades de
lazer e

participagao
social;

- - Exercicios de

estimulacdo
motora,
cognitiva e
sensorial.
- Estimular a
participagao em

atividades significativas

a idosa.
Nutricao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

- Manter aporte calérico | - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
adequado. das refeicOes Prazo CRN-3 76202/P

- Manter aporte diariamente.

proteico adequado. - Suplementacdo

- Incentivar ingestao alimentar 1x ao dia.

alimentar diariamente. - Suplementacdo de

- Incentivar diariamente | médulo proteico 1xao

aingestdo hidrica. dia.
- Adaptar consisténcia - Monitoramento da
da alimentacgdo para oferta hidrica diaria.

melhor aceitagdo.
- Avaliacao

Antropométrica Mensal.

Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Aliviar a algia, fortalecer Eletroanalgesia - Curtoe Franknere da Silva Soares
os musculos Infravermelho 20’ em médio CREFITO 3 161967-F
dorsolombares; regido dacoluna
- Preservar ou Melhorar dorsolombar
ADM (Amplitude de - Exercicios ativos, Médio
Movimento Articular); auto-assistidos,
-Manter ou aumentar contra-resisténcia,
resisténcia e forca isométricos,
muscular; metabdlicos,
isotonicos
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

- Melhorar o - Exercicios de Médio
condicionamento alongamentoe
cardiorrespiratério; fortalecimentos
- Preservar fungao globais, além de
motora. exercicios posturais e
de equilibrio

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Ana Tereza Teodoro da Silva 73 anos DN: 28/11/1950

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta

Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Histérico: Tumor (Macroadenoma) de Hipdéfise-associado diminuicdo da acuidade visual devido a
compressao do nervo Optico, Hiperprolactinemia, Insuficiéncia Cardiaca Congestiva, Epilepsia,
Dislipidemia, Osteoartrose e lateralizacdo patelar em Joelho Direito, Obesidade (Edema
Secunddrio a ICC), AVE (Acidente Vascular Encefdlico) apresenta baixa acuidade visual em
consequiéncia do tumor de hipdfise (em 06/08/2013 em consulta com médico especialista em
Neurologia, na Fundacao Pio Xll, o mesmo informou que a idosa teve perda total da visdo do olho
esquerdo e parcialmente do olho direito) e Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (foi submetida a
cateterismo em Fevereiro de 2015, que evidenciou auséncia de coronariopatia obstrutiva
significativa, funcdo sistdlica global do V.E. preservada). Teve episddios de apoplexia hipofisaria

(rebaixamento do nivel de consciéncia) e crises convulsivas anteriormente.

2. ACOES E METAS
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

Terapia Ocupacional
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
Estimular autonomia |- Acompanhamento Médio e Fernanda Zaviolo de Morais
e/ou independéncia e adaptacdo, Longo CREFITO-3/21773 TO
nas areas de guando necessario, prazo.
ocupacao (Atividades nas AVDs e AIVDs. ***Em algumas acoes
de  Vida Diaria; |- Acompanhamento terapéuticas ha a
Atividades nas atividades de necessidade do auxilio de
Instrumentais de participacdo social; cuidadores das pessoas
Vida Didria; Lazer, |- Estimulagdo das idosas.
Participacao Social e habilidades motoras,
Sono e Descanso). cognitivas e sociais
Estimular as da idosa;
habilidades motoras, |- Organizagao do
cognitivas, sociais e ambiente da idosa.
sensoriais.
Promover qualidade
de vida.
Nutri¢cao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado

Ofertar dieta - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
normocaldrica e semanal na passagem Prazo CRN-3 76202/P
hiperproteica. das dietas e liquidos.
Proporcionar oferta
de liquidos
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

diariamente de
forma adequada.
- Avaliagao
Nutricional
Quinzenalmente.

- Promover qualidade

de vida.
Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ADM Cinesioterapia - Médio e Franknere da Silva Soares
(Amplitude de Exercicios passivos, longo CREFITO 3 161967-F
Movimento Articular); - metabdlicos; -
Manter ou aumentar Exercicios de
resisténcia e forca alongamento globais,
muscular; Preservar além de exercicios
funcdo motora; - posturais e de

Promover adiamento de equilibrio, todos eles

instalacdo de associados a

incapacidades movimentos

decorrentes do processo respiratorios.
de

envelhecimento.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR
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1.

Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n® 13.965 de 10 de marco de 2010.

Fundado em 19/07/1938

IDENTIFICAGAO PESSOAL
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

Cliente: Aracy de Souza Fernandes Cristino 82 anos DN: 14/12/1941
Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta Laura

Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Histdrico: Deméncia Senil, Covid 19, fratura em fémur esquerdo, Dislipidemia, Sindrome das Pernas

Inquietas, cadeirante.

2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimular autonomia |- Acompanhamento Médio e Fernanda Zaviolo de Morais
e/ou independéncia e adaptacdo, Longo CREFITO-3/21773 TO
nas areas de guando necessario, prazo.
ocupacao (Atividades nas AVDs). ***Em algumas acoes
de Vida Didria; Lazer, |- Adequagao nas terapéuticas ha a
Participacdo Social e atividades de necessidade do auxilio de
Sono e Descanso). participacdo social; cuidadores das pessoas
- Estimular as |- Estimulacdo das idosas.
habilidades motoras, habilidades motoras,
cognitivas, sociais e cognitivas e sociais
sensoriais. da idosa;
- Promover qualidade |- Organizagao do
de vida. ambiente da idosa.
Nutricdo
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimular aingestao - Acompanhar Curto e Laura Pacheco Spirlandelli
hidrica diaria semanalmente a Médio CRN-3 76202/P
adequadamente. ingestdo alimentar prazo
- Promover a qualidade das refeices.
de vida. - Adaptacdo do aporte
- Estimular o aumento calérico das pequenas
da ingestao alimentar; e grandes refeigoes.
- Suplementacgao - Monitoramento de
alimentar 1x ao dia para aceitacdo das
aumento do aporte refeicdes.
caldrico.
- Suplementacdo 1x ao
dia de médulo proteico.

Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
Preservar ou Melhorar - Exercicios ativos, Médio e Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de passivos, auto- Longo CREFITO 3 161967-F
Movimento Articular); - assistidos, contra-
Manter ou aumentar resisténcia,
resisténcia e forca isométricos,
muscular; - Aprimorar metabdlicos,
equilibrio estatico e isotonicos; -
dinamico; - Melhorar o Exercicios para
condicionamento propriocepcao e
cardiorrespiratério; - equilibrio estatico e
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938
Preservar e melhorar dindmico; - Exercicios
fungdo motora. de alongamento e

fortalecimentos
globais, além de
exercicios posturais e
de equilibrio, todos
eles associados a
movimentos
respiratdrios e; -

Treino de marcha

estatica e dinamica.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Antonio Vacaro 82 anos DN: 15/02/1941

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta

Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Histdérico: Hipertensdao Arterial Sistémica, Labirintite, inicio de Deméncia Senil, tabagista,

Dislipidemia.

2. ACOES E METAS

Terapia Ocupacional

Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico

Terapéuticas Estimado
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

- Estimular - Acompanhame Curto e Fernanda Zaviolo de Morais
autonomia e/ou nto no médio CREFITO-3/21773 TO
independéncia desempenho prazo.
nas dreas de das AVDs, ***Em algumas ac¢des
ocupagao AIVDs (realizar terapéuticas hd a
(Atividadesde adaptagdes, necessidade do auxilio de
Vida Diaria; quando cuidadores das pessoas
Atividades necessario); idosas.
Instrumentais de - - Participar na
Vida Diaria; organizacdo do
Lazer, ambiente do
Participagao idoso;

Social e Sono e - Acompanhar o
Descanso). idoso em
- Estimular as atividades  de
habilidades = motoras, lazer e
cognitivas, sociais e participagao
sensoriais. social;
- Acompanhar em - - Exercicios de
compras e passeios, estimulacdo
significativos ao motora,
usuario. cognitiva e
sensorial.
Nutricdo
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
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Centro de Acao Social Nossa Senhora D’ Aparecida
CNPJ 48.447.502/0001-91

Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social — Registro n°
3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragdo de Utilidade Pudblica
Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n° 36096/78 de 27/05/1992 —
Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

- Estimular o consumo - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
das refeicOes semanal das refeicdes. prazo CRN-3 76202/P
integralmente. - Monitoramento dos

- Incentivar o consumo habitos alimentares.

de proteina - Monitoramento da

diariamente. ingestao hidrica.

- Incentivar aingestao
hidrica adequada
diariamente.

- Incentivar o consumo
de verduras e legumes
diariamente.

- Esclarecer a
importancia do uso

controlado de

adogantes.
Fisioterapia
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Diminuir a algia nos Eletroanalgesia - Curto, Franknere da Silva Soares
musculos das coluna Infravermelho 25’ em médio e CREFITO 3 161967-F
dorsolombar; regido da coluna longo
- Melhorar o lombossacra e em
condicionamento membros inferiores;
cardiorrespiratorio; Cinesioterapia -
- Preservar fungio motora. Exercicios ativos,

passivos, auto-

assistidos, contra-
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resisténcia,
isométricos,
metabdlicos,
isotonicos; - Exercicios
para propriocepgado e
equilibrio estatico e
dindmico; Bicicleta
ergométrica 30'
minutos com controle

dos sinais vitais.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Benedito Pereira de Oliveira 66 anos DN: 12/03/1957

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta Laura

Pacheco Spirlandelli — Nutricionista

Histérico: Transtorno Afetivo Bipolar, Transtorno Mental, devido a disfuncdo cerebral,
catarata, transtorno de personalidade, teve Covid 19.

2. ACOES E METAS

Terapia Ocupacional

Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico

Terapéuticas Estimado
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- Estimular autonomia - - Curto e Fernanda Zaviolo de Morais
e/ou Acompanhame médio CREFITO-3/21773 TO
independéncia nas nto no prazo.
areas de ocupacao desempenho ***Em algumas agdes
(Atividades de Vida das AVDs e terapéuticas ha a
Diaria;  Atividades AlIVDs. necessidade do auxilio de
Instrumentais de - - Participar na cuidadores das pessoas
Vida Diaria; Lazer, organizacdo do idosas.
Participacdo Social ambiente do
e Sono e Descanso). idoso;
- Estimular as - - Acompanhar o
habilidades  motoras, idoso em
cognitivas, sociais e atividades de
sensoriais. lazer e
participacao
social;
- - Exercicios de
estimulacdo
motora,
cognitiva e
sensorial.
Nutricao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico-
Terapéuticas Estimado
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- Estimular o consumo |-  Acompanhamento Curto e Laura Pacheco Spirlandelli
de verduras e legumes | semanal das refei¢oes. médio CRN-3 76202/P
diariamente. - Orientagdo para a prazo.
- Adaptar consisténcia montagem do prato,
das refei¢Ges para priorizando o
melhor aceitagdo. consumo de legumes e
- Incentivar a ingestao verduras.
hidrica diaria.
- Avaliacdo
Antropométrica Mensal
- Promover qualidade
de vida.
Fisioterapia
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar - Exercicios ativos, Médio e Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de passivos, auto- longo CREFITO 3 161967-F

Movimento Articular);
- Manter ou aumentar
resisténcia e forga
muscular; - Aprimorar
equilibrio estatico e
dindmico; - Melhorar o
condicionamento

cardiorrespiratorio;

- Preservar fungdo motora.

assistidos, contra-
resisténcia,
isométricos,
metabdlicos,
isotOnicos;

- Exercicios para
propriocepgao e
equilibrio estatico e
dindmico; - Exercicios

de alongamento e

fortalecimentos
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globais, além de

exercicios posturais e
de equilibrio, todos
eles associados a
movimentos

respiratorios; - Treino

cardiopulmonar -
bicicleta ergométrica

15' minutos.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICAGCAO PESSOAL

Cliente: Cacilda Jacob do Nascimento Nogueira 77 anos DN: 16/11/1946
Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta Laura

Pacheco Spirlandelli — Nutricionista

Histodrico: Diabetes Mellitus, Hepatite C controlada, Deméncia Senil, teve anteriormente

Encefalopatia Hepatica.

2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional

Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico

Terapéuticas Estimado
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Estimularoganhode |- Acompanhamento Médio e Fernanda Zaviolo de Morais
autonomia no e adaptacdo nas longo CREFITO-3/21773 TO
desempenho de suas AVDs, atividades de prazo.
ocupacoes (Atividades lazer e participagao ***Em algumas ac¢des
de Vida Diaria, Lazer e social; terapéuticas ha a
Participacdo Social); |- Exercicios de necessidade do auxilio de
Estimular/Preservar as estimulagdo motora cuidadores das pessoas
habilidades motoras, e cognitiva; idosas.
cognitivas e sociaisda |- Adaptagdo do
idosa; ambiente (quarto)
Proporcionar da idosa;
qualidade devida e
diminuir tempo
0cioso.
Nutricao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Monitorar o consumo - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
diario das refeicdes. semanal da ingestdao prazo CRN-3 76202/P
- Monitorar o consumo alimentar.
hidrico. - Orientacdo para a
- Incentivar o consumo montagem do prato,
diario de legumes e priorizando o
verduras consumo de legumes
- Promover escolhas e verduras.
alimentares. - Incentivo verbal
para o aumento do
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consumo de agua

diariamente.
Fisioterapia
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar - Exercicios passivos, Médio e Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de auto-assistidos, longo CREFITO 3 161967-F

Movimento Articular); metabdlicos;

- Manter ou aumentar - Exercicios de

resisténcia e forca alongamento e

muscular; - Aprimorar fortalecimentos

equilibrio estatico e globais, além de

dindmico; - Melhorar o exercicios posturais e

condicionamento de equilibrio, todos

cardiorrespiratorio; eles associados a

- Preservar fungao movimentos

motora.

respiratorios.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR
1. IDENTIFICAGAO PESSOAL

Cliente: Cecilia Paulino Alves 74 anos DN: 15/10/1949

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional

Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta Laura

Pacheco Spirlandelli — Nutricionista
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Historico: Depressao, Hipertensdo Arterial Sistémica, Pré Diabetes, Dislipidemia.

2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimularoganhode |- Acompanhamento Curtoe Fernanda Zaviolo de Morais
autonomia no e adaptacdo nas médio CREFITO-3/21773 TO
desempenho de suas AVDs, atividades de
ocupacoes (Atividades lazer e participacdo ***Em algumas agdes
de Vida Diaria, Lazer e social; terapéuticas hd a
Participacdo Social); |- Exercicios de necessidade do auxilio de
- Estimular/Preservar as estimulacdo motora cuidadores das pessoas
habilidades motoras, e cognitiva; idosas.
cognitivas e sociaisda |- Realizar passeios e
idosa; atividades
- Proporcionar prazerosas a idosa;
qualidade devidae - Facilitar o uso da
diminuir tempo tecnologia para
ocioso. comunicagao com
- Buscarjuntoaidosa sua filha.
o desempenho de
atividades
significativas a
mesma.
Nutricdo
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Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Manutengao do peso. - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
- Manter aporte hidrico semanal das refeigdes. prazo CRN-3 76202/P
adequado. - Monitoramento dos
- Manter aporte caldrico | habitos alimentares.
adequado. - Monitoramento da
- Estimular o consumo | ingestdo hidrica.
de verduras e legumes
diariamente.
- Orientar sobre a
importancia de evitar o
consumo de alimentos
ricos em agucares.
Fisioterapia
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar - Exercicios ativos, Médio e Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de passivos, auto- longo CREFITO 3 161967-F
Movimento Articular); - assistidos, contra-
Manter ou aumentar resisténcia,
resisténcia e forca isométricos,
muscular; - Aprimorar metabdlicos,
equilibrio estatico e isotonicos; -
dinamico; - Melhorar o Exercicios para
condicionamento propriocepcao e
cardiorrespiratério; - equilibrio estatico e
dinamico; -
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Preservar fungao Eletroanalgesia
motora. quando necessario em

ambos os punhos.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Derval Antonio Ferreira 77 anos DN: 13/09/1946

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta

Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Historico: Transtorno Afetivo Bipolar, Acidente Vascular Encefalico, Hipertensdo Arterial

Sistémica, Insdnia, Tabagista.

2. ACOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
Estimularoganhode |- Acompanhamento Curto e Fernanda Zaviolo de Morais
autonomia no e estimulacdo nas médio CREFITO-3/21773 TO
desempenho de suas areas de prazo.
ocupacoes (Atividades desempenho ***Em algumas agdes
de Vida Diaria, Lazer e ocupacional; terapéuticas hd a
Participacdo Social); |- Realizar passeios e necessidade do auxilio de
atividades de lazer; cuidadores das pessoas
idosas.
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- Estimular/Preservar as |- Exercicios de
habilidades motoras, estimulacdo
cognitivas e sociais do motora, cognitiva e
idoso; social;

- Proporcionar - Proporcionar ao
qualidade devida e idoso estratégias
diminuir tempo de autocuidado.
ocioso.

- Buscarjunto ao idoso
odesempenho de
atividades
significativas;

- Manejodo

autocuidado do

idoso;
Nutri¢cdo
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Monitorar o consumo - Acompanhamento Curto prazo Laura Pacheco Spirlandelli
diario das refeicdes. semanal das refeicdes. CRN-3 76202/P
- Monitorar o consumo - Monitoramento dos
hidrico. habitos intestinais
- Incentivar o consumo didrios.
didrio de legumes e - Monitoramento do
verduras. consumo alimentar.

- Ingestdo do suco

laxativo 2x na semana

para melhor
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funcionamento do
intestino.

- Estimular escolhas
alimentares.

- Promover qualidade

de vida.
Fisioterapia
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar - Exercicios ativos, Médio e Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de passivos, auto- longo CREFITO 3 161967-F
Movimento Articular); - assistidos, contra-
Manter ou aumentar resisténcia,
resisténcia e forca isométricos,
muscular; - Aprimorar metabdlicos,
equilibrio estatico e isoténicos; - Exercicios

dinamico; - Melhorar o para propriocepgao e

condicionamento equilibrio estatico e
cardiorrespiratério; - dindmico; - Exercicios
Melhorar e/ou de alongamento e
Potencializar a memboria; fortalecimentos
- Promover socializacao; globais, além de
- Preservar fungao exercicios posturais e
motora; - Promover de equilibrio, todos
adiamento de instalacdo eles associados a
de movimentos
incapacidades respiratorios. -
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decorrentes do Eletroterapia - FES: —
processo de terapia realizada por
envelhecimento; - meio de
Prevengdo de queda; - equipamentos que
Minimizar os efeitos fazem uso da corrente
das anormalidades de elétrica em varios
tonus; - Mobilizar o parametros fisicos
paciente nas atividades (intensidade,
funcionais iniciais frequéncia, etc.)

envolvendo mobilidade conforme o objetivo a

no leito, o ato de sentar, ser atingido, que
transferéncias; - incluem a analgesia,
Promover a excitagao
conscientizagao neuromuscular,
corporal, regeneracdo de
movimentagao ativa e tecidos vasculares; -
uso do lado Treino de marcha 15'
hemiparético; - minutos.

Melhorar controle de
tronco e equilibrio na

posicdo sentada.
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PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICAGAO PESSOAL

Cliente: Deusdedit Araujo Chaves Vieira

76 anos

DN: 10/08/1947

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional

Historico: Deméncia Senil (Doenga de Alzheimer).

2. ACOES E METAS

Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta Laura

Pacheco Spirlandelli — Nutricionista

Terapia Ocupacional

Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
Estimularoganhode |- Acompanhamento Curtoe Fernanda Zaviolo de Morais
autonomia no e adaptacdo nas médio CREFITO-3/21773 TO

desempenho de suas
ocupacoes (Atividades
de Vida Diaria, Lazer e
Participacdo Social);
Estimular/Preservar as
habilidades motoras,
cognitivas e sociais da
idosa;

Proporcionar

qualidade de vida e

AVDs, atividades de
lazer e participacao
social;

Exercicios de
estimulacdo motora
e cognitiva;

Realizar passeios e
atividades
prazerosas a idosa;
Organizacdao do
guarto da idosa

com itens pessoais,

***Em algumas agdes
terapéuticas ha a
necessidade do auxilio de
cuidadores das pessoas

idosas.
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diminuir tempo visando

0Cioso. acessibilidade e
- Buscarjuntoaidosa ambiente

o desempenho de acolhedor.

atividades

significativas a

mesma.
Nutricao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Incentivar o consumo | - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
alimentar diario. alimentar prazo CRN-3 76202/P
- Incentivar o consumo | semanalmente.
de legumes e verduras | - Orientar equipe para
diariamente. montagem do prato

- Estimular o consumo priorizando verduras e
hidrico didrio. legumes.
- Manutencao do peso.

- Promover qualidade

de vida.
Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar - Exercicios passivos; Médio e Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de - Exercicios para longo CREFITO 3 161967-F
Movimento Articular); propriocepgdo e

equilibrio estatico e
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- Melhorar o dindmico; - Exercicios
condicionamento de alongamento
cardiorrespiratério; globais.
- Preservar fungao
motora.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Fernando Aparecido Miessi 85 anos DN: 28/03/1938

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta

Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Historico: Hipertensdo Arterial Sistémica, Hipotireoidismo, Deméncia Senil, Hiperplasia

Prostatica Benigna, Baixa Acuidade Auditiva e Visual, Esofagite de Refluxo.

2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional

Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimularoganhode |- Acompanhamento Curtoe Fernanda Zaviolo de Morais
autonomia no e adaptacdo nas médio CREFITO-3/21773 TO
desempenho de suas AVDs, atividades de
ocupacoes (Atividades lazer e participagado ***Em algumas acdes
de Vida social; terapéuticas ha a

necessidade do auxilio de
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Didria, Lazer e - Exercicios de cuidadores das pessoas
Participacao Social); estimulacdo motora idosas.
- Estimular/Preservar as e cognitiva;

habilidades motoras,

Realizar passeios e

cognitivas e sociais do atividades
idoso; prazerosas ao
- Proporcionar idoso;

qualidade devida e

Confeccdo de

diminuir tempo prancha/fichas de
ocioso. comunicagao
- Estimularousoda alternativa.

comunicagao

alternativa.
Nutricao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Manutengao do peso. - Acompanhamento Curto prazo Laura Pacheco Spirlandelli
- Manter aporte hidrico semanal das refeigoes. CRN-3 76202/P
adequado. - Orientacdo para a

- Manter aporte caldrico | consisténcia dos
adequado. alimentos para

- Adaptar consisténcia facilitar a degluticao.
da alimentacdo para
melhor degluticao.

- Estimular escolhas

alimentares.

Fisioterapia
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Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar Exercicios ativos, Médio Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de passivos, auto- CREFITO 3 161967-F
Movimento Articular); assistidos, contra-
- Manter e/ou aumentar resisténcia,
resisténcia e forca isométricos,
muscular; metabdlicos,
- Aprimorar equilibrio isotonicos — 2 séries
estatico e dinamico; de 10 repeticGes com
- Melhorar o € sem carga
. - Exercicios para Médio
condicionamento
. . ropriocepgao e
cardiorrespiratorio; prop pS
N equilibrio estatico e
- Preservar fungdo motora;
. dinamico
- Promover adiamento
_ - Exercicios de Médio e
de instalacdo de
. . alongamento em longo
incapacidades
membros superiores e
decorrentes do processo
. inferiores, todos eles
de envelhecimento;
associados a
- Fomentar as
movimentos
funcionalidades
respiratérios
sicomotoras dos X P
P - Treino de Médio
clientes atendidos. condicionamento
cardiopulmonar,
utilizando Bicicleta
Ergométrica ou Ciclo
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ergbmetro 20/30'
minutos
- Circuito Funcional — Médio,
2x semanalmente longo
- Caminhada Didria Médio

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Geralda de Oliveira Silva 85 anos DN: 20/10/1938

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta Laura

Pacheco Spirlandelli — Nutricionista

Historico: Deméncia Senil, Covid 19, possui em ambos joelhos alteracdes em seus eixos, Geno

Valgo.

2. ACOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimular maior | - Acompanhamento Curto, Fernanda Zaviolo de Morais

participacao e | nodesempenhodas médio e CREFITO-3/21773 TO
ganho de | AVDs, AIVDs longo
autonomia nas (realizar adaptacGes, prazo. ***Em algumas agdes
areas de ocupacao quando necessario); terapéuticas ha a
(Atividades de Vida necessidade do auxilio de
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Didria; Atividades | Participar na cuidadores das pessoas
Instrumentais de | organizacdo do idosas.
Vida Diaria; Lazer, | ambientedaidosa;
Participacdo Social e | - Acompanhar aidosa
Sono e Descanso). em atividades de
- Estimular/Preservar as lazer e participacao
habilidades social;
motoras, cognitivas, | Exercicios de
sociais e sensoriais. estimulacdo motora,
- Promover qualidade de | cognitiva e sensorial.
vida e diminuir tempo | - Estimular a
0cioso. participacao em
atividades

significativas a

idosa.
Nutricao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimulacdo paraa - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
ingestao alimentar alimentar prazo CRN-3 76202/P
adequada. semanalmente.
- Adaptar aporte - Orientar equipe para
calérico. montagem do prato
- Incentivar o consumo priorizando verduras
de dgua diariamente. e legumes.
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- Adaptar amontagem
do prato para melhor
aceitagao.

- Promover qualidade

de vida.
Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar - Exercicios passivos; Médio e Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de - Exercicios para longo CREFITO 3 161967-F

Movimento Articular);

propriocepgao e

- Melhorar o equilibrio estatico e

condicionamento dindmico; - Exercicios
cardiorrespiratério; de alongamento
- Preservar funcao globais.

motora.

PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL

Cliente: Gérson Alves de Araujo 78 anos DN: 21/04/1945
Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta

Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Histérico: Hipertensdao Arterial Sistémica, Deméncia Senil, Dislipidemia, Cardiopatia,

Hiperplasia Prostatica Benigna
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2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimular - Acompanhame Curto e Fernanda Zaviolo de Morais
autonomia e/ou nto no médio CREFITO-3/21773 TO
independéncia desempenho prazo.
nas areas de das AVDs, ***Em algumas acoes
ocupagao AIVDs (realizar terapéuticas hd a
(Atividadesde adaptagdes, necessidade do auxilio de
Vida Diaria; quando cuidadores das pessoas
Atividades necessario); idosas.
Instrumentais de - - Participar na
Vida Didria; organizacdao do
Lazer, ambiente do
Participagao idoso;
Social e Sono e - Acompanhar o
Descanso). idoso em
- Estimular as atividades  de

habilidades = motoras, lazer e

cognitivas, sociais e participacao

sensoriais. social;

- Acompanhar em - - Exercicios de

compras e passeios, estimulacdo

significativos ao motora,

usuario. cognitiva e

sensorial.
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Nutricao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Promover - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
manuteng¢ado do peso e semanal da ingestao prazo CRN-3 76202/P
massa muscular. alimentar.
- Estimular o consumo - Orientacdo para a

de verduras e legumes montagem do prato,
diariamente. priorizando o

- Incentivar o aumento | consumo de legumes

da ingestdo hidrica. e verduras.

- Orientar sobre a - Incentivo verbal
importancia de evitar o para o aumento do
consumo de alimentos consumo de agua
ultraprocessados com diariamente.

frequéncia.
- Manter a ingestdo do
suco laxativo para

melhorar o intestino.

Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar Exercicios ativos, Médio Franknere da Silva Soares
ADM (Amplitude de passivos, auto- CREFITO 3 161967-F
Movimento Articular); assistidos, contra-

resisténcia,

isométricos,
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- Manter e/ou aumentar metabdlicos,
resisténcia e forca isoténicos — 2 séries
muscular; de 10 repeti¢des com
- Aprimorar equilibrio e sem carga
estético e dinamico; - Exercicios para Médio
- Melhorar o propriocepgdo e
cardiorrespiratorio; dinamico
~ - Exercicios de Médio e
- Preservar fungdo motora;
. alongamento em longo
- Promover adiamento & &
. ~ membros superiores e
de instalagdo de P
. . inferiores, todos eles
incapacidades
associados a
decorrentes do processo
. movimentos
de envelhecimento;
respiratorios
- Fomentar as P - —
- Treino de Médio
funcionalidades o
condicionamento
psicomotoras dos .
cardiopulmonar,
clientes atendidos. - o
utilizando Bicicleta
Ergométrica ou Ciclo
ergdbmetro 20/30'
minutos
- Circuito Funcional — Médio,
2x semanalmente longo
- Caminhada Diaria Médio
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PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Helena da Silva 78 anos DN: 12/05/1945

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta

Laura Pacheco Spirlandelli — Nutriocionista

Historico: Hipertensdo Arterial Sistémica, Diabetes Mellitus, Glaucoma, Deméncia Senil e outros

transtornos mentais devidos a lesdo e disfuncdo cerebral e a doenca fisica, Covid 19.

2. ACOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas Intervengdes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado

- Estimular maior | Acompanhamento no Curto, Fernanda Zaviolo de Morais
participacdo e | desempenho das médio e CREFITO-3/21773 TO
ganho de | AVDs, AIVDs longo
autonomia nas | (realizar adaptacgdes, prazo. ***Em algumas agdes
areas de ocupagdao | quando necessario); terapéuticas ha a
(Atividades de Vida | Participar na necessidade do auxilio de
Didria;  Atividades | organizagdo do cuidadores das pessoas
Instrumentais de | ambiente daidosa; idosas.
Vida Diaria; Lazer, | Acompanhar aidosa
Participagao Social e | em atividades de
Sono e Descanso). lazer e participacao

- Estimular/Preservar social;

as habilidades
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motoras, cognitivas, Exercicios de
sociais e sensoriais. estimulacdo motora,
- Promover qualidade | cognitiva e sensorial.
de vida e diminuir| - Estimulara
tempo ocioso. participagdo em
atividades
significativas a
idosa.
Nutricao
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimular o consumo - Acompanhamento Curto e Laura Pacheco Spirlandelli
alimentar diario. semanal na oferta Médio CRN-3 76202/P
- Adaptar a consisténcia da alimentagao, prazo
da alimentacdo, para verificando
melhor aceitagao. consisténcia da
- Incentivar o processo alimentagao.
de mastigacdo, para - Orientar
evitar engasgos. verbalmente a
- Promover escolhas importancia da
alimentares. mastigacao.
Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
Exercicios ativos, Médio Franknere da Silva Soares
passivos, auto- CREFITO 3 161967-F
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- Preservar ou Melhorar assistidos, contra-
ADM (Amplitude de resisténcia,
Movimento Articular); isométricos,
- Manter e/ou aumentar metabdlicos,
resisténcia e forcga isotonicos — 2 séries
muscular; de 10 repeticGes com
- Aprimorar equilibrio e sem carga
estético e dinamico; - Exercicios para Médio
- Melhorar o propriocepc¢ao e
. ilibri At
condicionamento equilibrio estatico e
. e inami
cardiorrespiratério; dinamico
. - Exercicios de Médio e
- Preservar funcao motora;
. alongamento em longo
- Promover adiamento
) . membros superiores e
de instalacdo de
) ) inferiores, todos eles
incapacidades
associados a
decorrentes do processo
. movimentos
de envelhecimento;
‘ ) respiratorios
- Fomentar as ; -
- Treino de Médio
funcionalidades .
condicionamento
psicomotoras dos )
cardiopulmonar,
clientes atendidos. . .
utilizando Bicicleta
Ergométrica ou Ciclo
ergdmetro 20/30'
minutos
- Circuito Funcional — Médio,
2x semanalmente longo
- Caminhada Didria Médio
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PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

1. IDENTIFICACAO PESSOAL
Cliente: Israel Lopes do Prado 74 anos DN:21/10/1949

Responsaveis Técnicos: Fernanda Zaviolo de Morais — Terapeuta Ocupacional
Franknere da Silva Soares — Fisioterapeuta Laura

Pacheco Spirlandelli — Nutricionista

Historico: Doenca de Parkinson, Deméncia Senil, Acidente Vascular Encefdlico anterior (2
episddios) com hemiplegia a esquerda, disfagico, incontinente, portador de Hipertensdo Arterial

Sistémica, Hiperplasia Prostatica Benigna, Enfisema Pulmonar.

2. AGOES E METAS

Terapia Ocupacional
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado

- Proporcionar - - Exercicios de Médio Fernanda Zaviolo de Morais
maior qualidade estimulacdo prazo. CREFITO-3/21773 TO
de vida; cognitiva;

- Preservar - - Estimulacado ***Em algumas agdes
habilidades sensorial; terapéuticas hd a
motoras e - - Organizar o necessidade do auxilio de
cognitivas. ambiente do cuidadores das pessoas

- Estimular idoso. idosas.
habilidades
sensoriais;

Nutricao
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Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Estimular o aumento - Acompanhamento Médio Laura Pacheco Spirlandelli
da ingestdo alimentar semanal na oferta Prazo CRN-3 76202/P
gradativamente devido da alimentagao,
seu baixo peso. verificando
- Ofertar suplementacao consisténcia da ***Em algumas agdes
alimentar 2x ao dia, alimentacao. terapéuticas ha a

complementando seu - Adaptagao do necessidade do auxilio de
aporte caldrico diario. aporte calérico das cuidadores das pessoas
- Suplementagao de principais idosas.
modulo proteico 1x ao refeicbes.
dia, para recuperacao - Avaliacoes
de massa muscular. antropométricas
Avaliagao nutricional (circunferéncia do
guinzenalmente. braco,
- Promover qualidade circunferénciada
de vida. panturrilha e
- Promover oferta de circunferéncia
liqguidos adequada. abdominal).
Fisioterapia
Metas Intervengoes Prazo Responsavel Técnico
Terapéuticas Estimado
- Preservar ou Melhorar - Exercicios passivos; Médio e Franknere da Silva Soares

ADM (Amplitude de - Exercicios para longo CREFITO 3 161967-F

Movimento Articular); propriocepcao; -

Exercicios de

alongamento globais.
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- Melhorar o
condicionamento
cardiorrespiratério;
- Preservar fungao

motora.

Guaira-SP, 15 de Fevereiro de 2024.

Franknere da Silva Soares
Fisioterapeuta — Responsavel Técnica

CREFITO 3 161967-F

Laura Pacheco Spirlandelli
Nutricionista

CRN-3 76202/P

Fernanda Zaviolo de Morais

CREFITO-3/21773TO

Julio Rodrigues Ferreira Junior Presidente
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