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ANEXO 19: RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES (ASSISTENCIA SOCIAL)

SERVICO DE CENTRO DIA PARA IDOSOS - CDI
CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D'APARECIDA
PROCESSO N2 138/2018

JANEIRO
2023
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES ASSISTENCIA SOCIAL
Centro Dia Para Idosos
(Relatorio Mensal Circunstanciado de Atividades Mensais)

_MES DE REFERENCIA: janeiro/2023

UNIDADE EXECUTORA: Centro de A

(}50 "S;)éial ﬁoésé Senhora b'Ai)aﬂréc‘ida

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

ENDERECO: Rua 24, n° 330 - Centro - Guaira-SP

TELEFONE: (17) 3331- | SITE: www.casnsa.com
4827

EMAIL: casnsa@gmail.com I CNPJ: 48.447.502/0001-91

TECNICO RESPONSAVEL: Danieli Gongalves Nascimento

OBJETO: Estabelecimento de ajuste através de Aditivo de Termo de Colaboragéo para
execucdo do Servigo de protecio social especial para idosos e suas familias através de
Centro Dia, na Prote¢do Social Especial de Média Complexidade, a ser cofinanciado no
exercicio de 2022 para execugido no municipio de Guaira/SP.

PROCESSON.° | TERMO DE COLABORACAON.° | VIGENCIA: 09/01/2022 a
138/2018 11/2018 10/07/2022

VALOR TOTAL: R$ 110.300,04 VALOR DA PARCELA:

META ANUAL: 13 idosos META MENSAL: 13 idosos

PUBLICO ALVO: Idosos, de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em
situacdo de vulnerabilidade ou risco social, e cuja condi¢do requeira o auxilio de
pessoas ou de equipamentos especiais para a realizagdo de atividades da vida diaria,
tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com
alteragdo cognitiva controlada (graus de dependéncia I ou Il segundo a ANVISA).

re

AREA DE ATUACAO: Assisténcia Social - Protecdo Social Especial de Média
Complexidade.

FUNDO VINCULADO: Fundo Municipal de Assisténcia Social - FMAS

| N.2 DE ATENDIDOS NO MES: 13 ]

 1.1NOME FANTASIA DO SER

2.RECURSOS FINANCEIROS —
i Bonte T /alor.
Municipal R$ 12.888,46
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3.RECURSOS HUMANOS NA EXECUCAO DO SERVICO:
3.1 RECURSOS HUMANOS EXECUCAO DIRETA

. . . . L .
Augusta da Silva Cuidador de idoso 18h 36h
Danieli Gongalves Nascimento Assistente Social 20h 100h
Renata Cristina Balduino Rocha Auxiliar Geral/Cozinha | Escala de 36h 180h
revezamento
Tamires Teles Rezende Psicélogo 15h 75h
3.2 RECURSOS HUMANOS EXECUCAO INDIRETA
T T e -

-

L i

Carla da Silva Peres Silvério | Gérente Executiv.
Regiane Antunes Coelho Encarregada Adm.

Atividade realizada: Grupo

Metodologia aplicada na atividade:
Foram realizadas duas atividades distintas:
1- Grupo de estimulagéo cognitiva: A atividade foi organizada previamente, com sele¢io dos exercicios.
Realizada no saldo de TV da entidade, juntamente com usudrios de outro servigo. A Psicdloga fomentou
estimulos cognitivos, com perguntas individuais e/ou coletivas, em grau de complexidade variado,
considerando as especificidades dos participantes. Material utilizado: Manual Papaterra- Livro roxo.
2- Roda de conversa: Realizada na sala da Técnica, foi utilizado o texto “A vida ndo é muito curta para que
fiquemos entediados? do livro Nietzsche para estressados onde, foi realizada uma adaptagio das dicas
dentro d ealidad vivenciadas pelos participantes, com reflexio e discussao destas

4 horas/ més 27/01 (roda de convrsa)
31/01 (grupo- estimulagio cognitiva)

Responsavel a

Executada: Acima de 60% dos atendidos no més
participaram da atividade grupo.
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As atividades contribuiram na redugdo do isolamento social, por serem agdes coletivas que estimulam a
interagdo. Estimulou também habilidades cognitivas ao serem convidados a raciocinar respostas as
perguntas emitidas, bem como possibilitou experiéncia para o desenvolvimento da participagdo grupal,
contribuindo assim, na melhoria da qualidade de vida do usuério.

Avaliagao da atividade/Resultados:

A atividade 1 possibilitou a integracdo entre usuarios de servigos diferentes, como também promoveu o
espirito de competitividade em alguns participantes, fazendo com que os idosos se esforgassem e se
concentrassem na tentativa de acerto das questdes. Os atendidos com comprometimento cognitivo maior
participaram dentro de suas limitagGes, sendo que seus ganhos sdo mais evidenciados ao pertencimento,
do que referentes a estimulos cognitivos, pois ndo sio todas as perguntas que conseguem acompanhar.

Ja na atividade 2, ao serem convidados a pensar e verbalizar sobre como estdo vivendo suas vidas, pode
ser identificada uma comodidade, sendo que no primeiro momento, alguns verbalizaram insatisfagéo,
porém, quando convidados a refletir possibilidades de mudangas diante destas, verbalizaram “estar tudo
bem e que ndo haver nada a fazer”.

o

S

Atividade realizada: Oficina 2

Objetivo da atividade: Estimular autonomia e participacido

Metodologia aplicada na atividade:

Roda de Conversa: Foi realizada na sala de atendimento coletivo da OSC apés o café da
manha. A técnica explanou sobre o assunto abordado no més e em seguida abriu para
discussdo do tema com os usudarios.

Assunto: janeiro Branco (Movimento social dedicado 3 construgdo de uma cultura da
Satide Mental na humanidade)

Atividades de AVP fora da 0SC:
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1 hora
Responsavel pela exec

Prevista xecutada
1 hora semanal 1 hora semanal
Usudrios presentes Usudrios presentes n

dia do grupo

w0 Comprimento da meta qualitativaa == T
Prevista: Compreensio dos direitos e Executada: Compreensio dos direitos e
deveres para atuar enquanto cidad3os. deveres para atuar enquanto cidadios

Avaliagdo da atividade/Resultados:
Roda de Conversa: A atividade foi positiva, o tema foi bem aceito por todos, tratamos

de como a pandemia afetou as pessoas e falamos que o janeiro branco também é sobre
mudangas e novas perspectivas sobre 0 ano que estd iniciando.

Lanche ou refeicio:

5. QUANTITATIVQ DE INTERVEN v ()ES REALIZADAS PELA EQUIPE DE REFERENCIA

uantitativo T

Assistente Social 11 | - 02 10 15 i -
Psicdloga 10 | - - - 06 | 06 - -

*VD - Visita Domiciliar; Al - Atendimento Individual; BA - Busca Ativa; CT - Contato Telefonico.

5.1 ATIVIDADES OU ATENDIMENTOS DE ATUACAO DIRETA DO SERVICO COM O
USUARIO:

Rua 24 n. 330 - Centro - Telefone (17) 3331-4827 —CEP 14.790-000 — GUAIRA-SP /E-mail: casnsa@gmail.com

Site: www.casnsa.com



& %@o, %mé%%/%m% @W
& )
&“f‘“'k CNPJ 48.447.502/0001-91
Yy ' (,\9" Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 - Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social -
64‘4,0\13‘3" Registro n® 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n° 006 de 31/03/ 1998 — Declaragdo de
Ve Utilidade Publica Municipal Decreto n® 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto n®

36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n® 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

USUARIO: CS.L. V
SERVICO SOCIAL

Descri¢do: Usuaria participativa e presente nas atividades propostas, foram realizados
atendimentos e intervengdes necessarias.

PSICOLOGIA
DESCRICAO:

USUARIO: C.AM. S
SERVICO SOCIAL

Descrigao: Usuaria participativa e presente nas atividades. Neste més o setor entrou
em contato com a familia para orientacées de horarios de transporte na ida/volta.

PSICOLOGIA
DESCRICAO:

USUARIO: D.A.C. V
SERVICO SOCIAL

Descri¢do: Usudria participativa e presente nas atividades realizadas pelo setor. Sem
intervencdo do setor neste més.

PSICOLOGIA
DESCRICAO:

USUARIO: H.S
SERVICO SOCIAL
Descrigdo: Devido a alteracio de grau de dependéncia da usudria, a mesma foi

desligada do servigo. O setor juntamente com o setor de satde realizou atendimento
com os familiares para orienta-los

PSICOLOGIA
DESCRICAO:

USUARIO: I.P.O. S
SERVICO SOCIAL

Descri¢do: No més foi realizado atendimento com acolhida e escuta qualificada. A
familia da usudria entrou em contato com o setor para solicitar a vaga de ILPI para a
mesma, foram orientados a

e

procurar 4el‘o‘CRAS. v

PSICOLOGIA
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2]

USUARIO: J.R B

SERVICO SOCIAL
Descrigdo: Realizado atendimento com acolhida e escuta qualificada, usuario esteve
presente e participativo nas atividades. Neste més o setor entrou em contato com os
familiares, pois o usuario ao subir no transporte bateu o dedo na porta, e precisou de
auxilio da sal’Jde, orientados a procurar pelo pronto atendimento.

"PSICOLOGIA
| DESCRICAO:

USUARIO: J.S. S ]

SERVICO SOCIAL:

Descrigdo: Usuario presente e participativo neste més, realizado atendimento com
acolhida e escuta ualificada. Sem intervencio do setor neste més.

PSICOLOGIA
DESCRICAO:

USUARIO: M.A. S ]
SERVICO SOCIAL
Descrigao: No més o setor realizou atendimento com acolhida e escuta qualificada. O

setor de servigo social juntamente com a satide organizou a medicagido semanal da
usuaria. Lembrando que a mesma reside sozinha e necessita de auxilio.

.

PSICOLOGIA
DESCRICAO:

USUARIO: M.I. A ]

Fald ol s R B 2 7Y U YOy
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Descri¢do: Idoso nio presente. Apos avaliagdo do grau de dependéncia o idoso foi
desligado do servigo, a equipe realizou atendimento com os familiares para orientacdes.
Realizado atendimento com acolhida e escuta qualificada.

PSICOLOGIA
DESCRICAO:

USUARIO: R.S.S.]
SERVICO SOCIAL
Descrigdo: Realizado atendimento com acolhida e escuta qualificada. O setor entrou
em contato com a filha do usudrio para informagdes sobre as mediacdes de uso
continuo dele. Neste més o usudrio ficou suspenso por 3 dias devido aos sintomas
grupais, setor entrou em contato telefénico com a filha diariamente para colher

informacdes do usudrio.

"PSICOLOGIA
DESCRICAO:

6.0UTRAS ATIVIDADES:

Atividade:

Data:

Objetivo da atividade:

Metodologia:

Resultados:

Nimero de usuarios: 06 usuarios

7. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELA EQUIPE INDIRETA:

o~
s

Nome: Carla da Silva Peres Silvério
Fungdo: Gerente Executiva
Atividades: Gerenciar a Instituicio
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scrigio
ho

o/Profissional /D

Nome: Regiane Antunes Coel
Funcdo: Encarregada Adm.
Atividades: Responsavel pelo setor financeiro e recursos humanos

8. TRABALHO COM A REDE
REDE PUBLIC, T
Equipament Fund
0 S S S F e a 0 0
Social
N.2de 4 (e-
atividades mails)
01
(what
s App
Outros:
Descrigao:

CREAS - Assistente Social: Discussio de casos, referéncia e troca de informacaes.

Aguas Correntes

*CASNSA CASNSA

Equipamento | ALAR | APAE | SOS | SOGUBE i RESIDENCIA
INCLUSIVA

N.2

articipacoes

Descricao:

*ALAR - Associagdo Lar; APAE - Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais; SOS - Servigo de Obras Sociais; SOGUBE - Sociedade Guairense de
Beneficéncia; IORM - Instituto Oswaldo Ribeiro de Mendonga; CASNSA - Centro de Agéo Social Nossa Senhora Aparecida.

9. PARTICIPACAO EM CONSELHOS
Conselho CMDCA CMAS CMDI | CMCM | CMDM | CME | CMS | CMPCD
N.2 01- Psico
participac¢o
es
Descricao:
CMAS: Psicéloga - 18/01- Aprovagio do PMAS 2023.

10. PARTICIPACAO EM CAPACITACOES/GRUPOS DE ESTUDOS
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Dificultadores: Transporte dos idosos e muitas demandas de saide. Os idosos
referenciados em sua maioria apresentam algum tipo deméncia senil, ndo conseguindo
assim alcangar os objetivos de algumas oficinas oferecidas, além disso, apresentam
também com o decorrer do tempo um declinio no estado de satide e da capacidade
cognitiva associada a perda da capacidade de executar tarefas do dia a dia, o que
descaracteriza o perfil dos atendidos, que na teoria deveria ser idosos com grau de
dependénciale Il
Facilitadores: Equipe empenhada para resolugdo de intercorréncias, bem como, com
conhecimento prético e teérico para demandas apresentadas.
Avaliacao Geral da execucio do plano de trabalho: Plano de trabalho adequado
com a realidade dos usudrios e da instituicdo.
Proposta para resolugio dos dificultadores: Transporte: Aguardando a compra de
outro transporte.
Demandas de saiide: Acompanhamento de médico especialista e administragdo
correta dos medicamentos e encaminhamento de idosos com o perfil adequado

o a ssi

11.2 - Monit
avaliac3
() Visita in loco Data:
) Reunido informativa ou de orientacio Data:
) Recebimento de relatério de monitoramento Data:
Descri¢do/Avaliagio:

IL3sGestovrdaparceria:. .
() Visita in loco Data:
) Reunido informativa ou de orientacio Data:
() Visita do gestor da politica publica Data:

Descrigdo/Avaliagio:

4 - Orientagées com terceiro setor:
) Visita in loco

) Reuniio informativa ou de orientacao

) Contato telefénico/E-mail
Descricdao/Avaliagio:

10
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) Reunido informativa ou de orientacao Data:
( ) Visita do Promotor Data:

Descri¢ao/Avaliacio:

| 11.4 - Rede
( ) Reuniio
Descri¢do/Avaliagio:

12. REUNIOES COM EQUIPE DO SERVICO

__ Data s
11/01/2023 | Discussio de casos e planejament

(0]

OBS.: 0 Servigo ficou suspenso dia 29 /12 ao dia 16/01 em razdo de um surto de COVID na 0SC

11
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13. ANEXOS: INFORMACOES COMPLEMENTARES

~

13.1 ANEXO 1: RELA AO NOMINAL DE ATENDIDOS

N

Cacilda Fortalecid | branc | 1 Aposenta | 04/08/20 Il
0 | Antonio de 0s a da 22
1 | Manoel 21/09/19

Silva 36

Cleonice Fragilizad Bran BPC 26/07/20 II
0 Sofientini 0s ca 27.010.79 26/12/19 21
2 ; 4-0

Lelis 55

Deusdedit Fortalecid Negr Aposenta 02/12/20 Il
0 | de Aradjo 0s a 19.361.90 | 10/08/19 da 21
3 | Chaves 8-08 47

Vieira
0 ; Fortalecid Bran 12.235.46 | 28/11/19 Aposenta 11/02/20 I
g | il | ca 8-0 40 da 20

Izaura Nao tem Pard Aposenta 20/05/20 Il
0 | Pereira familiares a 17.278.19 | 22/06/19 doria/Pen 22
5 | Oliveira no 6-6 45 sdo

Silva municipio
7 | José Rufino Fortalecid Bran 25.375.87 | 20/01/19 Aposenta 20/12/20 11
8 | Borges 0s co 9-8 45 do 21

Joaquim Fortalecid Negr Aposenta 07/10/20 I
8 Soares dos os/Fragiliz | o 3:172.447 | 20/01/19 do 22
8 -4 34

Santos ados

Maria Fortalecid Bran BPC 19/05/20 I
8 Aparecida 0s ca 42.493.5 09/02/19 22
9 50

de Souza

Maria de Nao tem Bran Aposenta 22/09/20 11
. Lourdes familia ca 2870213 da 22
0 43

Alvarenga
1 | Maria Inés Fortalecid | Bran 08/12/19 Aposenta 05/09/20 1l
1 | Aratjo 0s ca 51 da 22
1 | Osvaldo Fortalecid Negr | 16.556.14 | 24/11/19 Aposenta 23/09/20 I1
2 | Franca 0s o 4-0 46 do 19

i i [

1 Rlvalfio Fortalecid Negr 1487355 | 20/12/19 Aposenta 23/11/20 I

Candido da 0s o do 21
3 Silva 6-3 47

13.2 ANEXO 2: LISTA DE PRESENCA - REUNIAO COM FAMILIAS

13.3 ANEXO 3: LISTA DE GRUPOS OFICINAS

1. Cleonice 27/01 31/01
2. Rivaldo 27/01 -

3. Deusdedit 27/01 31/01
4. JoséR. 27/01 31/01
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5. Hele]a = -
6. Osvaldo 27/01 31/01
7. Cacilda 27/01 -
8. Izaura 27/01 -
9. Maria Aparecida 27/01 31/01
10. Maria Inés 27/01 -
11. Joaquim - 31/01
Assinatura do técnico responsavel:

1. Cacilda X

2. Cleonice X X X X

3. Rivaldo X X X

4. Deusdedit X X X X

5. José Rufino X X X X

6. Joaquim X X

7. Helga X

8. Osvaldo X X X X

10. Maria Inés X

10. Izaura X X X

11.Maria Aparecida

12. Maria de Lourdes X X X
Assinatura do técnico responsavel:

13.4 ANEXO 4: LISTA DE VISITAS DOMICILIARES

Arnaldo

Assinatura do técnico responsavel:
BA - Busca ativa

13.5 ANEXO 5: LISTA DOS AT

i T

ENDIMENTOS INDIVIDUAIS
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1- Cleonice 16/01, 24/01
2- Rivaldo 16/01,18/01
3- Deusdedit 17/01

4- José R. 17/01

5- Maria Inés 17/01

6- Isaura 25/01

7- Maria Aparecida 25/01

8- Cacilda 16/01

9- Joaquim 16/01
Assinatura do técnico responsavel:

¢ Devido a mudanca de grau de dependéncia de 2 usudrios, os mesmos ficario
suspensos do servi¢co neste més.

2- Cleonice - José Anténio/Célio - 18/01, 20/01
3- Rivaldo - Rejane - 17/01

4- Deusdedit - Mirian - 24/01

5- José R. - Solange . 24/01,30/01
6- Helga - Nilce/Claudia 31/01 31/01

7- Osvaldo - Elaine 31/01 10/01,31/01
8- Maria Inés - Valdeci - 11/01

9- Isaura - Maria Francisca - 11/01
10- Maria Aparecida - - 24/01,16/01
Aluisio/Tiago

12- Cacilda - Elaine - 30/01
13- Joaquim - Ménica - 23/01
Assinatura do técnico responsavel:

Cieonic o José (esposo) Contato telefénico para
31/01 agendamento de atendimento
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2 Rivaldo 30/01 Rejane (filha): Demanda espontinea da filha para
10/01,11/01 solicitar que o pai ficasse hospedado
naentidade por uma semana, uma vez
que, foi orientada de que o servico
ndo oferta essa demanda.
3 Deusdedit 23/01 - -
4 José Rufino 19/01 - -
5 Helga - - -
6 Osvaldo 17/01 - -
7 Maria In. 30/01 31/01 Contato telefénico para
(filho): Valdeci agendamento de atendimento
8 Maria Ap. 31/01 - -
9 Izaura 23/01 31/01 Contato telefénico para
agendamento de atendimento
10 | Cacilda 18/01 - -
11 | Joaquim 19/01 25/01- Ménica (filha): Por meio do contato telefonico a
Demanda espontanea familia solicitou ampliagio dos dias
pré estabelecidos, uma vez que, foi
atendida diante a relevincia da
justificativa apresentada.
Assinatura do técnico responsavel:

* As evolugées dos acompanhamentos sdo mantidas nos prontudrios individuais.

13.6 ANEXO 6: QUADRO DE SUPERACAO DE VULNERABILIDADE

19/09/2022 Convivéncia social | Convivéncia
Cacilda Anténio de Socxal' #
Manoel Silva atend}m-ento
especializado
semanal
02 20/04/2022 Sobrecarga Atendimento
familiar e risco diario
pessoal especializado
auxilio nas
< "I AVDs durante a
Cleonice Sofientini Lelis permanincia
no servico e
redugio da
sobrecarga do
cuidador.
03 20/04/2022 Sobrecarga Atendimento
familiar especializado
Deusdedit de Aratjo semanal e
Chaves Vieira redugdo da
sobrecarga do
cuidador.
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04 20/04/2022 Membros da | Atendimento T
familia especializado
Helga Silva sobrevivendo do | semanal.
trabalho informal
e auséncia de
renda
05 I . L 20/05/2022 Auséncia de | Atendimento
zaura Pereira Oliveira : [
Silva cuidador especializado
semanal
06 20/04/2022 Sobrecarga Atendimento
familiar especializado
. semanal e
José Rufino Borges redilo e
sobrecarga do
cuidador.

07 19/05/2022 Convivéncia Social | Convivéncia
Maria Aparecida de Soc1a1' ¢
St atendimento

especializado
semanal

08 Maria De Lourdes 22/09/2022 Au.senc1a de.

cuidador e risco
Alvarenga
pessoal
09 05/09/2022 Convivéncia Social | Convivéncia
Social e
Maria Inés Aradjo atendimento
especializado
semanal
10 20/04/2022 Sobrecarga Atendimento
familiar especializado
Osvaldo Franga i:g:ir;l d;
sobrecarga do
cuidador.
11 20/04/2022 Sobrecarga Atendimento
familiar, e risco diario
pessoal especializado
auxilio nas
R'ivaldo Candido da g:::s;:::;gge 4
Silva no servico e
redugdo da
sobrecarga do
cuidador e de
risco pessoal.

12 | Joaquim Soares dos Sobrecarga
Santos familiar

Assinatura do técnico responsavel:

*A apresentagio dever4 ocorrer semestralmente.
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Guafra, 15 de margo de 2023.
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Danﬂi@bﬁ@lves Nascimento Tamires Teles Rezende
Assistente Social Psicoéloga
CRESS: 57.523 CRP: 06/108694
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A —
Jalio Ro%igues Fevreira Junior
Presidente - CASNSA
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